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ļÎೕ: 

ļÎೕಮ�ೇªಾ¨ಾನು�ಾಯ ನಮಃ 

ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ಷģÒಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

Ĩೕďಾ Ļĩಃ 

ಅಥ �ಾವŒ ĨೕďಾĻĩಃ ಉಚÍ�ೇ. 

Ĩೕďಾಮಂಡಪಂ ಪÎĦ°ಾ¿ಮಂಡಪವŒ ಸಮಧÍ®ೇĨಕಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ. ®ೇĨ�ಾ©ಾಃ 

ಪļ¹ĳೕ �ಾಲತÎ©ಾŒ ಬĿಃ, ¦ಾÎಹÌಣಸÍ�ೇŒ Ĩೕďಾ �ಾಲದÒಯ ಸĲÌತ 

ಚತುರಶÎಂಕುಂಡಂ, čĦÎಯಸÍ ಯĨ �ೋಕಣ�ಯು�ೆŮನ ವೃತÃಂ, ಯĨ®ೈಶÍಸÍ 

ĻತľÃ§ಾÍಂ ಚತುರ¯ಾÎ�ಾರಂ, ¤ಾದಜಸÍ ¤ಾÎ¡ೇಶದÒĶೕನ ĦÎ�ೋಣಂ ಚ ಕುಂಡಂ 

ಕಲÈĵ�ಾÒ . ಸುÎಕುÕò®ೌ ಚ ಏವĳೕವ ವ�ಾ�ನುಪ�®ೇ�ಣ, ಏವಂ ಅ£ಾÍĪ ¤ಾ�ಾÎĥ 

ಸĲ¡ಾĨೕŖ ©ಾಗಸಂ§ಾªಾŖ ಚ ದಶಂ©ಾಂ ಸಂ¤ಾದÍ.ತದನು ಏ�ಾದ¯ಾÍಂ 

±ಾ©ಾ²ೆÇೕ Ĩೕďಾ�ಾಯ�ಃ ಮಂಡ¤ೇ ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾರಯು�ೇ ಪ�ವ�ವŒ 

¡ಾÒರ�ೋರಣ ಕುಂ§ಾĨೕŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ.ಪ�ವ�ವŒ ಅಂಕುªಾ®ಾಪನಂ 

ಕೃ�ಾÒ.ಪ��ಾÍಹಜ¬ೇನ ಮಧÍ®ೇĨ�ಾಂ ŪÎೕčñ. ¤ಾÎ�ಾ©ಾಮಪ�ವ�ಕಂ ತ±ಾÍಂ 

ಚಂದ£ಾ¡ಾÎ�ĥ ಸೂ�ಾÎĥ ¤ಾÎ�ಾಯ�ಾĪ ಸಪÃದಶ �ಾವಂĦ ಉದ�ಾಯ�ಾĪ ಚ 

Ī¤ಾತÍ . �ೇಷು ಷಟÈಂ�ಾಶದುತÃರĨÒಶತಪ¡ೇಷು ಮ¢ೆÍೕ ಷġĈಂಶŒ �ೋ°ಾ¾Ī 

ಸಂಮೃಜÍ.ತನÌ¢ೆÍೕ ಶಙಕುಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ . ವೃ�ಾÃĪ ಸ¨ಾĪ ಪಂಚİಂ¦ಾĪ ಯ ಾ ಸುÍಃ 

ತ ಾ §ಾÎಮĵ�ಾÒ. �ೇಷು ಪÎಥಮಂ İಂಬಂ ಕĥ��ಾďೇತÎಂ. ĨÒĦೕಯಂ �ೆÎೕ¢ಾ 

ĻಭಜÍ. ತ ಾ ಕೃ�ೇಷು ಪÎಥಮಂ �ೇಸªಾಂತವಲಯಂ, ĨÒĦೕಯಂ ದ¬ಾಂತವಲಯಂ, 

ತೃĦೕಯಂ £ಾıಮಂಡಲಂ . 
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ತ£ಾÇıಮಂಡಲಮī �ೆÎೕ¢ಾ ĻಭಜÍ. ತದÊĿಃ ļ°ೆ¾ೕಷು İಂ¦ೇಷು ಅರďೇತÎಂ ¡ಾÒ§ಾÍಂ 

. ತದÊĿಃ ಏ�ೇನ £ೇĲಮಂಡಲಂ ಚ ಕಲÈĵ�ಾÒ . ತದÊĿಃ ಅ°ಾ¾ĻಂಶĦ ಪ¡ೈಃ 

īೕĢ�ಾಂ, ತದÊĿಃ ಪಂĔÃದÒĶೕನ ಅļೕĦಪ¡ೈಃ Ļೕħ�ಾಂ ಚ ಕಲÈĶೕŒ. 

ತದÊĿಃ ಪಂĔÃĨÒತĶೕನ ¡ಾÒದ¯ಾĩಕಶತಪ¡ೈಃ ದÒŴೕಃ ಪಂಕÃŴೕಃ ಚತುರಶÎಂ 

ಕೃ�ಾÒ. ತನÌ¢ೆÍೕ ಪ�®ಾ�Ĩ ಉತÃªಾಂತಂ ಚತುಶ¹ತುಷÈ¡ೈಃ ಚತು¡ಾÒ�ªಾĥ 

ಆ�ೆÇೕ©ಾĨಷು �ೋ�ೇಷು ಅī ತ ೈವ ಚ ಕೃ�ಾÒ. ¡ಾÒರ¤ಾಶÒ�Ŵೕಃ 

¦ಾಹÍರ ಾÍ©ಾಂ ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಅ®ಾಂತರರ ಾÍ©ಾಂ ಏ�ೈಕಂ ಚ ಪĸ¨ಾಜ�ĶೕŒ. 

ಏವಂ �ೇŒ ಅಧ�¯ೆ�ೕ§ಾಃ ಭವಂĦ. ಅಧ�¯ೆ�ೕಭŴೕಃ ಮ¢ೆÍೕ ಬĿಃ ಪಂ� Ãೌ ಏ�ೈಕಂ 

ಆಂತರ ಪಂ� Ãೌ ĦÎೕĥ ಚ ಏವಂ ಚತುı�ಃ  ಪ¡ೈಃ¯ೆ�ೕ§ಾಃ  ಭವಂĦ.   ಏವಂ  

ಚತಸೃಷುĨčು  ¯ೆ�ೕ§ಾ£ಾಂ ಅಷ¾ಕಂ, ಅಧ�¯ೆ�ೕ§ಾ£ಾಂ °ೋಡಶಕಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. ತತಃ 

ವಣ�ಕ¬ಾಪಪĸಪ�ರಣಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಪಂಚರ�ೆÇೖಃ ¢ಾತುıಃ ®ಾ �ೇ°ಾಂ ಚೂ�ೈ�ಃ ®ಾ ಪಂಚವ�ೈ�ಃ ಪ�°ೆÈೖಃ ®ಾ 

ಮಂಡಲಪ¡ಾ£ಾಂ ಪĸಪ�ರಣಂಕು©ಾ�Œ.ľತಸÍ ¯ಾ¬ಾÍĨ ತಂಡುಲīಷ¾ಂ, ಕೃಷÂಸÍ 

ಪ�ಟದಗÆಂ ¯ಾÍಮಸÍ  čುಣÂಶುಷ´ಪತÎಚೂಣ�ಂ, ರಕÃಸÍ�ೌಸುಂಭಂ, īೕತಸÍ  

ಹĸ¡ಾÎಚೂಣ�ಂ, ಸವ�ತÎ ವ�ಾ�£ಾಂ ಇĦ ಅನುಷಂ�ಾಃ. īೕ�ೇನಕĥ��ಾಂ, ಶು� Ðೈಃ 

İಂದೂŖ . ಕĥ��ಾªೇ�ಾಃ ¤ಾಟ¬ೈಃ �ೇಸªಾವĹಂ ĨÒ¢ಾಕೃ�ಾÒ . ¯ೆÒೕ�ೇನ 

ಪ�ವ�§ಾಗಂ, ಉತÃರಂ īೕ�ೇನ, �ೇಸªಾĥ ಶು�ೆÐೕನ, İಂದೂŖ ರ� Ãೇನ, ಅಷ¾ದ¬ಾĪ 

¯ೆÒೕ�ೇನ. ದ¬ಾಂ�ಾĪರ� Ćೆಃ ದ¬ಾಂತವಲಯಂ ರ�ೆÃೕನ¯ೆÒೕ�ೇನ ®ಾ 

£ಾıಮಂಡಲತÎಯಂ ¯ಾÍĳೕನ, īೕ�ೇನ, ರ� Ãೇನ, ಅªಾಂತ ವಲಯಂ ಕೃ° Âೇನ, 

¡ಾÒದ¯ಾªಾĥ ರ� Ãೇನ, £ೇಮÍಂತĳೕĨĪೕಂ ľ�ೇನ, £ೇĲಂ ¡ೆÒೕ¢ಾ ಕೃ�ಾÒ. 

ಕೃ° Âೇನಪ�ವ�§ಾಗಂ, ಉತÃರಂľ�ೇನ, ಅಂತªಾ¬ಾĪ ¯ಾÍĳೕನ.ಕೃ°ೆÂೕನ 
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ಪ�ವ�§ಾಗಂ, ಉತÃರಂ ľ�ೇನ, ಅಂತªಾ¬ಾĪ ¯ಾÍĳೕನ ಕೃ° Âೇನ ®ಾ ತದÊĿಃ īೕಠಂ 

īೕ�ೇನ ¤ಾಟ¬ೇನ ¯ೆÒೕ�ೇನ ®ಾ, ತದÊĿಃ Ļೕħ�ಾಂ ľ�ೇನ ಲ�ಾĻ�ಾನಯು�ಾಂ, 

¯ೆ�ೕ§ಾಷ¾ಕಂ ರ�ೆÃೕನ, ಅಧ�¯ೆ�ೕ§ಾಃ °ೋಡಶ īೕ�ೇನ, ಉತÃªಾĨ ¡ಾÒರ ಚತುಷ¾ಯಂ 

ಕÎĳೕಣ ಶುಕÐ. ರಕÃ. īೕತ. ಕೃ°ೆÂೖಃ, �ೋ�ಾŖ ಕೃ° Âೇನ ಚ ವ�ೇ�ನ, ಸವ�ತÎ 

ಅಂತªಾ¬ಾĪ ಕೃ°ೆÂೕನ ¯ಾÍĳೕನ ®ಾ ವ�ೇ�ನ ಆಪ�ಯ�. ಚತುಷು��ೋ�ೇಷು 

¯ೆÒೕ�ೇನ ಶಂ�ಾŖ ಕೃ�ಾÒ.ತತಃ ಮಂಡ¬ಾªಾಧನಂ ಕು©ಾ�Œ.   

ಕĥ��ಾ©ಾಂ ಮಂ�ಾÎ¢ಾÒನಂ ಅಚ�ĶೕŒ.ತತÕವರೂಪಂ ತು ¡ಾÒದ¯ಾčರ ಅ°ಾ¾čರ 

ಬಲಮಂತÎ, ĻಷುÂ�ಾಯĦÎೕ, ಸುದಶ�ನಮಂತÎ, ಪĻತÎಂತÎ, ಚತುಮೂ�Ħ�ಮಂತÎ, 

ನೃľಂಹಮಂತÎ, ªಾಮಮಂತÎ, ಕೃಷÂಮಂತÎ, ವªಾಹಮಂ�ಾÎŖ ಉ�ಾ¹ಯ� ಅಚ�ĶೕŒ. 

�ೇಸªೇಷು ತ�ಾÒ¢ಾÒ ಅಚ�ನಂ-ĝೕವ¤ಾÎಣಮ£ೋಬುĨÆ-ಅಹಂ�ಾರ ಶಬÅಸÈಶ� ರೂಪ 

ರಸ ಗಂಧ ¯ೆ�ÎೕತÎ ತÒಕ¹čು ĝ²ಾÒ ėÎಣ ®ಾ�ಾÈĥ¤ಾದ¤ಾಯೂಪಸÄ ಪೃħವÍ¤ೆÃೕ�ೋ 

®ಾ©ಾÒ�ಾಶರೂ¤ಾĥ ĝೕವತ�ಾÒĪ ¢ಾತೃ Ļ¢ಾತೃ Ĳ�ಾÎವರುಣ ಭಗ ĻವಸÒತೂÈಷ 

ಸĻತೃ ರĻ ತÒಷ¾� ĻಷುÂ ĻೕರಭದÎ , ಶಂಭು ĖĸೕಶಶŬೕ�¨ಾಪĦೕ¯ಾನ ಹರ±ಾÄಣು 

ಭವ ļವ ಶ�¬ಾÍĨ ರೂಪತ�ಾÒĪ ಚ ಪÎಣ®ಾĨ ಚತುಥÍ�ಂ�ಾĪ ಅಚ�ĶೕŒ. 

ದ¬ೇಷÒ�ಾ�¢ಾÒಽಚ�ನಂ- ಓಂ ಕಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಇ�ಾÍರಭÍ čಂ ನಮಂ ಪªಾಯ 

ಇತÍಂ�ೇನ £ಾı§ಾ�ೇ ಪ¡ಾ¢ಾÒಽಚ�ನಂ. ತತÎ �ೇಶ®ಾĨೕŖ ಸಪÃಋĽೕŖ ಚ, 

¤ಾÎ�ಾÍĨಷು ಆĨವªಾಹ £ಾರľಂಹ ļÎೕಧರ ಹಯವಕĈ §ಾಗ�ವªಾಮ ªಾಘವ 

®ಾಮನ®ಾಸು¡ೇ®ಾŖ ಚ, ಕುಮು¡ಾĨಸುಪÎĦ°ಾ¿ಂ�ಾಂಶ¹, ಜಯĻಜಯ ಚಂಡಪÎಚಂಡ 

ಭದÎ ಸುಭದÎ ¢ಾತೃ Ļ¢ಾತೃ ಸೂಯ�ಚಂದÎ �ಾಮ ಬÎಹÌ Ļ£ಾಯಕ ಷಣುÌಖ ದು�ಾ� 

ಕು¦ೇರ ಶಂಕªಾŖ, ಚ,Ļಮ¬ೋತ´ಷ�ĥೕ, Đಾನ, ĔÎ©ಾ, ŴೕĖ ಪÎĿÒೕ, ಸ�ಾÍ, 
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ಈ¯ಾ£ಾ ಅನುಗÎಹಶĔÃೕಶ¹, ಆĨ�ಾÍĨ�ೇತÒಂ�ಾŖ ಚ, ಲŀðೕ ಸರಸÒĦೕ ರĦ ¯ಾಂĦ 

ತುĽ¾ ಪ�Ľ¾ ĔÎ©ಾ ĔೕĦ� ®ಾªಾĿೕಶ¹, ಪÎಣ®ಾĨಚತುಥÍ�ಂತಂ ಅಚ�ĶೕŒ. 

ಅªೇಷು ಕ¬ಾ¢ಾÒಪ�ಜನಂ ತತÎ ಅ�ಾªಾĨ ಸÒªಾಚ�ನಂ ಕು©ಾ�Œ. £ೇĲ§ಾ�ೇ 

ಭುವ£ಾ¢ಾÒಽಚ�ನಂ; ತತĉ�ಾರಸುÃ ಅತಲ Ļತಲ,ಸುತಲ, Īತಲ ಮ²ಾತಲ, ರ±ಾತಲ, 

ತ¬ಾತಲ, ¤ಾ�ಾಲ, ಭೂಭು�ವಸುÕವಮ�ಹಜ�ನಸÃಪಸÕತÍ¬ೋಕ ಗಂಧವ�¬ೋಕ, 

ಯč¬ೋಕ, ಅಪÕರ¬ೋಕ, ĔನÇರ¬ೋಕ, ಯಮ¬ೋಕ, ĪಋĦ¬ೋಕ ವರುಣ¬ೋಕ, 

ರುದÎ¬ೋಕ, ¡ೇವ¬ೋಕ, ಬÎಹÌ¬ೋಕ, ļವ¬ೋಕ, ĻಷುÂ¬ೋಕ, ಸ¡ಾĻಷುÂ¬ೋಕ, 

ಕುಂıೕ¤ಾಕ, ಮ²ಾªೌರವ, čುªಾಲ, ಸĪÇ¨ಾಲ, ļೕತಲ ಉಷÂಜಲ ಸಂತಪನ 

ತಪÃ¬ೋಹ ¯ಾಲÌĹೕರೂಪĩೕಯಂತÎಧನುı�ನÇ, ಶುದÆĪರ©ಾŖ, ಪÎಣ®ಾĨ 

ಚತುಥÍ�ಂತಂ  ಅಚ�ĶೕŒ. 

İಂದುಷು ¡ಾÒದ¯ಾčªಾĥ ಕĥ��ಾ©ಾಂ ಪರ¨ಾ�ಾÌನಂ �ೇಸªೇಷು ļÎೕ ಸರಸÒĦ 

ರĦ ¯ಾಂĦ īÎೕĦ ĔೕĦ� ಪ�Ľ¾ ತುĽ¾ೕಃ ದಲಭೂĲಷು ļÎೕವ�ಾÕĨ ¡ಾÒದಶಶĔÃೕಃ ದಲಸÍ 

ಪĸತಃ ®ಾÍ¤ಾć¡ಾÍಃ, ಪÎಥಮ£ಾ§ೌ ĻಷುÂಂ, ĨÒĦೕĶೕ ಬÎ²ಾÌಣಂ, ತೃĦೕĶೕರುದÎಂ, 

¡ಾÒದ¯ಾªೇಷುĻ°ಾÂöĨೕŖ ¡ಾÒದಶ ಅªಾಂತವಲĶೕ ಮ�ಾÕñĨ ದಶಮೂĦೕ�ಃ, ಪÎಥಮ 

£ೇĲವಲĶೕ ಶಂ�ಾĨೕŖ, ಆ�ೆÇೕ©ಾĨ īೕಠ�ೋಣಚತು°ೆ´ೕ ಅನಂತ,ವªಾಹ 

£ಾರľಂಹ ಹಯĖÎೕ®ಾŖ ಲ�ಾĻೕħ�ಾ©ಾಂ ಇಂ¡ಾÎĨ¬ೋಕ¤ಾ¬ಾŖ, 

¡ಾÒರಚತು°ೆ´ೕ ಚಂ�ಾĨದÒಂದÒಂ,Ļೕ ಾÍಂ ಈ¯ಾ£ೇ ĻಷÒ�ೆÕೕನಂ, ಪ�ವ�¡ಾÒರ¦ಾ²ೆÍೕ 

®ೈನ�ೇಯಂ, ದŀ�ೇ ಪದÌಂ, ಪļ¹ĳೕ ಗ¡ಾಂ, ಉತÃªೇ ಶಂಖಂ ಚ ಪÎಣ®ಾĨಂ 

ಚತುಥÍ�ಂ�ೈಃ ಸÒಸÒ ಮಂ�ೆČಃ ಅಚ�ĶೕŒ. 

ತದನು ²ೇ¨ಾĨಮಯಂ ಕುಂಭಂ �ಾದೃಶಂ ಕರಕಂ  ಚ ಮೃಣÌಯಂ �ೇŒ 

ಸೂತÎ®ೇĽ¾ತಂ ತದುÍಗಲಂ �ಾĹ�ೋದ�ೇನ ಆಪ�ಯ�. ನÍಸÃರತÇಸುವಣ� 
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ಸÎವಚಂದನ ಪĸಷĂತಂ  ಅಹತ®ಾಸ ಯುಗÌಸಂ®ೇĽ¾ತಂ ಕೃ�ಾÒ. ಕರಕಂ 

ಅಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ ಶತ®ಾರಂ ಅıಮಂತÎñ. ಅĻěºನÇ¢ಾರ©ಾ  ®ೇĨ�ಾಂ ಪĸತಃ 

¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ಕರಕಂ ತ±ಾÍಃ ಪೃಷ¾ತಃ ಕುಂಭಂ ಚ Īೕ�ಾÒ. ಚಕÎಪದÌಸÍ ಈ¯ಾನ �ೋ�ೇ 

¢ಾನÍªಾ¯ೌ ದŀ�ೇ ಕಲಶಂ  ®ಾĳೕ ಕರಕಂ ಚ ಸ¨ಾůಪÍ. (ಕರ�ೇ ಷಡčªೇಣ 

ಸುದಶ�ನಂ,ಅಥ) ಕುಂ§ೇ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಹĸಂ īೕಠಕಲÈನಪ�ವ�ಕಂ ಆ®ಾಹÍ 

ಅಭÍಚÍ�. ಮಂಡ¬ೇ ±ಾಂಗಂ ಸಪĸ®ಾರಂ ಪರ¨ಾ�ಾÌನಂ ಯ ಾĻĩ ಸಮಭÍಚÍ�. 

ತದನು ಅ°ಾ¾čªೇಣ ಅĖÇಂ ಮħ�ಾÒ. ಕುಂಡಮ¢ೆÍೕ Ī¢ಾಯ . ತತÎ ಶÎ�ತಂ ಚರುಂ 

ಚತು¢ಾ� ĻಭಜÍ. §ಾಗĳೕಕಂ ಮಂಡಲ±ಾÄಯ ಹರĶೕ,ಕುಂಭ±ಾÄ©ಾ ಅಂಶಂಏಕಂ ಚ 

Ī®ೇದÍ.ಅ�ೌÇ ಏಕಂಅಂಶಂ ಹು�ಾÒ. ಗುರುಃ ಸÒಯಂ ಏಕಂ ಅಂಶಂ ಉಪಯುಂĝೕತ.ತತÎ 

ಅ�ೌÇ ಸĲ¢ಾಂ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ ಆ�ಾÍಹುĦೕ£ಾಂ ಅī ತ ಾ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಚರುಂ 

ಪ�ರುಷ ಸೂ� Ãೇನ ಹು�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಕು©ಾ�Œ. ತದನು ಆ�ಾಯ�ಃ ±ಾÇತಂ 

ĝತ�ೊÎೕಧಂ ಮ¡ಾĨರĿತಂ ಶುěಂ ಅಹತďೌಮವಸನಂ ±ೋತÃĸೕಯಂ ಅಲಂಕೃತಂ 

ļಷÍಂ ಆಹೂಯ ನ®ೇನ ®ಾಸ±ಾ £ೇ�ೆÎೕ ಸÒಮಂ�ೆÎೕಣ ಬ¡ಾÆö ತಂ ಆತÌನಃ 

ದŀಣ¤ಾ¯ೆÒೕ� ¤ಾÎಙುÌಖಂ ĻĪ®ೇಶÍ. �ೇನ ದ§ೈ�ಃ ಸಂಸÈ�ಷ¾ಃ ಸŖ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ 

ಆಜÍ, ಚರು, ಸĲತುÈಷÈĦ¬ೈಃ, ¡ಾÒದ¯ಾಹುĦೕಃ ಜುಹು©ಾŒ. ತತಃ ಗುರುಃ ļಷÍಸÍ 

ಮೂ¢ಾ�ನಂ ಪÎಸೃĦಮುದÎ©ಾ ĦÎಃ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ಅ°ಾ¾čªೇನ ಸÈ�ಶŖ ಭಸÌ£ಾ 

¤ಾಂಡªೇಣ ಮೂಲಮನು£ಾ ļರಃ ಸÈ�°ಾ¾ö,ļಷÍಸÍ ಊಧƄ�ಪ�ಂಡÎಂ Ļ¢ಾಯ. 

ಅಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ ಪÎĦಸರಂ ಬ¡ಾÆö . ļಷÍಂ ಪಂಚಗವÍಂ ಚರುಂ ಚ ಪÎಣ®ೇನ 

¤ಾÎಶĵ�ಾÒ. ದಂ�ಾŖ ¢ಾವĵ�ಾÒ . ದಂತ�ಾಷ¿ಂ ಭೂ¨ೌ Ī¤ಾತÍ 

ಅವ¬ೋಕĶೕŒ. 
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£ೈಋತ ®ಾರುಣ©ಾĳÍೕಷು ಯದÍಗÎಂ ಅಶುಭಂ ಭವĦ. ತ¡ಾ ನೃľಂಹಮಂ�ೆÎೕಣ 

Ħ¬ೈಃ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ ಆಹುĦೕ£ಾಂ ಜುಹು©ಾŒ. ತತಃಗುರುಃļಷÍಂ ಆ�ಾಂತಂ ಕªೇ 

ಗೃĿೕ�ಾÒ ¡ೇ®ೇಶಂ ಪÎಣಮÍ. 

ಸಂ±ಾರ ¤ಾಶ ಬ¡ಾÆ£ಾಂ ಪಶ�£ಾಂ ¤ಾಶūೕč�ೇ. 

ತÒĳೕವ ಶರಣಂ ¡ೇವ ಗĦರ£ಾÍ ನ ĻದÍ�ೇ. 

¤ಾಶūೕčಣ²ೇತುಯ�ಃ ತÒತÕ¨ಾªಾಧ£ಾತÌಕಃ. 

�ೇ£ೇ¨ಾŖ ಜನÌ¤ಾ¯ೇನ ¤ಾļ�ಾŖ ಪಶು ಜನÌನಃ. 

Ļ¤ಾಶ©ಾĲ ¡ೇ®ೇಶ ತದನುĐಾತುಮಹ�ľ. 

 

ಇĦ ಇ¨ಾಂ �ಾ ಾಂ ಉĨೕಯ�. ಶುಕÐ,ಕೃಷÂರಕÃವಣ�ಂ ತಂತುಂ ĦÎಗುĥೕಕೃತÍ.ಪ�ನಶ¹ 

ĦÎಗುĥೕಕೃ�ೇನ �ೇನ ¨ಾ©ಾಸೂ�ೆÎೕಣ  ļಷÍಸÍ ļ�ಾಂ ಉಪಕÎಮÍ. 

¤ಾ¡ಾಂತಂ ಪಂಚĻಂಶĦ ಸಂಖÍ©ಾ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ®ೇಷ¾ĵ�ಾÒ. �ೇ£ೈವ 

ಮಂ�ೆÎೕಣ ಸī�°ಾ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ ಆಹುĦೕಶ¹ ಹು�ಾÒ .¨ಾ°ೋದ£ೇನ ಭೂ�ೇಭÍಃ 

ಬĹಂ ದ�ಾÒ.ļಷÍ £ೇತÎಬಂಧಂ ¡ೇಹಬಂಧಂ ಚ ĻūೕಚÍ . ¨ಾ©ಾಸೂತÎಂ 

ಅನÍľÌನÓªಾ®ೇ Ī¢ಾಯ ಅ£ೆÍೕನ ī¢ಾಯ . ಕುಂಭ¤ಾ¯ೆÒೕ� Ī¢ಾಯ.ದ§ಾ�Ŗ 

ಭೂ¨ೌ ಸಂľÃೕಯ� . ತತÎļಷÍಂ ¯ಾಯĶೕŒ . ತ¡ಾ ಮಂಡಲ ಕುಂ�ಾĖÇಸÄ ¡ೇ®ಾŖ 

ನ ಉ¡ಾÒಸĶೕŒ. 

ಪÎ§ಾ�ೇ ļಷÍಸÍ ಸುಸÒಪÇದಶ�£ೇ ಸದÍ ಏವ Ĩೕďೇತ . ದುಸÒಪÇದಶ�£ೇ ತು 

ಸದÍಃಗುರುಃ ±ಾÇ�ಾÒ ©ಾಗಮಂಡಪಂ ಸ¨ಾ±ಾದÍ . ದುಸÒಪÇ ¡ೋಷ¯ಾಂತÍಥ�ಂ 

¯ಾಂĦ ²ೋಮಂಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. ಪ�ವ�ವŒ ¯ಾಂĦ²ೋಮಂಕೃ�ಾÒ . 
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ಪ�ವ�ವŒ �ೋರಣ, ಧƄಜ ಕುಂಭಪ�ಜನಂ ಕೃ�ಾÒ . ಮನÀಲಸÄಂ ಕುಂಭಸÄಂ ಚ ¡ೇವಂ 

ಅಭÍಚÍ� . ಚತುĻ�ಧಂ ಅನÇಂ Ī®ೇದÍ . ನ�ಾÒ ಪÎದŀĥೕಕೃತÍ. ļಷÍಸÍ £ೇ�ೆÎೕ 

ಪ�ವ�ವŒ ಬ¡ಾÆö . ತಂ ಆತÌನಃ ದŀ�ೇ ¤ಾಶÒ�ಂ ¤ಾÎಪಯÍ.ಸĲ¡ಾĨıಃ 

ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ ಆಹುĦೕ£ಾಂ ಹು�ಾÒ. ತತಃ 

¨ಾ©ಾಸೂತÎಂ ಪಂಚĻಂಶĦ¢ಾ Ĝ�ಾÒ . �ೇನ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ 

ಅಷ¾ಕೃ�ಾÒ . ಪÎಕೃ�ಾÍĨೕĪ ಹು�ಾÒ . ಗುರುಃ ಸÒಹೃತÈ¡ೆŮ ಪರಮಪ�ರುಷಂ ¢ಾÍಯŖ . 

ತľÌŖ ļಷÍĝೕವಂ ಸಂ²ಾರಕÎĳೕಣಸಂಹೃತÍ . ತಸÍ ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨ ಕೃ�ಾÒ . ತದನು 

ತತÒ ಸೃĽ¾²ೋಮಪ�ವ�ಕಂ ļಷÍಸÍ ಸೂÄಲಶĸೕರಂಸೃ°ಾ¾ö . ಸÒಹೃದಯಸÄಂ ಮಂಡ¬ೇ 

ĻěಂತÍ . ಮಂಡಲಸÄಂ ļ°ೆÍೕ ¢ಾÍ�ಾÒ . ļಷÍಂ ಸĝೕವಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಕುಂಭಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ . ļಷÍಸÍ £ೇತÎಬಂಧಂ ಉನುÌಚÍ. ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಅನÍŒ 

®ಾಸಃ ಪĸ¢ಾಪÍ . ತಸÍ ¤ಾದಪÎďಾಳನಂ ಆಚಮ£ಾಂತಂ �ಾರĵ�ಾÒ . ಅ£ೆÍೕನ 

®ಾಸ±ಾ ļಷÍಸÍ £ೇ�ೆÎೕ ಬ¡ಾÆö . ಗುರುಃ ತಂ ಅಂĦ�ೇ ¤ಾÎಙುÌಖಂ ಉಪ®ೇಶÍ . 

ಷಡಧƄನಃ ¯ೆ�ೕಧĵ�ಾÒ . ಮ²ಾ®ಾÍಹೃĦಮಂ�ೆÎೕಣ ಆ�ೆÍೕನ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತ¨ಾಹುĦೕ£ಾಂ ಹು�ಾÒ. ಹುತ¯ೇ°ೇಣ ļಷÍಸÍ ¤ಾ¡ೌ Ħ¬ೈಃ �ಾವĦೕಃ 

ತನÌಂ�ೆÎೕಣ ಹು�ಾÒ . ಹುತ¯ೇ°ೇಣ ļಷÍಸÍ£ಾıಂ, ಕು¯ೇಶĶೖಃ �ಾವĦೕಃ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ 

ĻದÍ©ಾ ಹು�ಾÒ .ಹುತ¯ೇ°ೇಣ ļಷÍಸÍ ಹೃದಯಂ, ಪ�Ŭೕ�� Ãೇನ ಮನು£ಾ 

ಚರು�ಾಪ�Ŭೕ�ಕÃ ಸಂಖÍ©ಾ ಹು�ಾÒ. ಹುತ¯ೇ°ೇಣ ļಷÍಸÍ ಮೂ¢ಾ�ನಂ ಚ 

ಸಂಸÈ�ಶÍ.²ೋ¨ಾಂ�ೇ ಗುರುಃ ļಷÍಂ ದŀ�ೇ ಕªೇ ಗೃĿೕ�ಾÒ .ಕುಂಭಂ ಮಂಡಲಂ ಚ 

ಪÎದŀಣಂ ಪÎಕÎಮಯÍ.ಮಂಡಲಸÍ ಚತು�ಾ�ಂ ¡ಾÒªಾ�ಾಂ ಮ¢ೆÍೕ ಯľÌŖ ಕľÌಂļ¹Œ 

¡ಾÒĸ Ħಷ¿Ŗ ಗುರುಃ ļ°ಾÍಂಜĹಂ ಮĥıಃ ಮು�ಾÃıಃ ಪÎ®ಾ¬ೈಃ �ೇವ¬ೈಃ ಪ�°ೆÈೖಃ ®ಾ 

ಪ�ರĶೕŒ. 
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ತದನು ಸದಸÍನುĎ©ಾ ಗುರು�ಾ ಅಭÍನುĐಾತಃ ತľÌŖ ಮಂಡ¬ೇ ಪ�ವ�ಂ 

ಅಂಜĹಪ�ĸತಂ ಪ�°ಾÈĨ ļ°ೊÍೕ ĻĔªೇŒ.ತದುತ´ರಃ ಯತÎ ಪತĦ 

ತ¡ಾË�ಾĩಪಮೂĦೕ�£ಾಂ £ಾ¨ಾĪ �ೇಶ®ಾĨೕĪ ತದಂ�ೇ §ಾಗವತಃ ಇĦ 

ಭ�ಾ¾ರಕಃ ಇĦ ®ಾ ಗುರುಃ ļಷÍಸÍ ĻĪĨ�¯ೇŒ . čĦÎಯಸÍ ತು ¡ೇ®ಾಂತಂ £ಾಮ, 

®ೈಶÍಸÍ ¤ಾಲಶ¦ಾÅಂತಂ, ಶ�ದÎಸÍ ¡ಾ±ಾಂತಂ . ತದನುಗುರುಃ ļಷÍಸÍ £ೇತÎಬಂಧಂ 

ĻಮುಚÍ . ಚ�ಾÎಬ»ಮಂಡಲಂ ಪÎದಶÍ�   . �ೇನ ಸಹ ಆ�ಾಯ�ಃ¡ೇವಂ £ಾªಾಯಣಂ 

¢ಾÍ�ಾÒ . ļಷÍಸÍ ಕ�ೇ� ಸಪÎಣವಂ, ಸಋĽಛಂ¡ೋ¡ೈವತಂ, ±ಾಂಗಂ     

¡ಾÒದ¯ಾčರಂ, ತದನು ಅ°ಾ¾čರಂ, ಪ¯ಾ¹ತೂÌĦ�ಮಂ�ಾÎŖ ಚ ಯ ಾĻĩ 

ಅ¢ಾÍಪĶೕŒ . čĦÎ ಯ®ೈ¯ೆ�Íೕಶ¹ ಏವಂ . ಶ�¡ಾÎ�ಾಂ,ľĈೕ�ಾಂ 

ಅನು¬ೋಮ�ಾ£ಾಂ ಚ ನಮಃಪÎಣವ ಹುಂಫō ±ಾÒ²ಾ�ಾರ ವĝ�ತಂ �ೇವಲಂ 

�ೇಶ®ಾĨಕಂ ®ೈಷÂವಂ £ಾಮ ಅ¢ಾÍಪĶೕŒ. 

 

ತದನು ಕುಂಭಸÄಂ ಮಂಡಲಸÄಂ ಚ ಹĸಂ ಅಚ�ĵ�ಾÒ.¢ಾÍ�ಾÒ ಗುರುಃ ಸÒಹ± Ãೇ 

ಚ�ಾÎಬ»ಮಂಡಲಂ ¢ಾÍ�ಾÒ.ĻಷುÂಹಸÃಂಕೃ�ಾÒ.ľÄತಸÍ ¤ಾÎಂಜ¬ೇಃ ļಷÍಸÍ ಮೂĩÇ� 

Ī¢ಾಯ.¡ೇļಕಃ ತತÎ ಅĖÇಸĪÇ¢ೌ  ļಷÍಸÍ ಆ�ಾªಾĪÇಯ¨ಾŖ ಚ ಸ®ಾ�Ŗ 

¦ೋಧĶೕŒ.ಯ ಾ 

ಮಂತÎಃ ಪರಸÍ £ಾ�ೆÍೕಯಃ £ಾčಸೂತÎಂ ಪÎದಶ�ĶೕŒ. 

ನ ಚ ಮು¡ಾÎಂ £ಾī ľĨÆಮಂತÎಸÍ ಕಥĶೕŒ ಸÒಯಂ. 

ಆ�ಾಯ� £ಾಮ ನ ವ¡ೇŒ ĪŴೕಗಂ £ಾಸÍ  ಲಂಘĶೕŒ. 

ನ ಗುರೂŖ ದೂಷĶೕŒ ®ಾ�ಾ £ಾಚªೇŒ ತಸÍ ĻīÎಯಂ. 
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ಶಯ£ಾĨೕಂಶ¹ ನ ಗುªೋಃ ಆಕÎĳೕŒ ನ ಚ  ಲಂಘĶೕŒ. 

ಗುರುವŒ ಗುರು ¡ಾªೇಷು ವĦ�ತವÍಮಸĪÇ¢ೌ. 

ಆ�ಾಯ�ಂ ಅಚುÍತಂ ¯ಾಸĈಂ ತÎಯಂ ಸ¨ಾÌನĶೕŒ ಸ¡ಾ. 

£ಾľÃ�ಾŖ ıನÇಮ©ಾ�¡ಾŖ ®ೇದ¦ಾÎಹÌಣ Īಂದ�ಾŖ. 

ನ ಸÈ�¯ೇŒ £ೈವ �ೈ±ಾÕಧ�ಂ ಸಂವ±ೇŒ ದುದ�¯ಾಸÒī. 

ಪÎ±ಾರĶೕŒ £ೈವ ¤ಾ¡ೌ ಗುರು¡ೇ®ಾĖÇಸĪÇ¢ೌ. 

®ೇĨತವÍಂ ಜಗತÕವ�ಂ ®ಾಸು¡ೇವಮಯಂ ಸ¡ಾ. 

ಅನಚ�ĵ�ಾÒ  ¡ೇ®ೇಶಂ £ಾತÌŪೕಷಣ¨ಾಚªೇŒ. 

ಜಪ±ೊÃೕತÎಪÎ�ಾ¨ಾĨೕŖ  ಸಂ¢ಾÍ�ಾ¬ೇ ಸ¨ಾಚªೇŒ. 

ಭಗವ¢ಾÍನತತ´ಮ� ಕತ�®ೆÍೕಷು ಸ¡ಾ ರĳೕŒ. 

®ೈಷÂ®ಾŖ ಚ ಯĦೕŖ �ೈವ ದೃ°ಾ¾ö �ಾŖ ಪÎಣĳೕŒ ŀ�ೌ. 

ಪ�ತÎ¡ಾªಾ ಗೃಹďೇತÎಪ¯ಾÒĨ ಧನ¨ಾತÌನಃ. 

ವÍಪ¡ೇಶÍಮ¯ೇ°ೇಣ £ಾ¨ಾÇ ಭಗವ�ೋ ವ¡ೇŒ. 

ಸಮಸÕ®ೇ�ಷು ಭೂ�ೇಷು �ಾಮ�ೊÎೕಧĻವĝ�ತಃ. 

ಶ£ೈಶÓ£ೈĸಂĨÎ©ಾĥ ĻಷĶೕ§ೊÍೕ Ī®ಾರĶೕŒ. 

ಸಂ±ಾರĻಮು�ೈಃ±ಾಧ�ಂ ¯ಾ±ಾĈ§ಾÍಸಂ ಸ¨ಾಚªೇŒ. 

¯ೌÎತ±ಾÌ�ಾ�Ī ಕ¨ಾ�ĥ ಸ¡ಾ±ೇ®ೇತ £ೇತರŒ. 
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ಸÒಸೂ�ೊÎೕ� ÃೇನĻĩ£ಾ Ī°ೇ�ಾĨĔÎ©ಾ ಭ®ೇŒ. 

ಗುಹÍಂ £ಾಮ ಚ �ೋತÎಂ ಚ ¤ಾÎಕೃತಂ £ಾನÍĨಷÍ�ೇ. 

ಆľೕ£ೋ ®ಾ ಶ©ಾ£ೋ ®ಾ ಗಚºŖ ಭುಂ�ಾನ ಏವ ®ಾ. 

Ĕೕತ�ĶೕŒ ಸಮÕðªೇŒ �ೈವ ®ಾಸು¡ೇವಂ ಸ£ಾತನಂ. 

ಇĦ ಗುರುಃ ļ°ಾÍಯ Īಯ¨ಾŖ ಸಂ¦ೋಧÍ.ತತಃ ಪ��ಾ�ಹುತÍಂತಂ 

¯ಾಂĦ²ೋಮಂ ಅĕಲಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ.ಅĖÇಂ ĻಸೃಜÍ.ಕುಂಭಸÄಂ ಮಂಡಲಸÄಂ ಚ ¡ೇವಂ 

ಉ¡ಾÒಸÍ.ļ°ಾÍಯ ಆļಷಃ®ಾಚĶೕŒ. ತದನು ļಷÍಶ¹ ಗುರ®ೇ �ೋಭೂĿರಣÍಭೂಷಣ 

©ಾನ ¡ಾľೕ¡ಾ±ಾĨ ಯ ಾĻ�ಾÃನು±ಾರತಃĻĦೕಯ�. ¦ಾÎಹÌ�ಾŖ §ೋಜĵ�ಾÒ. 

�ೇಭÍಶ¹ ದŀ�ಾಂ ĻĦೕಯ�.ತ�ೆČವ ಹುತ¯ೇಷಂ ಭು�ಾÃö. ಅಹ¯ೆÓೕಷಂ ಉĽ�ಾÒ.ರ®ೌ 

ಅಸÃಂಗ�ೇ ಸ®ಾ�ಽಲಂ�ಾರ ಯುತಃ ಗುರು�ಾ ಅನುĐಾತಃ ಬಂಧುıಃಸಹ ಅಲಂಕೃತಂ 

ಸÒಗೃಹಂ ಪÎĻ¯ೇŒ. 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

Ĩೕďಾ Ļĩಃ £ಾಮ ಷģÒಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

************************ 

ಸಪÃĻಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

ಸ¨ಾªಾಧನ Ļĩಃ 

 

ಅಥ ಸ¨ಾªಾಧನ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ- 
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¡ೇļಕಃ ®ಾರುಣ, ĨವÍ, ಆ�ೆÇೕಯ, ®ಾಯವÍ, ¤ಾħ�ವ, ¨ಾಂತÎ,¨ಾನ±ಾı¢ೇಷು 

ಸಪÃĻ¢ೇಷು±ಾÇ£ೇಷು ಏಕತĳೕನ ±ಾÇ�ಾÒ . ಶು�ೊÐೕಪĻೕ�ೋತÃĸೕಯ ಚಂದ£ಾ 

ದÍನು¬ೇಪನ ¯ೆÒೕತಮೃ�ಾÕëಕೃ�ೋಧƄ�ಪ�ಂ�ಾÎದÍಲಂಕೃತಃ ĪತÍಂ ಸÒಕೃ�ಾÍಂ, 

Īವೃ�ತÍ.ಆ�ಾನು¤ಾ¡ೌ ಆಮĥಬಂಧ£ಾŒ ಹ± Ãೌ ಚ ಪÎďಾಳÍ. ಆಚಮÍ. ಆಲಯಂ ĨÒಃ 

ಪÎದŀĥೕ ಕೃತÍ. ¡ಾÒರ¤ಾಶÒ�ಂ ಸ¨ಾ±ಾದÍ.ಆಚ�ಾÎĶೕ�ಾÍĨ ಮಂ�ೆČಃ 

ಷಡಂಗ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. ಅĩವಲಜಂľÄತಃ. ಹ±ಾÃ§ಾÍಂ �ಾಳತÎಯಂ ಕೃ�ಾÒ.ಸÒಯĳೕವ 

ಉತÃಮತÎಯ �ೇಹಕ®ಾಟತÎಯಂ ಓಂ čಂ �ಾďಾñ�ಯ ನಮಃ. ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಮಧÍಮತÎಯ�ೇಹಕ®ಾಟತÎಯಂ ಓಂ ¯ಾಂ�ಾಯ ನಮಃ. ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ. ಅಧಮತÎಯ 

�ೇಹ ಕ®ಾಟ ತÎಯಂ ಓಂ ಯಂ ®ಾಯ®ೇ ನಮಃ ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಚ ಉ¡ಾ·ಟÍ. ಅ£ಾÍĪ 

ಕ®ಾ�ಾĪ ಓಂ ಮು�ಾÃಯ ನಮಃ.ಇĦ ಪĸ�ಾರ�ೈಃ ಅ£ೆÍೖಃ, ¦ಾÎಹÌ�ೈಃ ®ಾ 

ಉ¡ಾ·ಟĵ�ಾÒ.‘ಅĩ ¤ಾ�ಾ ಇ ಇĦ ±ಾಮಪಠŖ ದŀ�ಾಂĘÎ�ಾ ಗಭ�ಗೃಹ¡ಾÒರ 

ಬÎಹÌಸೂತÎದŀ�ೇನ ಅಂತಃ ಪÎĻಶÍ.¡ಾÒದ¯ಾčರಮನು£ಾ ļರ±ಾ ¡ೇವಂ 

ಪÎಣಮÍ.Ĩೕ¤ಾŖ ಪÎ�ಾÒಲÍ. ಸÎŃ ಪ�°ಾÈĨೕĪ ĻಸೃಜÍ. ®ೇĨ�ಾ¤ಾತÎ İಂ¦ಾಚ�ನಂ 

ಚಂಡಪÎಚಂ�ೌ ಆರಭÍ ಮ²ಾಬĹ īೕ�ಾಂತಂ ಪÎĦ°ೊ¿ೕಕÃ Ļ¢ಾ£ೇನ ಪÎಣ®ಾĨ 

ನūೕಂ�ೈಃ ತತÃನÌಂ�ೆČಃ ļ°ೆÍೕಣ ®ಾ ಪĸ�ಾರ�ೇಣ ®ಾ  ಯ ಾ Ļĩ �ಾರĶೕŒ. 

ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾರ ಸಂಯುತಃ,ಆ�ಾಯ�ಃ ಅಂತಃ ಪÎĻಶÍ ¡ೇ®ೇ ಪ�ವ�ಪļ¹¨ಾıಮು�ೇ 

ಸÒಯಂ ಉದಙುÌಖಃ ದŀ�ೋತÃªಾıಮು�ೇ ¤ಾÎಙುÌಖಃ ಸŖ ¡ೇವ ¤ಾ ೆ̄Òೕ� 

�ಾಲ¨ಾತÎಸಮು�ೆÕೕ¢ೇ �ಾಲದÒಯಸ¨ಾಯ�ೇಕೂ¨ಾ�ಸ£ೇ ಉಪĻಶÍ, ಭೂತ 

ಶುĨÆಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಅಪಕÎ¨ಾಂತು ಭೂ�ಾĪ ī¯ಾಚ¤ೆÎೕತಗುಹÍ�ಾಃ. 

ಸ®ೇ�°ಾಂ ಅĻªೋ¢ೇನ Ļ°ೊÂೕಃ ಕಮ� ಸ¨ಾರ§ೇ.. 
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ಉ�ಾ´òಮಂತು ī¯ಾ�ಾಃ Ķೕ ಭೂ�ಾಃ ಭೂĲ§ಾಗ�ಾಃ. 

Ķೕ ಭೂ�ಾಃ ĻಘÇಕ�ಾ�ರಃ �ೇ ಗಚºಂ�ಾÒĎ©ಾ ಹªೇಃ.. 

 

ಕೂ¨ಾ�ĨೕŖ ĨವÍ¬ೋಕಂ ತದನು ಮĥಮಯಂ ಮಂಡಪಂ ತತÎ ¯ೇಷಂ. 

ತľÌŖ ಧ¨ಾ�Ĩīೕಠಂ ತದುಪĸ ಕಮಲಂ �ಾಮರ�ಾÎĿĥೕಶ¹.. 

ĻಷುÂಂ ¡ೇĻೕಂ Ļಭೂ°ಾಯುಧಗಣಮುರಗಂ ¤ಾದು�ೇ ®ೈನ�ೇಯಂ. 

±ೇ£ೇಶಂ¡ಾÒರ¤ಾ¬ಾŖ ಕುಮುದಮುಖಗ�ಾŖ ĻಷುÂಭ�ಾÃŖ ಪÎಪ¡ೆÍೕ. 

 

ಇĦ ಉ�ಾ¹ಯ�, ಬĿಃ ತೂಯ�ęೂೕ°ೇ ಪÎವĦ��ೇ ಯವĪಕ©ಾ  ಗಭ�ಗೃಹ ¡ಾÒರಂ 

ĪļºದÎಂ ಆ�ಾºದÍ. ಘಂ�ಾ©ಾಂ ‘‘ಓಂ ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ”. ಮುಕು¬ೇ ‘‘ಓಂ ಚ�ಾÎಯ 

ನಮಃ”. ಸೂ�ೆÎೕಷು ‘‘ಓಂ ಮ²ಾ£ಾ�ೇ§ೊÍೕ ನಮಃ”. ĝ²ಾÒ©ಾಂ ‘‘ಓಂ ಸರಸÒ�ೆÍೖ 

ನಮಃ”. £ಾ¡ೇ ಓಂ ಪÎ�ಾಪತĶೕ ನಮಃ”.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� ಘಂ�ಾಂ 

�ಾಲĶೕŒ. 

ಭೂತಶುĨÆಃ 

ಆಸನಮಂತÎಸÍ ĳೕರುಪೃಷ¿ ಋĽಃ, ಅತಲಂ ಛಂದಃ ļÎೕಕೂಮ�ಃ ¡ೇವ�ಾ, ಆಸ£ೇ 

ĻĪŴೕಗಃ.ಪೃħ®ಾÍಃ ಕೂಮ�ಋĽಃ. ಸತÍಂ ಛಂದಃ. ಬÎ²ಾÌ ¡ೇವ�ಾ. 

ಆಸ£ೇĻĪŴೕಗಃ. ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ. ಓಂ ĿÎೕಂ ಓಂ ļÎೕಮದನಂ�ಾಸ£ಾಯನಮಃ,  

ಓಂಕಮ¬ಾಸ£ಾಯ ನಮಃ, ಓಂ Ļಮ¬ಾಸ£ಾಯ ನಮಃ, ಓಂ Ŵೕ�ಾಸ£ಾಯ ನಮಃ, 

ಓಂ Ļೕªಾಸ£ಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ಕೂ¨ಾ�ಸ£ಾಯ ನಮಃ ಇĦ ಆಸನಂ ಅಭÍಚÍ�, 
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 ಪೃħƄೕ  ತÒ©ಾ ಧೃ�ಾಃ ¬ೋ�ಾಃ ¡ೇĻೕ ತÒಂ ĻಷುÂ£ಾ ಧೃ�ಾ. 

 ತÒಂ ಚ ¢ಾರಯ ¨ಾಂ ¡ೇĻ ಪĻತÎಂ ಕುರು �ಾಸನಂ.. 

 ¨ಾಂ ಚ ಪ�ತಂ ಕುರು ಧ£ೈªೇನ�ೋľÌ �ಾÒಂ ಸುªೇಶÒĸೕಂ . 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. ಪದÌಂ ®ಾ ಸÒľÃಕಂ ®ಾ ಆಸನಂ ಬ¡ಾÆö. ಅಸÌದು¶ರು§ೊÍೕ ನಮಃ. 

ಅಸÌತÈರಮ ಗುರು§ೊÍೕ ನಮಃ ಅಸÌತÈರĳೕĽ¾ ಗುರು§ೊÍೕ ನಮಃ. ಇĦ 

ಗುರುಪರಂಪªಾಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ತದನು ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨ ಕು©ಾ�Œ. 

 ಶĸೕರಸÍ ಆ�ಾÌ ಋĽಃ, ಪÎಕೃĦ ಪ�ರು°ೌ ಛಂದľ, ಸತÍಃ ¡ೇವ�ಾ, ಆಸ£ೇ 

ĻĪŴೕಗಃ, ಓಂ ಆತÌ ಮಂತÎಸÍ ಆ�ಾÌ ಋĽಃ, ಪ�ರುಷಪÎಕೃĦ ಛಂದľ, ಸತÍಃ 

¡ೇವ�ಾ, ಓಂ ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ, ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ,ಓಂ ಈಶÒªಾಯ ನಮಃ,ಓಂ ಭೂಂ 

ಭೂĳÍೖ ನಮಃ,ಓಂ ಕರತಲಕರಪೃ°ಾ¿§ಾÍಂ ನಮಃ,ಓಂ ಅಂಗು°ಾ¾§ಾÍಂ ನಮಃ,ಓಂ 

ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ±ಾÒ²ಾ,ಓಂ ಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ ವಷō ,ಓಂ ಅ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ಹುಂ, ಓಂ 

ಕĪĽ¾�ಾ§ಾÍಂ ಫō, ಓಂ ನಖಮು�ೇಭÍಃ ®ೌಷō , 

ಓಂ ಚಕÎ ಮಂತÎಸÍ ಶಂಭು ಋĽಃ, �ಾಯĦÎ ಛಂದಃ, ļÎೕ ಸುದಶ�ನಃ ¡ೇವ�ಾ, ªೇಫಂ 

İೕಜಂ, ĿÎೕಂ ಶĔÃಃ, ರ�ೊÃೕ ವಣ�ಃ ĨಗÊಂಧ£ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ. ಆಚ�ಾÎಯ 

ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ, ಓಂ Ļಚ�ಾÎಯļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ, ಓಂ ಸುಚ�ಾÎಯ ļ�ಾĶೖ ವಷō, 

ಸೂಯ�ಚ�ಾÎಯ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ, �ಾÒ¬ಾಚ�ಾÎಯ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ ®ೌಷō, ಸುದಶ�ನ 

ಚ�ಾÎಯ ಅ±ಾĈಯ ಫō. 

ಚಕÎಂ ಶಂಖಂ ಚ �ಾಪಂ ಪರಶುಮľĲಷುಂ ಶ�ಲ¤ಾ¯ಾಂಕು¯ಾಸĈಂ. 

 İ§ಾÎಣಂ ವಜÎ�ೇ�ೇ ಹಲಮುಸಲ ಗ¡ಾ ಕುಂತಮತುÍಗÎದಂಷĄಂ.. 

�ಾÒ¬ಾ�ೇಶಂ ĦÎ£ೇತÎಂ ಜÒಲದಲನ ವಹಂ ²ಾರ�ೇಯೂರಭೂಷಂ. 

http://www.kriyasagaram.in
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¢ಾÍĶೕŒ ಷ�ೊ´ೕಣ ಸಂಸÄಂ ಸಕಲĸಪ�ಜನ ¤ಾÎಣ ಸಂ²ಾĸಚಕÎಂ. 

ಓಂ ರಂ �ಾಲ®ೈ¯ಾÒನªಾತÌ£ೇ ನಮಃ, ಅĖÇ¤ಾÎ�ಾರಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ, ಓಂ ಸಶªಾಯ 

ಸ¯ಾɅ¶�ಯ ಸ£ಾªಾ�ಾಯ ಹುಂಫō ಸುದಶ�£ಾಯ ±ಾÒ²ಾ”, ಆ�ಾ¯ೇ 

ಚಕÎಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ ಇĦ ಚಕÎಮು¡ಾÎಂ ನÍಸÍ. ļÎೕ ಭಗವತಃ ®ಾಸು¡ೇವಸÍ ಆĐಾ 

ಭಗವತËĔÃŴೕಗ ಪÎĦಬಂಧಕಸಮ±ಾÃಽĻ¡ಾÍಕಮ�ಕೃತ ¤ಾಪč©ಾಥ�ಂ 

ಭಗವತÕ¨ಾªಾಧ£ಾಥ�ಂ ಭೂತಶುĨÆಂ ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಂಕಲÈñ . 

ಪÎಣವಸÍ ಋĽಃ ಬÎ²ಾÌ ¡ೇĻೕ �ಾಯĦÎೕ ಛಂದಃ ಪರ¨ಾ�ಾÌ ¡ೇವ�ಾ. ಅಂ İೕಜಂ. 

ಉಂ ಶĔÃಃ. ಮಂ Ĕೕಲಕಂ. ಶು�ೊÐೕ ವಣ�ಃ.¤ಾÎ�ಾ©ಾ¨ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ. 

£ಾªಾಯ�ಾಯ ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ. Ļಭ®ೇ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ. ¯ಾಂ�ಾಯ ļ�ಾĶೖ 

ವಷō. ಪÎಣ®ಾಥ� ಪÎ�ಾಶ�ಾಯ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ. ļÎೕ ಭೂĲಸĿ�ಾಯ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ 

®ೌಷō. ಆನಂ¡ಾಯ ಅ±ಾĈಯ ಫō.  

£ಾªಾಯಣಂ Ļಭುಂ ¯ಾಂತಂ ಪÎಣ®ಾಥ�ಪÎ�ಾಶಕಂ. 

ļÎೕ ಭೂĲ ಸĿ�ಾನಂದಂ ಹೃತÈ¡ೆŮ ಸತತಂ ಭ�ೇ.. 

 

ತತಃ ªೇಚಕಪ�ರಕಕುಂಭಕªೇಚ�ೈಃ ¤ಾÎ�ಾ©ಾಮತÎಯಕರಣಂ. ಓಂ Ŵೕಗ 

ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ. ®ಾಯು İೕಜಸÍ ĔĽ´ಂಧ ಋĽಃ. ಜಗĦೕ ಛಂದಃ. ಮ²ಾಭೂತ 

ರೂī ®ಾಯುಃ ¡ೇವ�ಾ. ಅಸÌŖ ಮ£ೋ®ಾ�ಾ´ಯ ಕಮ� ಕೃತ ಸಮಸÃ ¤ಾಪ 

¯ೆ�ೕಷ�ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ. 

ಆ®ಾತ®ಾĿ§ೇಷಜಂ Ļ®ಾತ®ಾĿ ಯದÎಪಃ.  

ತÒಂ Ŀ ĻಶÒ§ೇಷ�ೋ ¡ೇ®ಾ£ಾಂ ದೂತ ಈಯ±ೇ.  
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¡ಾÒĻ¨ೌ ®ಾ�ೌ®ಾತ ಆľಂ¢ೋªಾಪªಾವತಃ. 

ದčಂ ĳೕ ಅನÍ ಆ®ಾತು ಪªಾ£ೊÍೕ ®ಾತು ಯದÎಪಃ. 

£ಾı ಕಂ¡ೇ ಓಂ ಯಂ ®ಾಯ®ೇ ನಮಃ. ®ೇ¡ಾÍ�ಾªೇಣ ಧೂಮÎ ವ�ೇ�ನ 

ಮ²ಾ®ಾ�ಾತÌ£ಾ ಅಸÌಚºĸೕರľÄತಂ ಸಮಸÃ ¤ಾಪಂ ¯ೆ�ೕಷ©ಾĲ. ಅĖÇ İೕಜಸÍ 

�ಾಶÍಪ ಋĽಃ. ತುÎಷು¾ಪºಂದಃ.®ೈ¯ಾÒನªಾĖÇಃ¡ೇವ�ಾ. 

ಅಸÌನÌ£ೋ®ಾ�ಾ´ಯಕಮ�ಸಮಸÃ ¤ಾಪ ದಹ£ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ. 

ಅĖÇರďಾಂľ±ೇಧĦ............ಶುěವÎತ. 

ಹೃದĶೕ-ಓಂ ®ೈ¯ಾÒನªಾಗÇĶೕ ನಮಃ.ĦÎ�ೋ�ೇನ ರಕÃವ�ೇ�ನ ®ೈ¯ಾÒನªಾĖÇ£ಾ 

ಅಸÌಚºĸೕರľÄತಂ ಸಮಸÃ¤ಾಪಂ ದ²ಾĲ. ಪೃħƄೕ İೕಜಸÍ.ಬÎ²ಾÌ ಋĽಃ. 

�ಾಯĦÎೕಛಂದಃ.ವªಾಹರೂī ĻಷುÂಃ ¡ೇವ�ಾ. ಉĦÄತಸÍ ಅ�ೆÇೕಃ ಕಂ�ೇ ಸÃಂಭ£ಾ ೇ� 

ĻĪŴೕಗಃ. 

±ೊÄೕ£ಾಪೃħĻೕ......ಶಮ� ಸಪÎ ಾಃ.ಓಂ ಲಂ ಪೃħƄೕ İೕ�ೇನ ಸÈಶ�£ೇನ ಸ²ೋĦÄತಂ 

ಅĖÇಂ ಕಂ�ೇ ಸÃಂಭ©ಾĲ. ಅಮೃತİೕಜಸÍ ಬÎ²ಾÌಋĽಃ �ಾಯĦÎೕ ಛಂದಃ. 

±ೋūೕ¡ೇವ�ಾ. �ಾದೃ¯ಾಸÌŒ ಶĸೕರಸÍ ಅಮೃತ¤ಾÐವ£ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ.  

ಯದ�ೋ®ಾತ�ೇ ಗೃ²ೇ..... ಆಯುಗುಂĽ�ಾಷ�Œ. ಓಂ ವಂ ವರು�ಾಯ±ಾÒ²ಾ. 

ವೃ�ಾÃŒ ಸÉġಕ ವ�ಾ�Œ ವರುಣİೕ�ಾŒ ಉĦÄ�ಾıಃ ಅಮೃತ ¡ಾªಾıಃ ಅಸÌಚºĸೕರಂ 

ಆ¤ಾದತಲಮಸÃಕಂ ¤ಾÐವ©ಾĲ. 

ತತÒ ಸಂ²ಾರಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ. ಇĦ ತತÒಸಂ²ಾರಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�.ಪೃħƄೕ İೕಜಸÍ 

ಬÎ²ಾÌ ಋĽಃ. �ಾಯĦÎೕ ಛಂದಃ. ļÎೕ ವªಾಹ ರೂī £ಾªಾಯ�ೋ ¡ೇವ�ಾ.ಓಂ ಲಂ 

ಲಂ ಲಂ ಚತುರ¯ಾÎಂ īೕತವ�ಾ�ಂ ėÎ�ೋಪ± ÄೇಂĨÎಯಯು�ಾಂ ಶಬÅಸÈಶ� ರೂಪ ರಸ 
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ಗಂಧಗುಣಯು�ಾಂ ಪೃħƄೕಂ ¦ಾ²ಾÍŒ ಪ�ರ�ೇಣ ಮಮ ಶĸೕರಂ ¤ಾ¡ಾĨ 

�ಾನುಪಯ�ಂತಂ ಸಂಪ�ರ©ಾĲ.ತನÌ¢ೆÍೕ ಓಂ ²ಾÎಂ ಭಂ ಲಂ ĿÎೕಂ ಸಕಲªಾಂ 

ಪೃħƄೕ ಅĩಪತĶೕ ĻಷÂ®ೇ ಸ¡ೊÍೕ�ಾ�ಾಯ £ಾªಾಯ�ಾಯ ĪವೃĦÃಕ¬ಾತÌ£ೇ 

ಹುಂಫō. ಇĦ ಪೃħƄೕ ಮಂತÎಂ ¢ಾÍಯŖ ಕುಂ§ೇನ ¤ಾħ�ವಂ ಸವ�ಂ ತನÌಂ�ೆÎೕ 

ಸಂಹªಾĲ. ಓ ತಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ľತವ�ಾ�ಯ ಗಂಧತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇನಮಃ. ಪೃħƄೕ 

ಮಂತÎಂ ಗಂಧತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಂ ಸಂಹªಾĲ. �ಾಂ ಗಂಧತ£ಾÌ�ಾÎಂ ªೇಚ�ೇಣ 

�ೋ©ಾ�ೆÍೕ ಮ²ಾ¢ಾªೇ Īŀ¤ಾĲ. 

ಓಂ ¯ಾÐಂ ¯ಾÐಂ ¯ಾÐಂ ¤ಾħ�®ಾಂಶಂ ¤ಾ¡ಾĨ�ಾನುಪಯ�ಂ�ಾŒ ಚತುರ¯ಾÎŒ 

¤ಾħ�ವ ಮಂಡ¬ಾŒ ಆ¤ಾÍಂ¯ೇ ±ಾ¤ೇčಂ Ĺೕ£ೋ ಭವ. 

 ಅ¤ಾಂ İೕಜಸÍ ľಂಧುĨÒೕಪಋĽಃ.�ಾಯĦÎೕ ಛಂದಃ.ವರು�ೋ ¡ೇವ�ಾ. ಓಂ 

ವಂ ವಂ ವಂ ರಸ£ಾ ¤ಾĵÒಂĨÎಯಯು�ಾಃ ಅಧ�ಚಂ¡ಾÎಕೃĦಃ ¯ೆÒೕ�ಾಃ 

ಶಬÅಸÈಶ�ರೂಪರಸ ಗುಣಯು�ಾಃ ಅಪಃ ¦ಾ²ಾÍŒ ಪ�ರ�ೇಣ �ಾ£ಾÒĨ ಕġಪಯ�ಂತಂ 

ಮಮ ಶĸೕªೇ ಸಂಪ�ರ©ಾĲ. ತನÌ¢ೆÍೕ ಓಂ ĿÎೕಂ ಷಂ ĸೕಂ ಸಕಲĸೕಂ 

ಅಂ§ೋĩಪತĶೕ ಬÎಹÌ�ೇ ®ಾಮ¡ೇ®ಾಯ ಧನುಧ�ªಾಯ ಪÎĦ°ಾ¿ಕ¬ಾತÌ£ೇ ಹುಂ 

ಫō ಇĦ ಮಂತÎಂ ¢ಾÍಯŖ, ಅಂ ಮಯಂ ಸವ�ಂಕುಂಭ�ೇನ ಶ£ೈಶÓ£ೈಃ ತನÌಂ�ೆÎೕ 

ಸಂಹªಾĲ. ಓಂ ಘಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¤ಾಂಡರವ�ಾ�ಯ ರಸತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ 

ನಮಃ.ಅ¤ಾಂ ಮಂತÎಂ ರಸತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಂ ಸಮÖªಾĲ. �ಾಂ ರಸತ£ಾÌ�ಾÎಂ 

ಗಂಧತ£ಾÌತÎ©ಾಸಹ ªೇಚ�ೇನ ಅ�ೌÇ ಸಂŴೕಜ©ಾĲ. ²ಾÒಂ ²ಾÒಂ ²ಾÒಂ 

ಆಪÍಂಶ �ಾ£ಾÒĨಕġಪಯ�ಂ�ಾŒ ಆ¤ಾÍŒ ಅಷ¾ದಲ ಪ¡ಾÌŒ �ೈಜ±ಾಂ¯ೇ 

±ಾ¤ೇčಂ Ĺೕ£ೋ ಭವ. 
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ಅĖÇİೕಜಸÍ �ಾಶÍಪ ಋĽಃ.ĦÎಷು¾ಪºಂದಃ.ಅĖÇಃ ¡ೇವ�ಾ. ಓಂ ರಂ ರಂ ರಂ ತÎñಶÎಂ 

¤ಾಟಲವಣ�ಂ ದೃĽ¾ಚರ�ೇಂĨÎಯಯುತಂ ಶಬÅಸÈಶ� ರೂಪಗುಣಂ ಅĖÇಂ ¦ಾ²ಾÍŒ 

ಪ�ರ�ೇಣ ಗು²ಾÍĨ ಆ£ಾı ಮಮ ಶĸೕªೇಸಂಪ�ರ©ಾĲ. ತನÌ¢ೆÍೕ ಓಂ ಹೂÎಂ ĿÎೕಂ 

ಣÍಂ ĿÎೕಂ ಸಕಲರೂಂ ಅಗÇñĩಪತĶೕ ರು¡ಾÎಯ ęೂೕªಾಯ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ 

Ļ¡ಾÍಕ¬ಾತÌ£ೇ ಹುಂ ಫō ಇĦ ಮಂತÎಂ ¢ಾÍಯŖ, �ೈಜಸಂ ಸವ�ಂ ಕುಂಭ�ೇನ 

ಶ£ೈಶÓ£ೈಃ ತನÌಂ�ೆÎೕ ಸಂಹªಾĲ. ಓಂ ದಂ ನಮಃಪªಾಯ �ೊÍೕĦವ��ಾ�ಯ ರೂಪ 

ತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇನಮಃ �ೊÍೕĦಮ�ಂತÎಂ ರೂಪತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಂ ಸಂಹªಾĲ. �ಾಂ 

ರೂಪತ£ಾÌ�ಾÎಂ ಗಂಧರಸಶĔÃ§ಾÍಂಸಹ ªೇಚ�ೇನ ®ಾ©ೌ ಸಂŴೕಜ©ಾĲ. ²ಾÎಂ 

²ಾÎಂ ²ಾÎಂ  �ೈಜ±ಾಂಶ ಗು²ಾÍĨ ಆ£ಾı ĦÎ�ೋ�ಾĖÇ ಮಂಡ¬ಾ�ಾÒ©ಾÒಂ¯ೇ 

±ಾ¤ೇčಂ Ĺೕ£ೋ ಭವ. 

®ಾಯು İೕಜಸÍ ĔĽ´ಂಧ ಋĽಃ.ಜಗĦೕ ಛಂದಃ.®ಾಯು¡ೇ�ವ�ಾ. ಓಂ ಯಂ ಯಂ ಯಂ 

ಧೂಮÎಂ ವೃತÃಂ ತÒಕ´ªೇಂĨÎಯಯುತಂ ಶಬÅಸÈಶ�ಗುಣಂ ®ಾಯುಂ ¦ಾ²ಾÍŒ ಪ�ರ�ೇಣ 

£ಾ§ಾÍĨ £ಾľ�ಾಂತಂ ಮಮ ಶĸೕªೇ ಸಂಪ�ರ©ಾĲ. ತನÌ¢ೆÍೕ ಓಂ ²ೆČಂ ಣಂ 

ಸಕಲªೈಂ ®ಾಯÒĩಪತĶೕ ಈಶÒªಾಯ ತತುÈರು°ಾಯ ಸಂಕಷ��ಾಯ 

¯ಾಂĦಕ¬ಾತÌ£ೇ  ಹುಂ ಫō ಇĦ ಮಂತÎಂ ¢ಾÍಯŖ, ®ಾಯವÍಂ ಸವ�ಂ ಕುಂಭ�ೇಣ 

ಶ£ೈಶÓ£ೈಃ ತನÌಂ�ೆÎೕ ಸಂಹªಾĲ. ಓಂ ಧಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¬ೋĿತವ�ಾ�ಯ 

ಸÈಶ�ತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ ನಮಃ.®ಾಯುಮಂತÎಂಸÈಶ�ತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಂ ಸಮÖªಾĲ. �ಾಂ 

ಸÈಶ�ತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಂ ಗಂಧರಸ ರೂಪತ£ಾÌ�ಾÎıಃ ಸಹ ªೇಚ�ೇನ ಆ�ಾ¯ೇ 

ಸಂŴೕಜ©ಾĲ. ±ಾÍಂ ±ಾÍಂ ±ಾÍಂ ®ಾ©ಾÒಂಶ £ಾ§ಾÍĨ £ಾľ�ಾಂ�ಾŒ 

ಷģÊಂದು ¬ಾಂĜ�ಾŒ ®ಾಯುಮಂಡ¬ಾŒ £ಾಭ±ಾಂ¯ೇ ±ಾ¤ೇčಂ Ĺೕ£ೋ ಭವ. 
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ಆ�ಾಶİೕಜಸÍ ಬÎ²ಾÌ ಋĽಃ �ಾಯĦÎೕ ಛಂಧಃ. ಪರಮಹಂಸಃ ¡ೇವ�ಾ. ಓಂ ಹಂ ಹಂ 

ಹಂ Īೕ¬ೋತÈಲದಲĪಭಂ ®ಾŃ ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕಂĨÎಯಯುತಂ ಶಬÅಗುಣಂ ಆ�ಾಶಂ 

¦ಾ²ಾÍŒ ಪ�ರ�ೇಣ £ಾ±ಾĨಮೂ¢ಾ�ಂತಂ ಮಮ ಶĸೕªೇ ಸಂಪ�ರ©ಾĲ.ತನÌ¢ೆÍೕ 

ಓಂ ²ೌÎಂ ĿÎೕಂ ĿÎೕಂ ಸಕಲªೌಂ ಆ�ಾ¯ಾĩಪತĶೕ ಸ¡ಾļ®ಾಯ ಈ¯ಾ£ಾಯ 

®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ¯ಾಂ�ಾÍĨಕ¬ಾತÌ£ೇ ಹುಂ ಫō ಇĦ ಮಂತÎಂ ¢ಾÍಯŖ £ಾಭಸಂ 

ಸವ�ಂ ಕುಂಭ�ೇನ ಶ£ೈಶÓ£ೈಃ ತನÌಂ�ೆÎೕ ಸಂಹªಾĲ. ಓಂ ನಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

ಶುಕÐವ�ಾ�ಯ ಶಬÅತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ ನಮಃ,ಆ�ಾಶತ£ಾÌತÎಂ ಶಬÅತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಂ 

ಸಮÖªಾĲ. �ಾಂ ಶಬÅತ£ಾÌ�ಾÎಂ ಗಂಧರಸರೂಪಸÈಶ�ತ£ಾÌ�ಾÎıಃ ಸಹ ªೇಚ�ೇನ 

±ಾÒಂ�ೇ ಸಂಹªಾĲ. ďಾðಂ ďಾðಂ ďಾðಂ £ಾಭ±ಾಂಶ £ಾľ�ಾĨ ಮೂ¢ಾ�ಂ�ಾŒ 

ವೃತÃದÒ©ಾತÌ�ಾŒ £ಾಭ±ಾŒ ಮಂಡ¬ಾŒ ±ಾÒಂ�ೇ ±ಾ¤ೇčಂ Ĺೕ£ೋ ಭವ. 

ಓಂ ಪಂ ನಮಃಪªಾಯ ľ�ಾľತ ವ�ಾ�ಯ ಮನಸÃ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ, ±ಾÒಂತಂ 

ಅಹಂಕೃ�ೌ ಸಮÖªಾĲ. ಓಂ ಫಂ ನಮಃಪªಾಯ ¤ಾಟಲ ವ�ಾ�ಯ ಅಹಂ�ಾªಾತÌ£ೇ 

ನಮಃ,ಅಹಂ�ಾರಂ ಬು¡ Æೌ ಸಮÖªಾĲ. ಓಂ ಬಂ ನಮಃಪªಾಯ   ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ಬುĨÆ 

ತ�ಾÒತÌ£ೇನಮಃ, ಬುĨÆಂ ಪÎಕೃ�ೌ ಸಮÖªಾĲ. ಓಂ ಭಂ ನಮಃ ಪªಾಯľತ ವ�ಾ�ಯ 

ಪÎಕೃ�ಾÍತÌ£ೇ ನಮಃ,ಪÎಕೃĦಂ ĝೕ®ೇ ಸಮÖªಾĲ. ಓಂ ಮಂ ನಮಃಪªಾಯ 

ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ĝೕವತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಸುಸೂčðಂ §ಾಸ´ªಾಭಂ ®ಾಸ£ಾĻವಶಂ 

ĝೕವಂ £ಾıಚಕÎľÄತಂ ಪದÌಸೂತÎ ಸುಸೂčð©ಾ ಸುಷುಮÇ©ಾ£ಾ�ಾÍ ಕುಂಭ�ೇನ 

®ಾಯು£ಾ ಅಂತ¡ೇ�²ೇ ಉಪĸ ಆªೋಪÍ, ಬÎಹÌರಂಧÎಂ ı�ಾÒ ¡ೇ²ಾŒ ಬĿಃ 

Īಗ�ತÍ ಸೂಯ�ಮಂಡಲಂ ಪÎĻಶÍ ಉಪĸ ಸಹಸÎದಲಯು�ೇ ¯ೆÒೕತಪ¡ೆŮ ಸಂľÄತಂ 

ಪರಬÎಹÌĥ ಸಂŴೕಜ©ಾĲ. ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃ ²ೇ ĝೕವ £ಾıಚ�ಾÎŒ ಸುಷು¨ಾÇ 

ವತÌ�£ಾ ಪರ¨ಾತÌĪ ±ಾ¤ೇčಂ Ĺೕ£ೋ ಭವ. ¤ಾ¡ಾĨಮೂ¢ಾ�ಂತಂ. ಓಂ ĿÎೕಂ 

ŴೕĪಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ. ಇĦ ಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. ಓಂ ¬ಾಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 
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ಸ®ಾ�ತÌ£ೇ ļÎೕಮ�ೇ£ಾªಾಯ�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ®ಾಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

Īವೃ�ಾÍತÌ£ೇ ಅĪರು¡ಾÆಯ ನಮಃ. ಓಂ ªಾಂ ನಮಃಪªಾಯ Ļ¯ಾÒತÌ£ೇ 

ಪÎದುÍಂ£ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ©ಾಂ ನಮಃಪªಾಯ ಪ�ರು°ಾತÌ£ೇ ಸಂಕಷ��ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ °ೌಂ ನಮಃಪªಾಯ ಪರĳೕ°ಾ¾ñತÌ£ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ. 

ಬÎಹÌಹ�ಾÍļರಸ´ಂಧಂ ಸÒಣ�± Ãೇಯಂ ಭುಜದÒಯಂ. 

ಸುªಾ¤ಾನಹೃ¡ಾಯುಕÃಂ ಗುರುತಲÈ ಕġದÒಯಂ. 

ತತÕಂŴೕĖ ಪದದÒಂದÒಂ ರಕÃಶÌಶುÎ Ļ¬ೋಚನಂ.  

ಉಪ¤ಾತಕªೋ¨ಾಣಮಂಗಪÎತÍಂಗ ಸಂಯುತಂ . 

ಖಡ¶ಚಮ�ಧರಂ ಕೃಷÂಂ ಕುďೌ ¤ಾಪಂ ĻěಂತĶೕŒ. 

ಇĦĸೕ�ಾÍ ¢ಾÍ�ಾÒ. ¤ಾ¡ಾ�ೆÎೕ ರಕÃವ�ಾ�ಯ ĦÎ�ೋ�ಾ©ಾಗÇĶೕ ನಮಃ. 

ತ�ಾ»öಲ©ಾ ¡ೇಹ¨ಾ¤ಾದತಲಮಸÃಕಂ ದ²ಾĲ. ಓಂ ಲಂ ಲಂ ಲಂ ಉĦÄತಮĖÇಂ 

ಸÃಂಭ©ಾĲ. ಆ�ಾ¯ೇ ಓಂ ವಂ ವಂ ವಂ ಅಮೃತİೕಜಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. 

ತದು�ಾÄಮೃತ¢ಾರ©ಾ ತದËಸÌಂ ¤ಾÐವ©ಾĲ. ಓಂ ಪೃħƄೕ İೕಜಸÍ ĳೕರುಪೃಷ¿ 

ಋĽಃ. ಅತಲಂ ಛಂದಃ. ļÎೕ ಕೂūೕ� ¡ೇವ�ಾ. ¤ಾÐĻತಭಸÌ 

īಂģೕಕರ�ಾ ೇ�ĻĪŴೕಗಃ.  

‘‘ಓಂ ಭೂĲಭೂ�¨ಾÇ” ಇ�ಾÍರಭÍ ‘‘īತರಂಚ ಪÎಯಂತುÕçವಃ”. ಇತÍಂತಂ ಜ¤ಾÃö. ಓಂ 

ಲಂ ಲಂ ಲಂ ¯ಾÍಮವ�ಾ�ಯ ಪೃħ®ಾÍತÌ£ೇ ನಮಃ. ¤ಾÐĻತ ಭಸÌಕೂಟಂ 

īಂģೕಕªೋĲ. ‘‘ಆ�ಾಶ ಶĸೕರಂ ಬÎ²ಾÌ” ಇ�ಾÍರಭÍ ‘‘Ŵೕ�ೊÍೕ¤ಾಸÒ” ಓಂ ļÎೕಂ 

ĿÎೕಂ ಶĔÃİೕ�ೇನ ಸವ�ವ�ೇ�ನ ಸ®ಾ�ತÌ£ಾ ಶĸೕರಂ ಸಕರಚರ�ಾದÍವಯವಂ 

ಕªೋĲ. ಓಂ ಸೃĽ¾ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ. ಆ�ಾ¯ೇ ‘ಓಂ ®ಾಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 
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 ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ - 2 

www.kriyasagaram.in                     20  

Īವೃ�ಾÍತÌ£ೇ ನಮಃಇತÍಮೃತ İೕಜಂ ¢ಾÍ©ಾĲ.ತ±ಾÌŒ ಓಂ īೕಯೂಷĪಧĶೕ 

ನಮಃ. ಇĦ ¢ಾÍಯŖ ತľÌŖ  ಓಂ ¯ೆÒೕ�ಾ©ಾವÍಕÃ ಪಂಕ�ಾಯ ನಮಃ. ಇĦ ಪದÌಂ 

¢ಾÍ�ಾÒ. ತľÌŖ ಪರಬÎಹÌಣಃ ಸ�ಾ¯ಾŒ ĝೕವಮುತÈನÇಂ ಸÌªಾĲ. ಓಂ ಮಂ ನಮಃ 

ಪªಾಯ ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ĝೕವತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷ 

ಸಹ ಓಂ ಮಂ ಹಂ ಸಃ ²ೇ ĝೕವ ಪರಬÎಹÌಣಸÕಂ�ಾ¯ಾŒ ಏತľÌŖ ¯ೆÒೕತಪಂಕ�ೇ 

±ಾ¤ೇč¨ಾಗಚº. ಓಂ ಮಂ ĝೕವ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ.ತಜ�ನÍಂಗುಷ¾ ಪವ�Ī®ೇ¯ೆ�ೕ 

ĝೕವಮು¡ಾÎ. �ಾಂ ಪÎದಶÍ�. ಓಂ ಭಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ľತವ�ಾ�ಯ ಪÎಕೃ�ಾÍತÌ£ೇ 

ನಮಃ. ĝೕ®ಾŒ ಓಂ ļÎೕಂ ĿÎೕಂ ನಮಃ ĦÎಗು�ಾĦÌ�ಾಂ ಪÎಕೃĦಂ ಸೃ�ಾĲ. ಓಂ ಭಂ 

ನಮಃ ಪªಾಯ ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ಬುĨÆತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಪÎಕೃ�ೇಃ ®ಾ�ಾÍĦÌ�ಾಂ 

ಬುĨÆಂಸೃ�ಾĲ. ಓಂ ಫಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¤ಾಟಲವ�ಾ�ಯ ಅಹಂ�ಾªಾತÌ£ೇ ನಮಃ 

ಬು¡ ÆೇಃಅಹಂಕೃĦಂ ಸೃ�ಾĲ. ಓಂ ಪಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ľ�ಾľತ ವ�ಾ�ಯ 

ಮನಸÃ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ ಅಹಂ�ಾªಾŒ ಮನಸÃತÒಂ ಸೃ�ಾĲ. ಓಂ ನಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

ಶುಕÐವ�ಾ�ಯ ಶಬÅತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ ನಮಃ. ಮನಸಃ ಶಬÅತ£ಾÌ�ಾÎಂ ಸೃ�ಾĲ. 

ಶಬÅತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಃ ಓಂ ²ೌÎಂ ĿÎೕಂ ĿÎೕಂ ಸಕಲªೌಂ ಆ�ಾ¯ಾĩಪತĶೕ ಸ¡ಾļ®ಾಯ 

ಈ¯ಾ£ಾಯ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ¯ಾಂ�ಾÍĨಕ¬ಾತÌ£ೇ ಹುಂಫō ı£ಾÇಂಜನವಣ�ಂ 

®ಾ�ೊÓòೕ�ೆÎೕಂĨÎಯಯುತಂ ಶಬÅಗುಣಂ ಓಂ ಕಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಆ�ಾಶತತÒಂ ಸೃ�ಾĲ. 

ಓಂ ಧಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¬ೋĿತವ�ಾ�ಯ ಸÈಶ�ತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ ನಮಃ 

ಸÈಶ�ತ£ಾÌ�ಾÎಂ ಸೃ�ಾĲ. ಸÈಶ�ತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಃ ಓಂ ²ೆČಂ ಣಂ ಸಕಲªೈಂ 

®ಾ©ಾÒĩಪತĶೕ ಈಶÒªಾಯ ತತುÈರು°ಾಯ ಸಂಕಷ��ಾಯ ¯ಾಂĦಕ¬ಾತÌ£ೇ ಹುಂ 

ಫ಼ō ಧೂಮÎಂ ವೃತÃಂ ತÒಕ´ªೇಂĨÎಯಯುತಂ ಶಬÅಸÈಶ�ಗುಣಂ ಓಂ ಖಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

®ಾಯುತತÒಂ ಸೃ�ಾĲ. ®ಾŴೕಃ ಓಂ ದಂ ನಮಃ ಪªಾಯ �ೊÍೕĦವ��ಾ�ಯ 

ರೂಪತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ ನಮಃ ರೂಪತ£ಾÌ�ಾÎಂ ಸೃ�ಾĲ.ರೂಪತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಃ ಓಂ 
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ಹೂÎಂ ಣÍಂ ĿÎೕಂ ಸಕಲರೂಂ ಅ�ಾÇñĩಪತĶೕ ರು¡ಾÎಯ ęೂೕªಾಯ ಪÎದುÍಂ£ಾಯ 

Ļ¡ಾÍಕ¬ಾತÌ£ೇ ಹುಂ ಫō ಶಬÅಸÈಶ� ರೂಪಗುಣಸĿತಂ ದೃĽ¾ಚರ�ೇಂĨÎಯಯುತಂ 

¤ಾಟಲವಣ�ಂ ĦÎ�ೋಣಂ ಓಂ ಗಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಅĖÇತತÒಂ ಸೃ�ಾĲ. ಅ�ೆÇೕಃ ಓಂ 

ಥಂ ನಮಃಪªಾಯ ¤ಾಂಡರವ�ಾ�ಯ ರಸತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ ನಮಃ ರಸತ£ಾÌ�ಾÎಂ 

ಸೃ�ಾĲ. ರಸತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಃ ಓಂ ĿÎೕಂ ಷಂ ĿÎೕಂ ಸಕಲĸೕಂ ಅಂ¦ೋĩಪತĶೕ 

ಬÎಹÌ�ೇ ®ಾಮ¡ೇ®ಾಯ ಧನುಧ�ªಾಯ ಪÎĦ°ಾ¿ಕ¬ಾತÌ£ೇ ಹುಂಫō 

ರಸ£ಾ¤ಾĵÒಂĨÎಯಸĿತಂ ಶಬÅಸÈಶ� ರೂಪ ರಸ ಗುಣಯುತಂ ¯ೆÒೕತವಣ�ಂ 

ಅಧ�ಚಂ¡ಾÎಕೃĦಂ ಓಂ ಘಂ ನಮಃಪªಾಯ ಅಪÃತÒಂ ಸೃ�ಾĲ. ಅಪÃ�ಾÒŒ ಓಂ ತಂ 

ನಮಃಪªಾಯ ľತವ�ಾ�ಯ ಗಂಧತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ ನಮಃ. ಗಂಧತ£ಾÌ�ಾÎಂ ಸೃ�ಾĲ. 

ಗಂಧತ£ಾÌ�ಾÎ©ಾಃಓಂ ²ಾÎಂ ಝಂ ಲಂ ĿÎೕಂ ಸಕಲªಾಂ ಪೃħವÍĩಪತĶೕ ĻಷÂ®ೇ 

ಸ¡ೊÍೕ�ಾ�ಾಯ £ಾªಾಯ�ಾಯ ĪವೃĦÃಕ¬ಾತÌ£ೇ ಹುಂ ಫō īೕ�ಾಭಂ ಚತುರಶÎಂ 

ėÎ�ೋಪ± ÄೇಂĨÎಯಯುತಂ ಶಬÅಸÈಶ�ರೂಪರಸಗಂಧಗುಣಂ ಓಂ ಙಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

ಪೃħĻೕತತÒಂ ಸೃ�ಾĲ. ಏವಂ ¤ಾಂಚ§ೌĦಕಂ ಸಪÃ¢ಾತುಮಯಂ 

ಷಣÂವತÍಂಗು¬ಾಯತಂ ĨವÍಂ ಶĸೕರಂ ಕಲÈ©ಾĲ. ಓಂ °ೌಂ ನಮಃಪªಾಯ 

ಪರĳೕ°ಾ¾ñತÌ£ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ©ಾಂ ನಮಃಪªಾಯ ಪ�ರು°ಾತÌ£ೇ 

ಸಂಕಷ��ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ªಾಂ ನಮಃಪªಾಯ Ļ¯ಾÒತÌ£ೇ ಪÎದುÍಂ£ಾಯ ನಮಃ . ಓಂ 

®ಾಂ ನಮಃಪªಾಯ Īವೃ�ಾÍತÌ£ೇ ಅĪರು¡ಾÆಯ ನಮಃ. ಓಂ ¬ಾಂ ನಮಃಪªಾಯ 

ಸ®ಾ�ತÌ£ೇ ļÎೕಮ�ೇ£ಾªಾಯ�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಮಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ĝೕವತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ ಓಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷ ಸಹ ಓಂ 

ಮಂ ಹಂ ಸಹ ²ೇ ĝೕವ ¯ೆÒೕತಪಂಕ�ಾŒ ಮಮ ಹೃತ´ಮ¬ೇ ±ಾ¤ೇč¨ಾಗಚº. ಉಪĸ 

ಓಂ ಪÎಬು¡ಾÆಯ ಪಂಕ�ಾಯ ನಮಃ . ತದುತÈ£ಾÇಮೃತಪ�ĸ�ೈ²ೇ�ಮಕುಂ§ೈ 
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ĨವÍ£ಾĸೕಕರಧೃ�ೈªಾ�ಾÌನಂ ಅıĽಂ�ಾĲ. ಹªೇªಾªಾಧನŴೕಗÍಂ ಶುದÆಂ 

ಅನಘಂ ಮಮಶĸೕರಂ ಅಚ�©ಾĲ. ಓಂ ಅಸÌŒ ಗುರು§ೊÍೕ ನಮಃ. 

 

¨ಾತೃ�ಾ £ಾÍಸ ಮಂತÎಸÍ. ಬÎ²ಾÌ ಋĽಃ. ¡ೇĻೕ�ಾಯĦÎೕ ಛಂದಃ.¨ಾತೃ�ಾ 

ಸರಸÒĦೕ ¡ೇವ�ಾ . ಹ¬ೋ İೕ�ಾĪ. ಸÒªಾಃ ಶಕÃಯಃ. ಸಕಲಮಂ�ೊÎೕಪಬÎಹÌ�ಾ ೇ� 

ĻĪŴೕಗಃ . ಓಂ ಅಂ ಕಂ ಖಂ ಗಂ ಘಂ ಙಂ ಆಂ ಅಂಗು°ಾ¿§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಇಂ ಚಂ 

ಛಂ ಜಂ ಝಂ ಞಂ ಇ�ಂ ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಉಂ ಟಂ ಠಂ ಡಂ ಢಂ ಣಂ ಊಂ 

ಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ ವಷō . ಓಂ ಏಂ ತಂ ಥಂ ದಂ ಧಂ ನಂ ಐಂ ಅ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ಹುಂ. 

ಓಂ ಪಂ ಫಂ ಬಂ ಭಂ ಮಂ ಔಂ ಕĪĽ¾�ಾ§ಾÍಂ ®ೌಷō . ಓಂ ಅಂ ಯಂ ರಂ ಲಂ ವಂ 

ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ  ಳಂ čಂ ಅಃ ನಖಮು�ೇಭÍಃ ಫō . ಏವಂ ಷಡಂಗ£ಾÍಸಶ¹. 

ಪಂ�ಾಶದÒಣ�§ೇ¡ೈĻ�Ŀತ  ವದನ¡ೋಃ¤ಾದಹೃŒ ಕುŀವďೋ. 

¡ೇ²ಾಂ§ಾಸÒŒ ಕಪ¡ಾ� ಕĹತಶļಕ¬ಾಂ ಇಂದುಕುಂ¡ಾವ¡ಾ�ಾಂ.  

ಅčಸೃಕು´ಂಭě²ಾÇಂ Ĺĕತವರಕªಾಂ ĦÎೕč�ಾಂ ಪದÌಸಂ±ಾÄಂ. 

ಇ�ಾºಕ¬ಾÈಂ ಅತುಚºಸÃನಜಘನಭªಾಂ §ಾರĦೕಂ �ಾಂ ನ¨ಾĲ. 

ಅಥ �ೇಶ®ಾĨ ¨ಾತೃ�ಾ£ಾÍಸಃ. ಓಂ ಅಂ �ೇಶವĔೕĦ�§ಾÍಂ ನಮಃ ಲ¬ಾ�ೇ. ಓಂ ಆಂ 

£ಾªಾಯಣ �ಾಂĦ§ಾÍಂ ನಮಃ ಮು�ೇ .  ಓಂ ಇಂ ¨ಾಧವತುĽ¾§ಾÍಂ ನಮಃ .  ಓಂ 

ಇ�ಂ �ೋĻಂದ ಪ�Ľ¾§ಾÍಂ ನಮಃ£ೇತÎŴೕಃ.  ಓಂ ಉಂ ĻಷುÂಧೃĦ§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ 

ಊಂ ಮಧುಸೂದನ¯ಾಂĦ§ಾÍಂ ನಮಃ ¯ೆ�ÎೕತÎŴೕಃ . ಓಂ ಋಂ 

ĦÎĻಕÎಮĔÎ©ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ  ೠಂ ®ಾಮನದ©ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ  

£ಾ±ಾಪ�ಟŴೕಃ ಓಂ ಲೃಂ ļÎೕಧರĳೕ¢ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ ಲೄಂ ಹೃĽೕ�ೇಶ 
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ಹ°ಾ�§ಾÍಂ ನಮಃ ಗಂಡŴೕಃ. ಓಂ ಏಂ ಪದÌ£ಾಭ ಶÎ¡ಾÆ§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ  ಐಂ 

¡ಾūೕದರಲ�ಾ»§ಾÍಂ ನಮಃ . ದಂತಪಂಕÃŴೕಃ . ಓಂ ಓಂ ®ಾಸು¡ೇವ ಲŀðೕ§ಾÍಂ 

ನಮಃ. ಓಂ ಔಂ ಸಂಕಷ�ಣ ಸರಸÒĦೕ§ಾÍಂ ನಮಃ ಓಷ¾Ŵೕಃ. ಓಂ ಅಂ ಪÎದುÍಮÇ 

īÎೕĦ§ಾÍಂ ನಮಃ ರಸ£ಾ�ೆÎೕ . ಓಂ ಅಃ ಅĪರುದÆ ರĦ§ಾÍಂ ನಮಃ ಮುಖಮಂಡ¬ೇ.ಓಂ 

ಕಂ ಶಂĕ �ಾ©ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ ಖಂ ಚĔÎ �ಾ©ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಗಂ ಗĨ 

ದು�ಾ�§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಘಂ ಖģ¶ ಸ�ಾÍ§ಾÍಂ ನಮಃ.ಓಂ ಙಂ ¯ಾ� ¶ಿ� ಪÎ§ಾ§ಾÍಂ 

ನಮಃ . ದŀಣ¦ಾ²ೌÒ ಪಂಚĻ§ಾಗಶಃ. 

ಓಂ ಚಂ ಹĹ®ಾĥ§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಛಂ ಮುಸĹĻ¬ಾľĪೕ§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಜಂ 

ಶ�Ĺಲ©ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಝಂ ¤ಾļĻನ�ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಞಂ 

ಅಂಕುಶĻ¯ಾÒ§ಾÍಂ ನಮಃ ®ಾಮ¦ಾ²ೌ ಪಂಚĻ§ಾಗಶಃ. 

 

ಓಂ ಟಂ ಮುಕುಂದĻಮ¡ಾ§ಾÍಂ  ನಮಃ . ಓಂ ಠಂ ನಂದ ಸುನಂ¡ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ 

ಡಂ ನಂĨಸŭĦ§ಾÍಂ ನಮಃ .  ಓಂ ಢಂ ನರಜĞ�§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ ಣಂ ನರಕĝŒ 

ಸಮೃĨÆ§ಾÍಂ ನಮಃತ ಾ ದŀಣ¤ಾ¡ೇ. 

ಓಂ ತಂ ಹĸಶುĨÆ§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ ಥಂ ಕೃಷÂಬುĨÆ§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ ದಂ ಸತÍಭುĔÃ§ಾÍಂ 

ನಮಃ. ಓಂ ಧಂ  ಸತÒಮĦ§ಾÍಂ ನಮಃ. ಓಂ ನಂ ¯ೌĸ č¨ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ ತ ಾ 

®ಾಮ¤ಾ¡ೇ. 

 

ಓಂ ಪಂ ಶ�ರರ¨ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಫಂ ಜ£ಾದ�£ೋ¨ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . 

ಕುŀ¤ಾಶÒ�Ŵೕಃ. ಓಂ ಬಂ ಭೂಧರ� ÐೇĨĪೕ§ಾÍಂ ನಮಃ ಪೃ°ೆ¿ೕ. ಓಂ ಭಂ ®ೈಕುಂಠ 

ವಸು¢ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ ¤ಾ©ೌ.  ಓಂ ಮಂ ĻಶÒಮೂĦ� ಸಂĔÐ£ಾÇ§ಾÍಂ ನಮಃĳೕಹ£ೇ . 
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ಓಂ ಯಂ ಪ�ರು°ೋತÃಮಪÎ ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ£ಾ§ೌ . ಓಂ ರಂ ಬ¬ಾಪªಾ§ಾÍಂ ನಮಃ 

ಕುďೌ . ಓಂ ಲಂ ಬ¬ಾನುಜ¢ಾರ�ಾ§ಾÍಂ ನಮಃಹೃದĶೕ . ಓಂ ವಂ ¦ಾಲಸೂďಾð§ಾÍಂ 

ನಮಃಕಂ�ೇ . ಓಂ ಶಂ ĻಷಘÇಸಂĩ§ಾÍಂ ನಮಃ ಓಂ ಷಂ ವೃಷಪÎĐಾ§ಾÍಂ 

ನಮಃಸÃನŴೕಃ .  ಓಂ ಸಂ ಹಂಸಪÎ§ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ, ಓಂ ಹಂ ವªಾಹĪ¯ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ 

ಭುಜŴೕಃ. ಓಂ čಂ ಓಂ ļÎೕಂ ĿÎೕಂ ĔÐೕಂ ďೌòಂ ಓಂ ನūೕ£ಾªಾಯ�ಾಯ čಂ 

ನೃľಂಹūೕ²ಾ§ಾÍಂ ನಮಃಮು�ೇ. 

ಅಸÍ ļÎೕಮದ°ಾ¾čರ ಮ²ಾಮಂತÎಸÍ . ಅಂತ©ಾ�Ĳೕ £ಾªಾಯಣಋĽ:, 

¡ೇĻೕ�ಾಯĦÎೕ ಛಂದಃ, ಪರ¨ಾ�ಾÌ £ಾªಾಯಣಃ¡ೇವ�ಾ,ಅಂ İೕಜಂ, ĿÎೕಂ 

ಶĔÃ:,ಮಂ Ĕೕಲಕಂ, ಪರಮŬÍೕಮďೇತÎಂ, ಬುĨÆಃತತÒಂ, ಶು�ಾÐĨವಣ�:, 

ಉ¡ಾ�ಾÃĨಃಸÒರ:, ಭಗವತÕ¨ಾªಾಧ£ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ. 

 

                      ಕರ£ಾÍಸ: 

 

ಓಂ ಓಂ ಓಂ    ಓಂ ಯಂ ಓಂ 

ಓಂ ನಂ ಓಂ   ಓಂ �ಾಂ ಓಂ 

ಓಂ ūೕಂ ಓಂ    ಓಂ ಯಂ ಓಂ 

ಓಂ £ಾಂ ಓಂ   ಓಂ ªಾಂ ಓಂ 

ದŀಣ ತಜ�Īೕಂ ಆರಭÍ  ®ಾಮ ತಜ�Īೕಂ  ಆರಭÍ  

ಕĪ°ಾ¾ಂತಂ ಪವ�ಸು.    ಕĪ°ಾ¾ಂತಂ ಪವ�ಸು.    
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ಓಂ ªಾಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ ಕĪĽ¾�ಾ§ಾÍಂ £ಾ§ೌ . 

ಓಂ ಯಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ಂ Ļ£ಾ ಸ®ಾ�ıĳೕ�ಹ£ೇ . 

ಓಂ �ಾಂ ಓಂ ತ ೈವ �ಾನುĪ .  

ಓಂ ಯಂ ಓಂ ಸಮ±ಾÃಂಗುĹೕıಃಚರಣŴೕ:. 

ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಮಧÍಮ©ಾ ಮೂĩÇ�ಮ¢ೆÍೕ. 

ಓಂ ನಂ ಓಂ ತಜ�Īೕ ಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ £ೇತÎŴೕ: .  

ಓಂ ūೕಂ ಓಂ ಅಂಗು°ಾ¾£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ಮು�ೇ . 

ಓಂ £ಾಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ಹೃದĶೕ . 

 

ಓಂ ಕುÎ¡ೊÆೕ¬ಾ´ಯ ±ಾÒ²ಾ Đಾ£ಾಯ ಹೃದ©ಾಯ ನಮ: . 

ಓಂ ಮ²ೋ¬ಾ´ಯ ±ಾÒ²ಾ ಐಶÒ©ಾ�ಯ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ Ļೕªೋ¬ಾ´ಯ ±ಾÒ²ಾ ಶ�ೆćೖ ļ�ಾĶೖ ವಷō . 

 ಓಂ ĻದುÍ¬ಾ´ಯ ±ಾÒ²ಾ ಬ¬ಾಯ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ . 

ಓಂ ಸಹ±ೊÎೕ¬ಾ´ಯ ±ಾÒ²ಾ Ļೕ©ಾ�ಯಅ±ಾĈಯ ಫō . 

ಓಂ �ೇ�ೋ¬ಾ´ಯ ±ಾÒ²ಾ �ೇಜ±ೇ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ®ೌಷō.  

(ಓಂ Ĕĸೕಟ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ļರľ ಓಂ ļÎೕವತÕ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ದŀ�ೋರľ 

ಓಂ �ೌಸುÃಭ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ®ಾūೕರľ ಓಂ ವನ¨ಾಲ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ಕಂ�ೇ 
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ಓಂ ಚಕÎ ಮು¡ಾÎĶೖನಮ:,ಓಂ ಪದÌ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ:ದŀಣ §ಾ�ೇ. 

ಓಂ ಶಂಖಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ:, ಓಂ ಗ¡ಾ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ®ಾಮ §ಾ�ೇ:,ಗರುಡ 

ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ ¤ಾ¡ಾ�ೆÎೕ) 

¢ಾÍನಂ 

ಚತುಭು�ಜ ಮು¡ಾªಾಂಗಂ ಚ�ಾÎ¡ಾÍಯುಧ ±ೇĻತಂ. 

�ಾಳĳೕಘ ಪÎĦೕ�ಾಶಂ ಪದÌಪ�ಾÎಯ�ೇčಣಂ ..  

īೕ�ಾಂಬರಧರ¨ೌÕಮÍಂ ಪÎಸ£ೆÇೕಂದುĪ§ಾನನಂ. 

�ಾರು²ಾಸಂ ಸು�ಾūÎೕಷ¾ಂ ರ�ೊÇೕಜÒĹತಕುಂಡಲಂ.. 

ಸುಭುÎಲ¬ಾಟಮಕುಟಂ ಘನಕುಂěತಮೂಧ�ಜಂ. 

ಲ¬ಾಟĦಲಕಂ ±ೌಮÍಂ ĨೕಪವŒ ¯ೆÒೕತಮೃತÕë©ಾ.. 

ಸುÉರತ´ಟಕ�ೇಯುರ ²ಾರ�ೌಸುÃಭಭೂĽತಂ. 

ಸುÉರ�ಾËಸÒರವ�ಾ�ಭಂ ¯ೆ�ೕıತಂ ವನಮಲ©ಾ. 

ಪÎ¡ೊÍೕತನಸಹ±ಾÎಭಂ ಭೂಷ�ೈರī ಮಂģತಂ. 

ĨವÍಚಂದನĹ¤ಾÃಂಗಂ ĨವÍ¨ಾ¬ಾ ĻಭೂĽತಂ. 

ļÎೕಭೂĲ§ಾÍಂ ಸು�ಾľೕನಂ ಸÒಣ� ľಂ²ಾಸ£ೇಶು§ೇ. 

¢ಾÍ�ೆÒೖವಂ ¡ೇವ¡ೇ®ೇಶಂ ಮಂತÎ�ಾಪಪªೋ ಭ®ೇŒ .. 

ಶುಕÐಂ ĿರಣÌಯಂ ಕೃಷÂಂ ರಕÃಂ ಕುಂಗುಮ ಸĪÇಭಂ. 
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ಪದÌĔಂಜಲ´ ಸದೃಶಂ ಸವ�ವಣ�ಕಮಷ¾ಕಂ. ಇĦ ¢ಾÍಯŖ ಮಂತÎಂ ಜ¤ೇŒ. 

¡ಾÒದ¯ಾčರ Ļĩ: 

ಅಸÍ ļÎೕ ¡ಾÒದ¯ಾčರ ಮ²ಾಮಂತÎಸÍ.ļÎೕ®ಾಸು¡ೇವಃ ಋĽ: ¡ೇĻೕ �ಾಯĦÎೕ ಛಂದಃ 

ಪರ¨ಾ�ಾÌ ®ಾಸು¡ೇŬೕ¡ೇವ�ಾ.ಅಂİೕಜಂ ,�ೊÎೕಂ ಶĔÃ:¯ೆÒೕ�ೋ ವಣ�: 

ಬುĨÆ:ತತÒಂ 

ಪರಮŬÍೕಮďೇತÎಂ,ಭಗವತÕ¨ಾªಾಧ£ಾ ೇ� ಜ¤ೇĻĪŴೕಗ: 

    

ಕರ £ಾÍಸಃ 

ಓಂ ಓಂ ಓಂ      ಓಂ ಯಂ ಓಂ 

ಓಂ ನಂ ಓಂ      ಓಂ ®ಾಂ ಓಂ 

ಓಂ ūೕಂ ಓಂ     ಓಂ  ¡ೇಂ ಓಂ 

ಓಂ ಭಂ ಓಂ      ಓಂ ಸುಂ ಓಂ 

ಓಂ ಗಂ ಓಂ      ಓಂ ®ಾಂ ಓಂ 

ಓಂ ವಂ ಓಂ      ಓಂ �ೇಂ ಓಂ 

ದčತಲ ¨ಾರಭÍ ಕĪ°ಾ¾ಂತಂ     ®ಾಮತಲ ¨ಾರಭÍ ಕĪ°ಾ¾ಂತಂ    

 

¡ೇಹ £ಾÍಸ: 

ಓಂ ಸುಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ಕĪĽ¾�ಾ§ಾÍಂ £ಾ§ೌ.. 
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 ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ - 2 

www.kriyasagaram.in                     28  

ಓಂ ¡ೇಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ಗು²ೆÍೕ. 

ಓಂ ®ಾಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ಂ Ļ£ಾ �ಾ£ೊÒೕ:. 

ಓಂ ಯಂ ಓಂ ಸ®ಾ�ಂಗುĹೕı: ಚರಣŴೕ:. 

ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಅಂಗು°ೆ¾ೕನ ļರಸ:ಪ�ವ�§ಾ�ೇ 

ಓಂ ನಂ ಓಂ ತಜ�£ಾÍ ļರಸ:ದŀ�ೇ. 

ಓಂ ūೕಂ ಓಂ ಅ£ಾĲಕ©ಾಪļ¹ĳೕ. 

ಓಂ ಭಂ ಓಂ ಕĪĽ¾ಕ©ಾಉತÃªೇ. 

ಓಂ ಗಂ ಓಂ ಮಧÍಮ©ಾ ಮೂĩÇ�ಮ¢ೆÍೕ. 

 ಓಂ ವಂ ಓಂ ತಜ�ĪೕಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ £ೇತÎŴೕ:. 

ಓಂ �ೇಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ ಅ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ಮು�ೇ. 

ಓಂ ®ಾಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ಹೃದĶೕ. 

ಓಂ ಓಂ ಓಂ Đಾ£ಾಯ ಹೃದ©ಾಯ ನಮ:. 

ಓಂ ನಂ ಓಂ ಐಶÒ©ಾ�ಯ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ūೕಂ ಓಂ ಶ�ೆćೖ ļ�ಾĶೖ ವಷō . 

ಓಂ ಭಂ ಓಂ ಬ¬ಾಯ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ . 

ಓಂ ಗಂ ಓಂ �ೇಜ±ೇ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ ®ೌಷō . 

ಓಂ ವಂ ಓಂ Ļೕ©ಾ�ಯ ಅ±ಾĈಯ ಫō . 
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ಓಂ �ೇಂ ಓಂ ಉದªಾಯ ನಮ:. 

ಓಂ ®ಾಂ ಓಂ ಪೃ°ಾ¾§ಾÍಂ ನಮ: . 

ಓಂ ಸುಂ ಓಂ ¦ಾಹು§ಾÍಂ ನಮ: . 

ಓಂ ¡ೇಂ ಓಂ ಊರು§ಾÍಂ ನಮ: . 

ಓಂ ®ಾಂ ಓಂ �ಾನು§ಾÍಂ ನಮ: . 

ಓಂ ಯಂ ಓಂ ¤ಾ¡ಾ§ಾÍಂ ನಮ: . 

ಓಂ Ĕĸೕಟ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ļರľ . 

ಓಂ ļÎೕವತÕ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ದŀ�ೋರľ . 

ಓಂ �ೌಸುÃಭ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ®ಾūೕರľ . 

ಓಂ ವನ¨ಾಲ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ಕಂ�ೇ . 

ಓಂ ಚಕÎ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ:. ಓಂ ಪದÌಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: ದŀಣ §ಾ�ೇ. 

ಓಂ ಶಂಖ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: . ಓಂ ಗ¡ಾ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ:  ®ಾಮ §ಾ�ೇ. 

 ಓಂ ಗರುಡ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: .¤ಾ¡ಾ�ೆÎೕ. 

¢ಾÍನಂ 

ಚತು¦ಾ�ಹುಮು¡ಾªಾಂಗಂ ಸವ� ಲčಣಲŀತಂ. 

ಶುದÆ ಸÈġಕ ವ�ಾ�ಭಂ ಅಯು�ೇಂದು ಸಮಪÎಭಂ. 

�ಾರು²ಾಸಂ ಸು�ಾūÎೕಷ¾ಂ ಕ�ಾ�ಂ�ಾಯತ¬ೋಚನಂ. 
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Īಧೂ�ತ ಪದÌªಾ�ಾಭಂ ದಂತಛĻಸು¯ೆ�ೕıತಂ. 

ಮ²ೋರಸ´ಂ ಮ²ಾ¦ಾಹುಂ ಪÎಸ£ೆÇೕಂದುĪ§ಾನನಂ. 

ಸುಭೂÎ ಲ¬ಾಟಮುÕಮುಖಂ ಘನಕುಂěತ ಮೂಧ�ಜಂ. 

ತġಛತ ಸಹ±ಾÎಭಂ īೕತĪಮ�ಲ®ಾಸಸಂ. 

¤ಾĥ¤ಾದತ¬ಾಂ§ೋಜಂ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾಯ�ೇčಣಂ. 

ļÎೕವ�ಾÕಂಗಂ Ĕĸೕ�ಾĨ ಸ®ಾ�ಭರಣ ಭೂĽತಂ. 

ಪದÌ ಚಕÎ ಗ¡ಾ  ಶಂಖ¢ಾĸಣಂ �ೌಸುÃ§ೋರಸಂ. 

ĨವÍಗಂಧĻĹ¤ಾÃಂಗಂ ĨವÍ¨ಾ¬ಾĻಭೂĽತಂ. 

¯ೇ°ಾĿ§ೋ�ೇ Ļಪ�¬ೇ ಸು�ಾľೕನಂ ಚತುಮು�ಖ. 

ļÎೕಭೂĲ ಸĿತಂ ¡ೇವಂ ಲ¬ಾ�ೇ¯ೆÒೕತಮೃತÕë©ಾ. 

ಕೃ�ೋಧƄ� ಪ�ಂಡÎĦಲ�ೈಃ ಮಂģತಂ ಚಂಡ §ಾನುıಃ. 

Īಯು�ೈ ರಯು�ೈಶ¹ಂ¡ೆČಃ ĻದುÍ�ಾ´¬ಾĖÇ�ೋġıಃ. 

ಸಮ®ೇ�ೈĸ®ೈಕತÎ �ೇಜ:ಪ�ಂ�ೈ: Ļಸī�ıಃ. 

§ಾÎಜ¨ಾನಂ ದುªಾ¬ೋಕಂ ¡ೇಹಮಂಡಲ Īಗ��ೈ:. 

§ಾಸಯಂತಂಜಗತÕವ�ಂ ¢ಾÍĶೕŒ ಪÎŀೕಣ ಕಲÌಷ:. 

ľತಂ ಕೃಷÂಂಚ ಧೂ¨ಾÎಭಂ ¯ಾÍಮಂ�ಾªಾĪಭಂ ತ ಾ.. 

ಸÈġ�ಾಭಂಚ ಶಂ�ಾಭಂ ರಕÃಂ ಶುಕÐಂ ಚ ¬ೋĿತಂ.. 
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ತūೕರೂಪಂ īೕತವಣ�ಂ ¢ಾÍĶೕŖ ಮಂತÎĨÒ°ಾčರಂ. ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ . 

ಷಡಂಗಸÍ 

ರೂ¤ಾĥಷ�ಾÂಂ ಕುಮುದಂ ಬಂಧೂಕಂ ಅľ�ೋತÈಲಂ.  

ಅಬ»�ೇಸರಮಂ§ೋಜಂಅತľೕಸೂನ ಸಂಪದಂ. ಇĦ.  

ಆ�ಾÌನಂ Ĩ®ಾÍಯುಧ ವಸĈ¨ಾ¬ಾÍನು¬ೇಪನ �ೌಸುÃಭ ವನ¨ಾ¬ಾ ļÎೕವತÕ 

ĨವÍಲčಣ ಧರಂ ±ಾďಾŒ ಪರĳೕಶÒರಂ ¢ಾÍ©ಾĲ ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. ನÍಸÃ İೕ�ಾĪ 

ಗಂ¢ಾĨıಃ ಅಭÍಚÍ� . ತದನು ಹೃದಯಕಮಲಮಧÍಂ ಅ¢ಾÍľೕನಂ ಭಗವಂತಂ 

¨ಾನ±ೋಪ�ಾªೈಃ ²ೋ¨ಾಂ�ೈಃ ವčñ¨ಾಣĻĩ£ಾ. ಅಚ�ĶೕŒ. 

 

¨ಾನಸ©ಾಗ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ 

ಅತÎ ತು ಹೃತ´ĥ��ಾ¢ಾªೇ ®ಾ ಯತÎ ಕುತÎ ®ಾ ಭಗವನೂÌ�ೌ� ®ಾ 

ಮೂಲಮಂತÎಶĸೕರಸÄಪĸ®ಾರ ಯಜ£ೇನ ಕೃ�ೋಲಯ©ಾಗಃ. ಕĥ��ಾಮ¢ೆÍೕ 

ಮಂತÎªಾಜಸÍ �ೇಸªೇಷು ಲďಾðñĨೕ£ಾಂ ಚ ಯಜನಂ §ೋ�ಾıಧಃ. 

ಕಮ¬ಾĨೕ£ಾಂ ಪೃಥ�ೆÃöೕನ ಯಜನಂ ಅĩ�ಾªಾıಧಃ . ಏವಂ ಲಯ§ೋ�ಾĩ�ಾªಾŖ 

Đಾ�ಾÒ £ಾ¡ಾವ±ಾನ ಗಗನಸÄಂ ಹೃದಯಕಮಲಮ¢ೆÍೕ §ೋ�ಾıಧ©ಾಗĻĩ£ಾ 

ಆ®ಾಹÍ . ವčñ¨ಾ�ೇನ ವತÌ�£ಾ ಯ�ೇŒ . ಪ¡ಾÌಸ£ಾĨ ಕಮ¬ಾಸನಂ ಬ¡ಾÆö. 

£ಾ§ೌ ಬÎ²ಾÌಂಜĹಂ ಕೃ�ಾÒ. ಋಜು�ಾಯಃ £ಾ±ಾಗÎನÍಸÄನಯನಃ ದಂ�ೈಃ ದಂ�ಾŖ 

ಅಸಂಸÈ�ಶÍ. �ಾಲುĪĝ²ಾÒಂ ĻನÍಸÍ. ĔಂěŒ ಕುಂěತļªಾಃ ಶÐಥ¦ಾಹುದÒಯಃ 

ಆ�ಾಯ�ಃ ¦ಾ²ೆÍೕಂĨÎ©ಾĥ ಮನľ ಉಪĸ�ಾĪ ಕೃ�ಾÒ.ಮನಃ ಬು¡ Æೌ, ಬುĨÆ 

Đಾನ�ೋಚªಾಂ Ļ¢ಾಯ Đಾನ§ಾವನ©ಾ ¤ಾರ¨ಾħ�ಕಂ ಕಮ� ಕು©ಾ�Œ.  
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£ಾıĳೕ�ಾÎಂತªೇ ಚತು¢ಾ�§ಾĝ�ೇಷು ಪ¡ೇಷು ಕÎ¨ಾŒ ಆ¢ಾªಾĨೕŖ ಸÌªೇŒ. 

ಓಂ ಅಸÌದು¶ರುಭÍಃ ನಮಃ . £ಾıĳೕ�ಾÎಂತªೇ ಓಂ ĿÎೕಂ ಙಂ ಘಂ ಗಂ ಖಂ ಕಂ 

ಪೃħವÍ¤ೆÃೕ�ೋವ©ಾÒ�ಾಶ ಪಂಚಭೂತಮ©ಾಯ ಸÒಸತÒĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ 

ಆ¢ಾªಾಯ ನಮಃ . ¯ಾಂತಂ ಉĝ¼ತ�ೇಷ¾ಂ ľತಂ ಅಂತಮು�ಖľÌತಂ 

ಆ¢ಾŴೕĹÐಂĖ�ಾ�ಾರಂ ಆ¢ಾರಂಸÌªಾĲ . 

 ಉಪĸ Đೌಂ ಷೂÎಂ �ಾÒ¬ೌಘ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ನಂ ಧಂ ದಂ ಥಂ ತಂ 

ಶಬÅಸÈಶ�ರೂಪರಸ ಗಂಧಗುಣಯು�ಾಯ �ಾ¬ಾĖÇರೂ¤ಾಯ ಕೂ¨ಾ�ಯ ನಮಃ . 

ಕೂಮ�ಮು¡ಾÎĪÒತಂ ಕೂಮ�ವಕĈಂ Īಷ¾ಪÃ�ಾಂಚನĪಭಂ ಶಂಖಚಕÎಧರಂ ಸÒľÃ�ೇನ 

ľÄತಂ  ಕೂಮ�ಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ಉಪĸ ಓಂ ಅಂ ಸÒ§ೋಗĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಞಂ ಝಂ 

ಜಂ ಛಂ ಚಂ ®ಾ�ಾÈĥ¤ಾದ¤ಾಯೂಪಸÄಯು�ಾಯ ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ . 

ಅನಂತಸļಸಂ�ಾಶಂ ಸಹಸÎಫ�ಾಲಂಕೃತಂ ಸಹಸÎಭುಜಂ ಸÒ¤ಾĥಸಂಪ��ೇನ ಭುವಂ 

ದ¢ಾನಂ ľ�ಾರĻಂದ ಶಂ�ಾčಸೂ�ಾÎಽಭಯಕರಂ ಅನಂತಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ಉಪĸ ಓಂ 

ಭೂಂ �ಾಂಚನ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄĶೖ ಣಂ ಢಂ ಡಂ ಠಂ ಟಂ ¯ೆ�ÎೕತÎ 

ತÒಕ¹čುĝ�²ಾÒėÎಣಯು�ಾĶೖ ಭೂĳÍೖ ನಮಃ . Ī¯ೆÓೕಷರತÇ²ೇ¨ಾಂ�ಾಂ 

¤ಾÎವೃġ¹ÞòಯĲŬೕಜ»ö¬ಾಂ ಪ¡ಾÌಸ£ೋಪĻ°ಾ¾ಂ ಪ¡ಾÌಂಜĹಧªಾಂ ಭುವಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ.£ಾ§ೌ ಓಂ ವಂ ಅಮೃತ±ಾರ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಪಂ ಮನಸÃತÒಯು�ಾಯ 

ŀೕªಾಣ�®ಾಯ ನಮಃ. ĭಲÐಕುಂ¡ಾವ¡ಾತಂ ľತľÇಗÆಜ�ಾಧರಂ ಶಂಖಂ 

¢ಾÌಯ¨ಾನಂ ಮು�ಾÃ¡ಾಮĻªಾĝತಂ ĻľÃೕಣ� ಸ®ಾ�ವಯವಂ ĻŀŪÃೕರುದÒಯಂ 

ľÄತಂ ĻŀಪÃ�ಾನು¤ಾದಂ ŀೕªಾಣ�ವಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ಉಪĸ ಓಂ ಫಂ 

ಅಹಂ�ಾರತತÒಯು�ಾಯ ಸÒİೕಜ�ೋಶ Ĕಸಲಯದಲ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ 

ಅನಂತದಲಪ¡ಾÌಯ ನಮಃ  . ಸುಪ�ಾÒಮÎಫಲ¯ಾÍಮ¤ಾĥಪದತ¬ೋಜ»öಲಂ ರ�ಾÃčಂ 
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ĻಪÎĔೕಣ��ೇಶಂ ľÌ�ಾನನಂ ಪ¡ಾÌಸನľÄತಂ ಅĹ¨ಾ¬ಾವೃತಂ ಸುĨೕಘ�ಚರಣಂ 

ಪದÌಮು¡ಾÎĪÒತಂ ಪದÌಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ತľÌŖ ಆ�ೆÇೕĶೕ ಓಂ ವಂ 

ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ Ļ®ೇಕĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಧ¨ಾ�ಯ ನಮಃ. ತುĿನವಣ�ಂ 

ಮೃ�ೇಂದÎವದನಂ ಧಮ�ಮೂĦ�ಂ ¢ಾÍ©ಾĲ . £ೈೠ�ೇ ಓಂ ವಂ 

ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ Ļ®ೇಕĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ 

Đಾನಮೂತ�Ķೕನಮಃ.ಅ�ೊºೕಪಲವಣ�ಂ ಮೃ�ೇಂದÎವದನಂ ĐಾನಮೂĦ�ಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ.®ಾಯ®ೆÍೕ ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÃöಯು�ಾಯ Ļ®ೇಕĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ 

®ೈªಾ�ಾÍಯ ನಮಃ . ಮು�ಾÃಫಲರುěಂ ಮೃ�ೇಂದÎವದನಂ ®ೈªಾಗÍಮೂĦ�ಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ . ಐ¯ಾ£ೇ ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ ಅĻ¡ಾÍĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ  

ಐಶÒ©ಾ�ಯ ನಮಃ . ಶļವಣ�ಂ ಮೃ�ೇಂದÎವದನಂ ಐಶÒಯ�ಮೂĦ�ಂ ¢ಾÍ©ಾĲ . 

ಪ�®ೇ�ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÃöಯು�ಾಯ ಅĻ¡ಾÍĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಅಧ¨ಾ�ಯನಮಃ . 

ಪದÌªಾಗವಣ�ಂ ಮೃ�ೇಂದÎವದನಂ ಅಧಮ�ಮೂĦ�ಂ¢ಾÍ©ಾĲ . ದŀ�ೇಓಂ ಬಂ 

ಬುĨÆತತÃöಯು�ಾಯ ಅĻ¡ಾÍĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಅĐಾ£ಾಯ ನಮಃ.ಪÎ®ಾಲವಣ�ಂ 

ಮೃ�ೇಂದÎವದನಂ ಅĐಾನಮೂĦ�ಂ ¢ಾÍ©ಾĲ.ಪļ¹ĳೕ ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÃö 

ಯು�ಾಯ ಅĻ¡ಾÍ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಅ®ೈªಾ�ಾÍಯ ನಮಃ.ಅĖÇವಣ�ಂ 

ಮೃ�ೇಂದÎವದನಂ ಅĐಾನಮೂĦ�ಂ¢ಾÍ©ಾĲ.ಉತÃªೇ ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÃöಯು�ಾಯ 

ಅĻ¡ಾÍĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಅ£ೈಶÒ©ಾ�ಯ ನಮಃ. ¡ಾģಮಫಲವಣ�ಂ 

ಮೃ�ೇಂದÎವದನಂ ಅĐಾನಮೂĦ�ಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. 

 

¤ಾÎĖೕ¯ಾನĨಙÌ¢ೆÍೕ- ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÃöಯು�ಾಯ ®ಾಕĉಪಂಚĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ 

ಋ�ೆÒೕ¡ಾಯ ನಮಃ.²ೇಮವಣ�ಂ ®ಾĝವಕĈಂ ಋ�ೆÒೕದಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ.¤ಾÎ�ಾ�ೆÇೕಯĨಗಂತªೇ ಓಂ ಯಂ ಬುĨÆತ�ಾÒಯು�ಾಯ ®ಾಕĉಪಂಚ 
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Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಯಜು®ೇ�¡ಾಯ ನಮಃ . ಚಂಪಕವಣ�ಂ ®ಾĝವಕĈಂ ಯಜು®ೇ�ದಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ. 

ĪಋĦವರುಣ ಮ¢ೆÍೕ ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ ®ಾಕĉಪಂಜ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ 

±ಾಮ®ೇ¡ಾಯ ನಮಃ . ಖ¡ೊÍೕತವಣ�ಂ ®ಾĝವಕĈಂ ±ಾಮ®ೇದಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. 

®ಾಯವÍ ವರು�ಾಂತªೇ- ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ ®ಾಕĉಪಂಜ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ 

ಅಥವ�ಣ®ೇ¡ಾಯ ನಮಃ . ಹĸ�ಾಲವಣ�ಂ ®ಾĝವಕĈಂ ಅಥವ�ಣ®ೇದಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ.ಈ¯ಾನ±ೋಮĨಙÌ¢ೆÍೕ- ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ ತುÎ�ಾÍ¡ಾÍಕಲÈ 

Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಕೃತಯು�ಾಯ ನಮಃ . ವೃ°ೇಂದÎವದನಂ ಸುಪ�ಾÒಮÎಫಲವಣ�ಂ 

ಕೃತಯುಗಂ ¢ಾÍ©ಾĲ . ಅಂತ�ಾಽಗÇñಂತªೇ- ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ 

ತುÎ�ಾÍ¡ಾÍಕಲÈ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ �ೆÎೕ�ಾಯು�ಾಯ ನಮಃ. ಅತľೕಪ�ಷÈĪಭಂ 

ವೃ°ೇಂದÎವದನಂ �ೆÎೕ�ಾಯುಗಂ ¢ಾÍ©ಾĲ.©ಾಮÍªಾčಸಮ¢ೆÍೕ- ಓಂ ಬಂ 

ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ ತುÎ�ಾÍ¡ಾÍಕಲÈ Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ¡ಾÒಪರಯು�ಾಯ ನಮಃ.  

ವೃ°ೇಂದÎವದನಂ Īೕ¬ಾಬ»ವಣ�ಂ ¡ಾÒಪರಯುಗಂ ¢ಾÍ©ಾĲ . 

±ೋಮ±ಾĲೕರ�ಾಂತªೇ- ಓಂ ಬಂ ಬುĨÆತತÒಯು�ಾಯ ತುÎ�ಾÍ¡ಾÍಕಲÈ 

Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಕĹಯು�ಾಯ ನಮಃ.  ವೃ°ೇಂದÎವದನಂ ಶುಕÐವಣ�ಂ ಕĹಯುಗಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ.ಏ�ಾŖ ಸಂಪ�ಣ�ನರ ಲč�ಾŖ ಸದÒಸĈ ಸತುÈಷÈಸದಲಂಕರ�ಾĪÒ�ಾŖ 

ಶಂಖ ಪದÌ ವªಾಭಯಕªಾŖ ಆ¢ೇಯಚಕÎĻನÍಸÃಮಸÃ�ಾŖ ±ಾÒತÌľದÆĶೕ ಪರľÌŖ 

ಮಂ�ಾÎಕರ�ೇ ಸಮī��ಾಂತಃ ಕರ�ಾŖ  °ೋಡಶ®ಾĽ��ಾŖ ¢ಾÍ©ಾĲ. 

ಉಪĸ ಓಂ ರಂ ವಂ ಹಂ ¢ಾಮತÎ©ಾಶÎ©ಾಯ ĿÎೕಂ ಭÎಮ£ಾÌ©ಾĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ 

�ಾಲಚ�ಾÎಯ ನಮಃ. ಯು�ಾಂ�ಾ�ಾ�ĖÇಸಂ�ಾಶಂ ಸÒ�ೋಮಂಡಲಮಧÍಗಂ 

ಸÒಮು¡ಾÎವÍಗÎ¤ಾĥಂ ವಲ¶ಂತಂ ²ೇĦªಾಜಂ ¢ಾÍ©ಾĲ . ಉಪĸ ಓಂ ಭಂ ಪÎಕೃĦ 
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ತತÒಯು�ಾಯ �ೌĥವೃತÃĻಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ಅವÍಕÃಪ¡ಾÌಯ ನಮಃ. 

Ŀಮ²ೇ¨ಾĖÇ§ಾಸÒರಂ ®ಾಯŬÍೕದೂËತ£ಾಲಂ ¯ಾಂತಂ ಅಷ¾ಭುಜಂ ಸÒľÃ�ೇನľÄತಂ 

±ೌಮÍಂ ಊಧƄ�ಮುಖಂ Ļ�ಾªಾ¢ಾರಸುľÄತಂ ಹೃತುÈಂಡĸೕಕರೂಪಂ ಅವÍಕÃಪದÌಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ. ಉಪĸ ಓಂ ಮಂ ě¡ಾĨತÍಸÒರೂ¤ಾಯ Ļಮ¬ಾĨಕ¬ಾ�ಾಲ 

Ļಭ®ಾಂತ±ಾÄಯ ĝೕ®ಾತÌ£ೇ ನಮಃ. ಸÉġ�ೋಪಲ�ಾಂĦಂ ěದ·ನಂ ಧುÎವಂ ಅವÍಕÃಂ 

ಸವ�ಶĔÃĪĩಂ    ಅಮೂತ�ಂ ěತĉ§ಾ�ಾರಂ ĝೕವಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. 

¡ೇಹಮ¢ೆÍೕ- ಓಂ ಸುಷು¨ಾÇ£ಾģ�ಾĶೖ ನಮಃ. £ಾıಕಂ¡ಾŒ ಬÎಹÌರಂ¢ೆÎೕಣ 

ಸೂಯ�ಪ ಾŒ ಪರಗ�ಾಂ ¤ಾಯು¡ಾÒªೇಣ ¤ಾ�ಾಲಂ ı�ಾÒ ಸÒ�ೋಚರಂ ©ಾ�ಾಂ 

ಸೂ�ೆÎೕ ಮĥಗಣವŒ ಸÒಪÎĦĽ¿ತ ಸವ�ಸಂಕಲÈĻಷ©ಾಂ ĦÎĨೕīÃ§ಾಸÒªಾಂ 

ಸುಷು¨ಾÇı¢ಾಂ ಮಧÍ£ಾģ�ಾಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ĝೕ®ಾತÌನಃ ಉಪĸ- ಓಂ ĿÎೕಂ ಐಂ 

ĔÐೕಂ ±ೌಃ £ಾ£ಾಮಂತÎಗಣರೂī�ೆÍೖ  ಶಬÅಬÎಹÌಶ�ೆćೖ ನಮಃ . ಸವ�ಮಂತÎ ಜನĪೕಂ 

ಆ�ಾªಾĨ ²ಾಂತಂ ¢ಾªಾಸಂ�ಾನರೂಪಂ ವಣ�ಜಂ £ಾದಂ ನದಂĦೕಂ ಪªಾಂ 

®ಾಕËòಮĸೕಂ ಶಬÅಬÎ²ೆŮĨĻಶುÎ�ಾಂ ¯ಾಂ�ಾತÌ£ಾಂ ಶĔÃಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ಉಪĸ 

£ಾ¡ಾವ±ಾನಗಗ£ೇ-ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ . ¯ಾಂತಂ ಸ£ಾತನಂ 

ಸಂĻತÕöರೂಪಂ ĪತÍತೃಪÃĪರಂಜನಂ ಸ®ಾ��ಾರಂ ಅಮೂತ�ಂ 

ಭ�ಾÃನುಗÎಹ�ಾಮÍ©ಾಮೂತ��ಾಂಗತಂ ಅನುಪಮಂ ಸಹಸÎರĻವĿÇೕಂದು 

ಲč�ೋġಸಮಪÎಭಂ ¡ೇವಂ ¢ಾÍ©ಾĲ . ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. ತದನು ಓಂ ಅಸÌದು¶ರುಭÍಃ 

ನಮಃ ಇĦ ¢ಾÍĶೕŒ . ಹೃತ´ಮಲದ­ ೕೆಷು ಪ�®ಾ�Ĩಷು-ಓಂ ಉತ´Ľ��ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ 

Đಾ£ಾĶೖ ನಮಃ . ಓಂ ĔÎ©ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ŴೕĖ£ೆÍೖ ನಮಃ . ಓಂ ಪÎಹÒĶೖ 

ನಮಃ . ಓಂ ಸ�ಾÍĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ಈ¯ಾ£ೆÍೖ ನಮಃ . ಕĥ��ಾ©ಾಂ ಓಂ 

ಅನುಗÎ²ಾĶೖ ನಮಃ .  
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 ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ - 2 

www.kriyasagaram.in                     36  

ಓಂ ಸಹಸÎļೕ°ಾ�ಪ�ರುಷಃ . ಸಹ±ಾÎčಸÕಹಸÎ¤ಾŒ . ಸ ಭೂĲಂ ĻಶÒ�ೋ ವೃ�ಾÒ. 

ಅತÍĦಷ¿ದÅ¯ಾಂಗುಲಂ . ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ, ಅವÍಕÃಪಂಕಜ 

ಕĥ��ಾಮ¢ೆÍೕ ಆಗ�ಾºಗಚº.  

ಪ�ರುಷಏ®ೇದ ಸವ�ಂ ಯದೂËತಂ ಯಚºಭವÍಂ. ಉ�ಾಮೃತತÒ±ೆÍೕ¯ಾನಃ. 

ಯದ£ೆÇೕ£ಾĦªೋಹĦ. ಆಸನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ.  

±ಾÒಗತಂ ¡ೇವ¡ೇ®ೇಶ ಸĪÇĩಂ  ಭಜ ĳೕಽಚುÍತ. 

ಗೃ²ಾಣ¨ಾನľೕಂ ಪ��ಾಂ ಯ ಾಥ� ಪĸ§ಾĻ�ಾಂ. 

ಓಂ ಆ®ಾಹನಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ±ಾÄಪನ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ಸĪÇ¢ಾನ 

ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ಸĪÇªೋಧ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ±ಾಂಮುಖÍಮು¡ಾÎĶೖ 

ನಮಃ. ಓಂ ¤ಾÎಥ�£ಾಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ. ļರಸಃ ಉಪĸ- ಓಂ 

ಪ¡ಾÌಂತªಾ�ಾಶľÄ�ಾĶೖ ಗಂ�ಾĶೖ ನಮಃ. ಸುಷು¨ಾÇವತÌ�£ಾ 

ಭಗವನೂÌĩÇ�ಚುÍ�ಾಂ ಅಮೃತಮĵೕಂ ಗಂ�ಾಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ . 

ತಜ»¬ೇನ ಅಮೃತಮĶೕನ ಅėÍ�Ĩ¡ಾನಂ ಸÌªೇŒ .  

ಏ�ಾ®ಾನಸÍ ಮĿ¨ಾ . ಅ�ೋ �ಾÍ©ಾಶ¹ ಪ�ರುಷಃ. ¤ಾ¡ೋಸÍĻ¯ಾÒ ಭೂ�ಾĪ . 

ĦÎ¤ಾದ±ಾÍಮೃತಂ ĨĻ . ¤ಾದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ.  

ĦÎ¤ಾದೂಧƄ� ಉ¡ೈತುÈರುಷಃ. ¤ಾ¡ೋ±ೆÍೕ²ಾ ಭ®ಾŒ ಪ�ನಃ. ತ�ೋ ĻಷÒŇ 

ವÍ�ಾÎಮŒ . ±ಾಶ£ಾ ನಶ£ೇ ಅı. ಅಘÍ�ಂ ಸಮಪ�©ಾĲ.  

ತ±ಾÌĨÒªಾಡ�ಾಯತ. Ļªಾ�ೋ ಅĩಪ�ರುಷಃ.ಸ �ಾ�ೋ ಅತÍĸಚÍತ. ಪ¯ಾ¹Œ 

ಭೂĲಮ¢ೋ ಪ�ರಃ. ಆಚಮನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ.  
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ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಮಂ�ಾÎಸನಂ ಕಲÈ©ಾĲ. ¡ೇವಸÍ 

ದŀಣ�ೇಸªೇಷು-ಓಂ ļÎೕಂ ļÎĶೖ ನಮಃ ಆಗ�ಾºಗ�ಾº ಶಬÅಬÎಹÌಸÒರೂīĥೕಂ 

ಸವ�ಶĔÃಮĵೕಂ ļÎಯಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ಓಂ ļÎĶೖ ನಮಃ ಪ¡ಾÌಸನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ. 

ಅಮೃತಮಯಂ ¤ಾದÍಂ  ಸಮಪ�©ಾĲ.ಅಘÍ�ಂ ಸಮಪ�©ಾĲ. ಆಚಮĪೕಯಂ 

ಸಮಪ�©ಾĲ.ಮಂ�ಾÎಸನಂ ಕಲÈ©ಾĲ. ļÎೕ ¡ೇĻೕ ಮಂತÎಸÍ.ಮಂಕಣಋĽಃ. 

�ಾಯĦÎೕಛಂದಃ. ļÎೕ¡ೇ�ವ�ಾ.ļÎೕಂ İೕಜಂ.ĿÎೕಂ ಶĔÃಃ.ĔÐೕಂ Ĕೕಲಕಂ. 

ಸ¨ಾªಾಧ£ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ. 

ಓಂ ¯ಾÎಂ ಹೃದ©ಾಯ ನಮ: . 

ಓಂ ļÎೕಂ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ಶ�Îಂ ļ�ಾĶೖ ವಷō . 

ಓಂ ¯ೆČಂ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ . 

ಓಂ ¯ೌÎಂ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ®ೌಷō. 

ಓಂ ಶÎಃ ಅ±ಾĈಯ ಫō .ಓಂ ಕಮಲ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: .  

¡ೇವಸÍ ®ಾĳೕ-ಓಂ ಭೂಂ ಭೂĳÍೖ ನಮಃ ಆಗ�ಾºಗ�ಾº,  ಸವ�ಶĔÃಮĵೕಂ ಭೂĲಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ . ಓಂ ಭೂĳÍೖ ನಮಃ ಕಲÈ©ಾĲ . ಅಮೃತಮಯಂ ¤ಾದÍಂ  

ಸಮಪ�©ಾĲ.ಅಘÍ�ಂ ಸಮಪ�©ಾĲ.ಆಚಮĪೕಯಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಮಂ�ಾÎಸನಂ ಕಲÈ©ಾĲ . ಭೂ¡ೇĻೕ ಮಂತÎಸÍ. ಕಣÒಋĽಃ. �ಾಯĦÎೕಛಂದಃ . 

ಭೂ¡ೇ�ವ�ಾ.ĿÎೕಂ İೕಜಂ. ļÎೕಂ ಶĔÃಃ. ĔÐೕಂ Ĕೕಲಕಂ. ಸ¨ಾªಾಧ£ಾ ೇ� 

ĻĪŴೕಗಃ. 

ಓಂ ²ಾÎಂ ಹೃದ©ಾಯ ನಮ: .  
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ಓಂ ĿÎೕಂ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ಹೂÎಂ ļ�ಾĶೖ ವಷō . 

ಓಂ ²ೆČಂ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ . 

ಓಂ ²ೌÎಂ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ®ೌಷō. 

ಓಂ ಹÎಃ ಅ±ಾĈಯ ಫō . ಓಂ ಕಮಲ ಮು¡ಾÎĶೖ ನಮ: .ಪĸ®ಾರಕಲÈನಂ ಕĸ°ೆÍೕ . 

Ŵೕ�ಾಸ£ಾಬ»ಪ�ೆÎೕಷು, ಪ�®ಾ�Ĩಷು, ¡ಾÒದಶ ದ­ ೕೆಷು. 

ಓಂ ļÎೕವ�ಾÕಯ ನಮ: ,  ಓಂ ವನ¨ಾ¬ಾĶೖ ನಮ: , 

ಓಂ Ŵೕಗ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮ:,  ಓಂ ®ೈಷÂ®ೆÍೖ ನಮ: ,  

ಓಂ Ļಮ¬ಾĶೖ ನಮ: ,   ಓಂ ಸೃ° ¾ೆñೖ ನಮ:,  

ಓಂ ಉತ´Ľ��ೆÍೖ ನಮ: ,   ಓಂ ಪÎĐಾĶೖ ನಮ: , 

ಓಂ ಸ�ಾÍĶೖ ನಮ: ,   ಓಂ ಐ¯ಾ£ೆÍೖ ನಮ: ,  

ಓಂ ಅನುಕಂ¤ಾĶೖ ನಮ: , ಓಂ ī�ಾಮ²ೆÍೖ ನಮ: . 

ಏ�ಾ: ಪ�°ಾÈಂಜĹ ಧರಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . 

ಓಂ ®ಾÍ¤ೆćೖ ನಮ: , ಓಂ �ಾಂ�ೆÍೖ ನಮ: ,ಓಂ ತೃ¤ೆćೖ ನಮ: , ಓಂ ಶÎ¡ಾÆĶೖ ನಮ:  

ಓಂ Ļ¡ಾÍĶೖ ನಮ:, ಓಂ ಜ©ಾĶೖ ನಮ:, ಓಂ č¨ಾĶೖ ನಮ:, ಓಂ ¯ಾಂ�ೆÍೖ 

ನಮ: ತತÈĸತಃ - ĨÒĦೕ©ಾ ವರ�ೇ ಓಂ ಶಂĕ£ೇ ನಮ:, ಓಂ ಚĔÎ�ೇ ನಮ:, ಓಂ 

ಗĨ£ೇ ನಮ:, ಓಂ ¯ಾ� ¶ಿ��ೇ ನಮ:, ಓಂ ¤ಾļ£ೇ ನಮ:,ಓಂ ಅಂಕುļ£ೇ ನಮ: . 
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ಓಂ ಇಂ¡ಾÎಯ ನಮ:, ಓಂ ಅಗÇĶೕ ನಮ:, ಓಂ ಯ¨ಾಯ ನಮ:, ಓಂ £ೈಋತĶೕ 

ನಮ:, 

ಓಂ ವರು�ಾಯ ನಮ:, ಓಂ ®ಾಯ®ೇ ನಮ:, ಓಂ ±ೋ¨ಾಯ ನಮ:, ಓಂ ಈ¯ಾ£ಾಯ 

ನಮ: .  

ĦÎĦೕ©ಾವರ�ಾದÊĿ: ಭಗವತ: ಪÎĦ ಮು�ೇ ಓಂ čಂ ®ೈನ�ೇ©ಾಯ ನಮ: . 

ಈ¯ಾನĨļ ಓಂ ĻಷÒ�ೆÕೕ£ಾಯ ನಮ: . ಏ�ಾಃ ಭಗವದıಮು�ಾŖ ¤ಾÎಂಜĹೕŖ 

¢ಾÍ©ಾĲ .  

ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ļÎೕಭೂಸĿ�ಾಯ ±ಾÇ£ಾಸನಂ ಕಲÈ©ಾĲ . 

ಯತುÈರು°ೇಣಹĻ°ಾ......ĖÎೕಷÌ ಇದÌಶÓರದÆĻಃ. ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಓಂ 

ಅಲಂ�ಾªಾಸನಂ ಕಲÈ©ಾĲ. ಸ¤ಾÃ±ಾÍಸŖ ಪĸಧಯಃ..........ಪ�ರುಷಂ ಪಶುಂ.  

ಓಂ ವಸĈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ. ತಂ ಯĎಂ.........ಋಷಯಶ¹ Ķೕ . ಉಪĻೕತಂ 

ಸಮಪ�©ಾĲ. ತ±ಾÌದÍĐಾತÕವ�ಹುತಃ.....�ಾÎ¨ಾÍಶ¹ Ķೕ . ಓಂ ಗಂಧಂ 

ಸಮಪ�©ಾĲ. ತ±ಾÌದÍĐಾತÕವ�ಹುತಃ.......ಯಜುಸÃ±ಾÌದ�ಾಯತ . ಓಂ ಪ�ಷÈಂ 

ಸಮಪ�©ಾĲ. ತ±ಾÌದ¯ಾÒ ಅ�ಾಯಂತ.......ಅ�ಾವಯಃ. ಓಂ ಧೂಪಂ 

ಸಮಪ�©ಾĲ . ಯತುÈರುಷಂ ವÍದಧುಃ......ಓಂ Ĩೕಪಂ ಸಮಪ�©ಾĲ. ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ļÎೕಭೂಸĿ�ಾಯ §ೋ�ಾÍಸನಂ ಕಲÈ©ಾĲ . 

¦ಾÎಹÌ�ೋಸÍಮುಖ¨ಾľೕŒ.........ಪ¡ಾËñಂ ಶ�¡ೊÎೕ ಅ�ಾಯತ . ಓಂ 

ಅಮೃತಮಯಂ £ೈ®ೇದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಚಂದÎ¨ಾಮನ±ೋ 

�ಾಯತ.....¤ಾÎ�ಾ¡ಾÒಯುರ�ಾಯತ .  ಓಂ �ಾಂಬೂಲಂ ಸಮಪ�©ಾĲ.  
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ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ļÎೕಭೂಸĿ�ಾಯ ಆ®ಾಹ£ಾĨ �ಾಂಬೂ¬ಾಂ�ೈ 

ಸÕಂಕಲÈ ಜĪ�ೈಃ ಪĻ�ೆČರčĶೖಶುÓ§ೈಃ ±ಾಂಸÈļ�ಕ ಔಪ�ಾĸ�ಾಭÍವ²ಾĸಕರೂ¤ೈಃ 

ಸಪÃ¬ೋಕಸಮುದË®ೈಃ ಯ ೋĨ�ೈಃ ಉತĂಷ¾ತರ ಲč�ೈರಮೃತಮĶೖ§ೋ��ೈಃ 

ļÎೕಭೂĲ§ಾÍಂ ಸಹ ಸಂತು°ೊ¾ೕಭವ.ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ 

ļÎೕಭೂಸĿ�ಾಯ ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾರ ಸಂಯು�ಾĪ ¢ೇನು©ಾ£ಾĪ ಸಮಪ�©ಾĲ. 

£ಾ§ಾÍ ಆľೕŔ..........ತ ಾ¬ೋ�ಾಂ ಅಕಲÈಯŖ . ಓಂ 

ļÎೕಭೂಸĿತ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಚರ�ೌ ಶರಣಂ ಪÎಪ¡ೆÍೕ .  ಆನಂ¡ಾಶುÎ 

ಪĸಪ�ÐತಸÕ£ಾÇ�ಾÌನಂ ಸಪ�ತÎ ¤ೌತÎ¡ಾರಂ ಭಗವ�ೇ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಓಂ čಂ  

ಸ®ಾ�ıೕಷ¾ಪÎ¡ಾĵ£ೆÍೖ ¢ೇನುಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ ಸುರıಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. 

ತ�ಾ»�ೈರಮೃತಮĶೖವ�ಸುÃıಃಸಂತು°ೊ¾ೕ ಭವ.ಅಂಜĹಂ ಸುವಣ�ಪ�ಷÈಸಂಪ�ಣ�ಂ 

¢ಾÍ©ಾĲ . ಇĦ ಅಂಜĹಂ ಕೃ�ಾÒ.ತľÌŖ ªೇಚಕಪ�ರಕಕುಂಭ�ೈಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ 

ಮೂಲಮಂತÎಮು�ಾºಯ�, ತľÌŖ-ಓಂ ನūೕ £ಾªಾಯ�ಾಯ ಆಗಚº ಆಗಚº ಇĦ 

ವಹÇಯ�ೇ�ಂದುĪಭಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . ಸĪÇರುದÆñ . ತಂ ¡ೇವಂ ಮೂĩÇ� ŀ¤ಾÃö. 

ಭೂŴೕಪÍಘÍ�ಂ ಪ�°ಾÈಂಜĹಂ ಚ ĻĦೕಯ�. ಮೂಲಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. 

ಲďಾðñĨೕ£ಾಂ ತತÃನುÌ¡ಾÎಶ¹ ದಶ�ĵ�ಾÒ. ಯ ಾಶĔÃ ಮೂಲಮನುಂ ಜ¤ಾÃö.±ೊÃೕ�ೆČಃ 

ಸುÃ�ಾÒ. ļÎೕಭೂĲಸĿತಂ ®ಾಸು¡ೇವಂ ಪÎ±ಾದĶೕŒ. 

¨ಾನ±ಾĖÇ�ಾಯ� Ļĩಃ 

ಅಥ ¨ಾನ±ಾĖÇ�ಾಯ�Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ . £ಾı ಚಕÎಮ¢ೆÍೕ ಓಂ ಗಂ ಭಂ ĿÎೕಂ 

ĦÎಗು�ಾವೃ�ಾÃಯ ĦÎ�ೋ�ಾಯ ಓಂ ರಂ ಪÎ¢ಾ£ಾĖÇಯು�ಾಯ ವĿÇಗೃ²ಾಯ ನಮಃ. 

£ಾıಚ�ೆÎೕ ĦÎ�ೋಣಕುಂಡಸÄಂ ಅĖÇಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. ¢ಾÍ£ಾರĥ ಮಂಥ£ೇನ 

ěದĖÇಮು�ಾÈದ©ಾĲ . ®ಾಸು¡ೇ®ಾತÌಕಂ ಶುದÆಂ ಸಂಸĂತಂ ĨೕಪÃಂ 

http://www.kriyasagaram.in
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ಊಧƄ�ļಖಂ�ಾĖÇಂ ¢ಾÍ©ಾĲ . ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. ‘ಅĨ�ೇನುಮನÍಸÒ’ ಇ�ಾÍರಭÍ 

‘¡ೇವಸĻತಃಪÎಸುವ’ ಇತÍಂ�ೇ£ಾಽಮೃ�ೈಃ ಪĸ°ೇಚನಂ   ¢ಾÍ�ಾÒ   

ತ�ಾ»ö¬ಾ�ೆÎೕ       ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಆಗ�ಾºಗ�ೆºೕĦ 

ಮಂತÎĻಗÎಹ ¨ಾ®ಾಹÍ . ಸĪÇರುದÆñ. ಪ�ವ�ವದಮೃ�ೇ£ಾಘÍ�Ĩ ಸŭ�ಾÒ . 

ĻĦೕಯ�. ಅಮೃತ¨ಾಜÍಮುಪĸ°ಾ¾Œ ಪ¡ಾÌŒ ಸುವಣ�¤ಾ�ೆÎೕ ಸುಷು¨ಾÇವತÌ�£ಾ 

ಪĸಚುÍತಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . �ೇ£ಾ�ೆÍೕನ £ಾıಚಕÎ ĦÎ�ೋಣ ಕುಂಡಸÄಂ ěದĖÇ�ಾÒ¬ಾ�ಾÎ 

ವľÄತಂ ಮಂತÎĻಗÎಹಂ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ±ಾÒ²ಾಂ�ೇನ ಸಂತಪÍ�. 

‘ಅĨ�ೇನÒಮಗು¶±ಾÄಃ” ಇ�ಾÍರಭÍ ‘ ¡ೇವಸĻತಃ ¤ಾÎ±ಾĻೕಃ”ಇತÍಂ�ೇನ ಪĸ°ೇಚನಂ 

¢ಾÍ�ಾÒ. ಅಮೃತಮಯಂ Ī®ೇದನಂ ¢ಾÍ�ಾÒ.ಪ�ನಶ¹ ಹೃದಯಕಮಲಮ¢ೆÍೕ £ಾıಚ�ೆÎೕ 

ěದĖÇ�ಾÒ¬ಾ�ಾÎವľÄತಂ ಪ�ವ�ವ¡ಾ®ಾಹÍ.ತತÎ ľÄತಂ ¢ಾÍ�ಾÒ.ತತಃ ದŀಣತಃ ಕರಕಂ 

�ೋಯಪ�°ಾÈč�ೈಃ ಪ�ಣ�ಂ §ಾವĵ�ಾÒ. ತನÌ¢ೆÍೕ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ 

®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಇĦ ಸಂಸŭತÍ.ತನÌ¢ೆÍೕ ಓಂ ļÎೕಂ ļÎĶೖ ನಮಃ. ©ಾ�ೋ�ಾÃಂ 

ಭೂಸಂಪĦÃಂ ಲŀðೕರೂ¤ಾಂ ¢ಾÍ©ಾĲ.ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. ತನÌ¢ೆÍೕ ಪ�ನರī ಪ�ವ�ವŒ 

ಮೂಲಮಂತÎಂ ಸŭ�ಾÒ. ಸļೕ°ೇ� �ಾನುĪೕ ಭೂ¨ೌ ಕೃ�ಾÒ. Ļ°ೊÂೕĪ�®ೇದÍ.  ತಂ 

ಪÎ±ಾ¡ಾıಮುಖಂ ಪĸತುಷ¾ಂ ĻěಂತÍ 

ನಮ± Ãೇ ಸವ�¬ೋ�ೇಶ  ಭಗವŖ ಮಂತÎ ĻಗÎಹ. 

ಆªಾಧ©ಾĲ �ಾÒಂ İಂ¦ೇ �ಾವĪÇವಸ ĳೕ ಹೃĨ. 

ಇತುÍ�ಾÃö . ತ�ೋ ¦ಾಹÍಪ��ಾಂ ವčñ¨ಾ�ೇನ Ļĩ£ಾ ಕು©ಾ�Œ. 

  

ಅಥ ಮಂತÎ ಶುĨÆಃ 

ಓಂ ಯಂ ®ಾಯ®ೇ ನಮಃ ಮಂತÎİೕ�ಾĪ ¯ೆ�ೕಷ©ಾĲ.   
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ಓಂ ರಂ ಅಗÇĶೕ ನಮಃ ಮಂತÎİೕ�ಾĪ ದ²ಾĲ. ಓಂ ಲಂ ಪೃ ೆÒñೖ ನಮಃ. 

ಅಮೃತ¢ಾರ©ಾ ¤ಾÐವ©ಾĲ. ಓಂ ಹಂ ಮಂತÎİೕ�ಾĪ ¯ೆ�ೕಧ©ಾĲ. ಇĦ 

¯ೆ�ೕಧನಂ ಕೃ�ಾÒ. ಶುದÆಮಂತÎಂ ಅč¨ಾಲ©ಾ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ ®ಾ 

ಅ°ಾ¾ĻಂಶĦ®ಾ�,İೕ�ಾದÍಂತ ಸಂಪ�ġತಂ ಜ¤ೇŒ.  

ದÒಯಂ ಮಂತÎ ಶುĨÆಃ.  

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ಭೂತಶುĨÆ ಮಂತÎ£ಾÍ±ಾಂತ©ಾ�ಗ, ¨ಾನ±ಾĖÇ�ಾಯ�,ಮಂತÎಶುĨÆĻĩಃ£ಾಮ 

ಸಪÃĻಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

************************** 

 

 

 

ಅ°ಾ¾Ļಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

ಅಥ ಸ®ಾ�ĥದÎ®ಾÍĥ ಪÎďಾಳÍ . ದŀ�ೇ ಚ ಗಳಂĦ�ಾಂ ಪÎďಾಳÍ. ಅಂಬುಪ�ĸ�ಾಂ 

ಕೃ�ಾÒ . ®ಾĳೕ ಚ ¤ಾ¯ೆÒೕ� ĻನÍಸÍ. ಓಂ ವಧ�£ಾÍದÍಚ�ನ¤ಾ�ಾÎĩ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ 

ವರು�ಾಯ ನಮಃ ಇತÍಭÍಚÍ� . ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñಽಘÍ�Ĩ¤ಾ�ಾÎĥ ಪÎďಾಳÍ. 

¡ೇವ±ಾÍತÌ£ೋ ®ಾಽ�ೆÎೕ ĦÎ¤ಾದು�ಾಂ ĻನÍಸÍ . ತ±ಾÍಂ ಓಂ ರಂ 

ĦÎ¤ಾದು�ಾĩ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ �ೆÎೕ�ಾಗÇĶೕ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾ²ಾÍಽಭÍಚÍ�. ತದುಪĸ 

¤ಾ�ಾÎ¢ಾರ±ಾÄĹ�ಾಂ ĻನÍಸÍ. ತ±ಾÍಂ ಓಂ ಲಂ ಪೃ ೆÒñೖ ನಮಃ ಇ�ಾÍ®ಾ²ಾÍಭÍಚÍ� . 

ತದುಪĸ ಮಧÍ ದŀಣ ®ಾĳೕಷು ¤ಾ¡ಾÍಘÍ�ಚಮĪೕಯ ¤ಾ�ಾÎĥ Ī¢ಾಯ . 

�ಾĹ�ೋದ�ೈªಾಪ�ಯ�. ಪÎಣ®ೇನ ಸÈ�°ಾ¾ö.ಕು¯ಾ�ಾÎčತ ಪ�ಷÈ ಫಲಚಂದನ 
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Ħಲľ¡ಾÆಥ� ಯ®ಾನಘÍ�   ¤ಾ�ೆÎೕ. Ħಲ ದೂ®ಾ�ĻಷುÂಪĥೕ� ¯ಾÍ¨ಾಕ 

ಪ¡ಾÌč�ಾĥ¤ಾದÍ ¤ಾ�ೆÎೕ . ಏ¬ಾಲವಂಗ ಕಪ��ರ �ಾĦೕತ�ೊ´ೕಲ 

ಚಂದ£ಾ£ಾÍಚಮĪೕಯ¤ಾ� Îೇ ಚ ĪŀಪÍ. ದŀಣಹ±ೆÃೕ ಓಂ ರಂ ¡ಾÒದ¯ಾªಾಯ 

ಚ�ಾÎಯ ನಮಃ ತನÌ¢ೆÍೕ ಓಂ ಹಂ ಸೂ©ಾ�ಯ ನಮಃ ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. Ĩೕ¤ೆĆಸÃದÎļÌıಃ 

ದÎ®ಾÍĥದ�ಾÅĪ ¢ಾÍ�ಾÒ . ®ಾಮಹ± Ãೇ °ೋಡಶದಳಯು�ಾಯ ĻಕಸÒªಾಯ 

¯ೆÒೕತಪ¡ಾÌಯ ನಮಃ,  ತನÌ¢ೆÍೕ ಓಂ ವಂ °ೋಡಶಕ¬ಾಯು�ಾಯಽಮೃತಮ©ಾಯ 

ಚಂದÎಮ±ೇ ನಮಃ ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. ತ±ಾÌದು� Äೈಃ ಅಮೃ�ಾಂಬುıದÎ�®ಾÍĥ ľ�ಾÃĪ 

¢ಾÍ�ಾÒ . �ಾĪ ©ಾಗŴೕ�ಾÍĪ ĻěಂತÍ .    ಹಸÃŴೕರುಭŴೕಃ ಓಂ 

ನūೕ£ಾªಾಯ�ಾĶೕĦ ¡ೇವಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . �ಾ§ಾÍಂ ದÎ®ಾÍĥ ಸಂಸÈ�ಶÍ . 

ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñಽıಮಂತÎñ . ಓಂ ಸುರıಮು¡ಾÎĶೖ ನಮಃ ಇĦ ಸುರı ಮು¡ಾÎಂ 

ಪÎದಶÍ�.ತದು�ೆÄೕ£ಾಮೃ�ಾĪ ಚ ಪ�ĸ�ಾĪ¤ಾ�ಾÎĥ ĻěಂತÍ. 

 ಓಂ ಅಘÍ�ಂ  ಕಲÈ©ಾĲ, ಓಂ ¤ಾದÍಂ ಕಲÈ©ಾĲ, ಓಂ ಆಚಮನಂ ಕಲÈ©ಾĲ 

ಇತುÍಚºರŖ �ಾĪ ಸÈ�°ಾ¾ö . ಅėÍ�¤ಾ�ಾÎŒ Ĕಂěಜ»ಲಂ ಅನÍľÌŖ ¤ಾ�ೆÎೕ 

ಗೃĿೕ�ಾÒ . ಆ¢ಾರ ಸÃĺ�ೋಪĸ ĻನÍಸÍ . 

 

ಅėÍ�¤ಾ�ೆÎೕ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮ:,  ¤ಾದÍ ¤ಾ�ೆÎೕ ಓಂ ಮಧುಸೂದ£ಾಯ ನಮ:, 

ಆಚಮĪೕಯ ¤ಾ�ೆÎೕ ಓಂ ĦÎĻಕÎ¨ಾಯ ನಮ: ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� . 

¤ಾ�ಾÎಂತರಸÃಮಘÍ�ಜಲಂ ®ಾಮ ಹ± Ãೇ ಸಂ±ಾÄಪÍ . ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಸಪÃ®ಾರಂ 

ಅıಮಂĦÎಯ . ತಜ»¬ೇನ ಓಂ ಸಹ±ಾÎರಹುಂಫō; ಇĦ  ದÎ®ಾÍ�ಾÍ�ಾÌನಂಚ ŪÎೕčñ.  

¡ೇವಸÍ Ŵೕಗīೕಠಂ ಕಲÈĶೕŒ 

ಓಂ ಪೃಂ ಢೃಂ ಆ¢ಾರ ಶ�ೆćೖ ನಮ: 
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ಓಂ ಹೂÎಂ �ಾಲ ¤ಾವಕ ಕೂ¨ಾ�ಯನಮ: 

ಓಂ ²ಾಂ ಸಹಸÎ ಫ�ಾಧೃತ ಚತುರಶÎಭೂಮಂಡ¬ಾಯಅನಂ�ಾಯ ನಮ: 

ಓಂ ಭೂಂ ಭೂĳÍೖ ನಮ: .  

ತದುಪĸ ಆ�ೆÇೕ©ಾĨ �ೋ�ೇಷು. 

ಓಂ ಧ¨ಾ�ಯ ನಮ: , ಓಂ Đಾ£ಾಯ ನಮ: ,ಓಂ ®ೈªಾ�ಾÍಯ ನಮ: , ಓಂ 

ಐಶÒ©ಾ�ಯ ನಮ: , 

ಏ�ಾŖ Ŵೕ�ಾಸ£ಾಂĘÎರೂ¤ಾ಼Ŗ ಪ�ರು°ಾಕೃĦೕಂ ಚತುಭು��ಾ಼Ŗ ľಂಹವ�ಾ಼ĈŖ 

ľÄ�ಾ಼Ŗ ¢ಾÍ©ಾĲ . 

ಓಂ ಅಧ¨ಾ�ಯ ನಮ:, ಓಂ ಅĐಾ£ಾಯ ನಮ:, ಓಂ ಅ®ೈªಾ�ಾÍಯ ನಮ:, 

 ಓಂ ಅ£ೈಶÒ©ಾ�ಯ ನಮ:, ಮ¢ೆÍೕ ಓಂ ಸ¡ಾļ®ಾಯ ನಮ: . 

ಏ�ಾ಼Ŗ ಅರುಣವ�ಾ಼�Ŗ ಪ�ವ�ಸದೃ¯ಾŖ ¢ಾÍ©ಾĲ . Ŵೕ�ಾಸ£ಾಂĘÎ 

ಅಂತªಾಂತರ ¤ಾÎ�ಾĨಷು,ಓಂ ಋ�ೆÒೕ¡ಾಯ ನಮ:, ಓಂ ಯಜು®ೇ�¡ಾಯ ನಮ:, 

ಓಂ ±ಾಮ®ೇ¡ಾಯ ನಮ:, ಓಂ ಅಥವ�®ೇ¡ಾಯ ನಮ:, 

ಓಂ ಕೃತಯು�ಾಯ ನಮ: , ಓಂ �ೆÎೕ�ಾಯು�ಾಯ ನಮ: , ಓಂ ¡ಾÒಪರಯು�ಾಯ 

ನಮ:,  

ಓಂ ಕĹಯು�ಾಯ ನಮ: ಏ�ಾĪೕ°ಾರೂ¤ೇನ ¢ಾÍ©ಾĲ. 

ಓಂ ®ೈ�ಾĸಕ ಅಹಂ�ಾªಾಯ ನಮ:, ಓಂ �ೈಜľಕ ಅಹಂ�ಾªಾಯ ನಮ:, 

ಓಂ §ೌĦಕ ಅಹಂ�ಾªಾಯ ನಮ:, ಏ�ಾ಼Ŗ ¤ಾಶರೂ¤ೇಣಯು�ಾ಼Ŗ ¢ಾÍ©ಾĲ. 
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ಓಂ ಸತÒಗು�ಾಯ ನಮ:, ಓಂ ರ�ೋಗು�ಾಯ ನಮ:, ಓಂ ತūೕ ಗು�ಾಯ ನಮ:,  

ಏ�ಾ಼Ŗ ಗುಣರೂ¤ೇನ ¢ಾÍ©ಾĲ .  

 

ಓಂ ಙಂ ಘಂ ಗಂ ಖಂ ಕಂ ತೂĹ�ಾರೂ¤ೇ§ೊÍೕ ಪೃħವÍ¤ Ãೇ�ೋ®ಾ©ಾÒ�ಾ¯ಾತÌ£ೇ 

ನಮ: . ಓಂ ಮಂ ಆಸÃರಣ ರೂ¤ಾಯ ĝೕ®ಾತÌ£ೇ ನಮ: .ತದುಪĸ ಓಂ ರಂ 

ಅĖÇಮಂಡ¬ಾಯ ನಮ: . ಓಂ ವಂ ±ೋಮಮಂಡ¬ಾಯ ನಮ: . 

ಓಂ ಹಂ ಸೂಯ� ಮಂಡ¬ಾಯ ನಮ: .ಉಪĸ ಓಂ ¯ೆÒೕ�ಾಯ ¡ಾÒದಶದಳಯು�ಾಯ 

Ļಪ�ಲಕĥ��ಾ�ೇಸರಯು�ಾಯ ಗುಣತÎ©ಾತÌ�ಾಯ ಅವÍಕÃಪ¡ಾÌಯ ನಮ: ಓಂ 

ಭ¡ಾÎಸ£ಾಯನಮ: 

ಇ�ಾÍಸ£ಾಂತಸÄ¡ೇವ�ಾಶ¹ ಆ®ಾಹÍ ಗಂ¢ಾĨ ಚತುı�ರಭÍಚÍ�. 

 

īೕಠಸÍ ದŀ�ೇ¤ಾ¯ೆÒೕ� ಓಂ ಬÎಹÌ�ೇ ನಮ:, ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮ:, ಓಂ ಈಶÒªಾಯ ನಮ: 

ಇತÍಭÍಚÍ� . ಉತÃªೇ ಓಂ ಸನತು´¨ಾªಾಯ ನಮ:, ಓಂ ಸನ�ಾಯ ನಮ:, ಓಂ 

ಸನಂ�ಾಯ ನಮ: ಇತÍಭÍಚÍ�.  

ಪļ¹ĳೕ ಓಂ ದು�ಾ�Ķೖ ನಮ:, ಓಂ ĻęÇೕ¯ಾಯ ನಮ:, ಓಂ £ಾರ¡ಾಯ ನಮ: 

ಇತÍಭÍಚÍ�.  

ಅ�ೆÎೕ ಓಂ ಅಸÌದು¶ರು§ೊÍೕ ನಮ: ,ಓಂ ಅಸÌತÈರಮ ಗುರು§ೊÍೕ ನಮ: ಓಂ ಅಸÌತÕವ� 

ಗುರು§ೊÍೕ ನಮ: . 

ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ . ತದ£ಾÒ®ಾಹನಂ ಕು©ಾ�Œ . ಏಕ§ೇರĻ¢ಾ£ೇ ತು £ಾ®ಾಹĶೕŒ. 

ಸುರľ¡ಾÆವ�ಾĸ�ೇ ಹªೌ ಚ  ತತÎ ತು ಹೃದಯಸÄಂ İಂ¦ೇ ¢ಾÍ�ಾÒ. 
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ಆıಮುಖÍಕರಣĳೕ®ಾ®ಾಹನಂ . ನ ಪĸ®ಾರ ಕಲÈನಂ ಚ. ಅನÍತÎ ಪÎĦ¨ಾ¡ೌ 

�ೇŒ.ಆ®ಾಹನ¤ಾತÎಮĨËಃ ಪÎďಾಳÍ . ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕ�ಾಽĨËªಾಪ�ಯ� . 

ಹ±ಾÃ§ಾÍ¨ಾಲ¬ಾಟಮುದÆ�ತÍ. ತľÌŖ ಓಂ  ನūೕ£ಾªಾಯ�ಾಯ 

ಆಗ�ಾºಗ�ಾº ಇĦ ®ಾ  ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾ©ಾಗ�ಾºಗ�ಾº ಇĦ ®ಾ 

İಂ¦ಾನುಗುಣಂ ಚತು®ಾ�ರಂ ಜ¤ಾÃö ಹೃದಯಸÄ¨ಾ®ಾಹÍ . ಕೂ�ೇ�ನ ತ�ೊÃೕಯಂ 

ಪÎĦ¨ಾಮೂĩÇ� ±ೇಚĵ�ಾÒ . ¤ಾತÎಸÄಂ ಪÎĦ¨ಾ©ಾಂ ĻěಂತÍ . 

ಆ®ಾಹನಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� .  Ĕಂěದು�ಾÄಯ ಪÎಣಮÍ. ±ಾÒಗತಮು�ಾÃö . ತನುÌ¡ಾÎಂ 

ಪÎದಶÍ� . ಪÎĦ¨ಾಮು¡ಾÎಂ ಚ ಪÎದಶÍ� . ಸĪÇĩಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ . ಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� . 

ತತÎ ಹªೇಃ ľÄĦಂ ©ಾ�ಾವ±ಾĪಕಂ ¤ಾÎಥÍ� . ¤ಾÎಥ�£ಾಮು¡ಾÎಂ ಚ ಪÎದಶÍ� . ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಸನುÌ�ೋಭವ ಇĦ ±ಾಮುÌಖÍ ಮು¡ಾÎಂ 

ಪÎದಶ�ĶೕŒ . ಏಕ¦ೇರ ĻಷĶೕ ಮೂ¬ಾŒ ಯ ಾĻದುÍಕÃ ವತÌ�£ಾಽಽ®ಾಹÍ . 

ಆ®ಾಹನ ±ಾÄಪನ ಸĪÇ¡ಾನ ಸĪÇªೋಧ ±ಾಮುÌಖÍ ¤ಾÎಥ�£ಾಮು¡ಾÎಃ ಪÎದಶÍ� . 

ಮೂ¬ೇನ ಸಪ©ಾ�ಸನಂ ದ�ಾÒ . ಹಸÃ£ಾÍಸಂ Ļ£ಾ ¡ೇವ¡ೇ²ೇ ಮಂತÎ£ಾÍಸಂ 

ಕೃ�ಾÒ . Ĕĸೕಟ ļÎೕವತÕ �ೌಸುÃಭ ವನ¨ಾ¬ಾ ಚಕÎ ಶಂಖ ಗ¡ಾಪದÌ ಗರುಡ ಮು¡ಾÎಶ¹ 

ಪÎದಶÍ� . 

Ļ§ೋ ಸಕಲ ¬ೋ�ೇಶ Ļ°ೊÂೕĝ°ೊÂೕ ಪÎ§ೋ ಹªೇ. 

�ಾÒಂ ಭ�ಾć ಪ�ಜ©ಾಂಯದÍ §ೋ�ೈರಘÍ�ĨıಃಕÎ¨ಾŒ. 

Ĩ®ೆÍೕ£ಾಽęೂÍೕ�ಪ�ಾªೇಣ ಯ ಾಶĔÃ ಯ ಾĻĩ. 

ಅಚ�ĵ°ಾÍĲ ಸಮĶೕ ಭಗವಂತಂ ಜ£ಾದ�ನಂ. ಇĦ ¡ೇ®ೇಶಂ ĻĐಾಪÍ. 

ಓಂ ತತÕĻತುವ�ªೇಣÍಂ ಭ�ೋ�¡ೇವಸÍ ĩೕಮĿ ĩೕŴೕ Ŵೕನ: ಪÎ�ೋದ©ಾŒ 
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ಅಘÍ�ಂ  ಸಮಪ�©ಾĲ . ಇĦ ¡ೇವಸÍ ಮೂĩÇ� ಅಘÍ�ಂ ಸಮಪÍ� . 

ಓಂ ĦÎೕĥಪ¡ಾ ĻಚಕÎĳೕĻಷುÂ�ೋ�¤ಾಽ ಾಭÍ: ತ�ೋಧ¨ಾ�Ī ¢ಾರಯ಼Ŗ 

¤ಾದŴೕ: ¤ಾದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಇĦ ĨÒ®ಾರಂ . 

ಓಂ ಆಪ: ಪ�ನಂತು ಪೃħƄೕಂ ಪೃħƄೕ ಪ��ಾ ಪ�£ಾತು¨ಾ ಪ�ನಂತು ಬÎಹÌಣಸÈĦ: .  

ಬÎಹÌ ಪ��ಾ ಪ�£ಾತು¨ಾಂ .  ಇĦ ಮು�ೇ�ಾಚಮನಂ ಸಮಪÍ� . 

ಮಧುŀೕರಂ ಚ ದ¢ಾÍಜÍಂ ಮಧುಪಕ�ĲĦ ಸŭತಂ . 

ಏ�ಾಂಗಂ ®ಾ ಸಮಸÃಂ ®ಾ ಮಧುಪಕ�ಂ ನ ¬ೋಪĶೕŒ . 

ಇತುÍಕÃವŒ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಮಧುಪಕ�ಂ Ī®ೇದÍ . 

ಹ±ಾÃ§ಾÍಂ ļರ±ಾಪ¡ಾËñಂ ಮನ±ಾ ಚ ĩ©ಾ ತ ಾ .  

ಅಹಂ�ಾªೇನ�ಾ�ಾÌನಂ Ī¤ಾತÍ ಧರĥೕ ತ¬ೇ.  

ಇತÍ°ಾ¾ಂಗ ಪÎĥ¤ಾ�ೇನ ¡ೇವಂ ಪÎĥಪತÍ. 

¡ಾ±ೋಹಂ �ೇ ಜಗ£ಾÇಥ ಸಪ��ಾÎĨ ಪĸಗÎಹ: 

¤ೆÎೕಷÍಂ ಪÎ±ಾĨಕತ�®ೆÍೕ ¨ಾಂ Īಯುಂčö Ŀ �ೇ ಸ¡ಾ. ಇĦ ¡ೇ®ೇಶಂ ĻĐಾಪÍ. 

ಪĸ®ಾರ ಕಲÈನಂ ಕು©ಾ�Œ 

Ŵೕ�ಾಸ£ಾಬ»ಪ�ೆÎೕಷು, ಪ�®ಾ�Ĩಷು, ¡ಾÒದಶಸು . ಓಂ ļÎೕವ�ಾÕಯ ನಮ:,  

ಓಂ ವನ¨ಾ¬ಾĶೖ  ನಮ:, ಓಂ Ŵೕಗ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮ:, ಓಂ ®ೈಷÂ®ೆÍೖ ನಮ:, 

ಓಂ Ļಮ¬ಾĶೖ ನಮ: . ಓಂ ಸೃ°ೆ¾ñೖ ನಮ:, ಓಂ ಉತ´Ľ��ೆÍೖ ನಮ:,  
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ಓಂ ಪÎĐಾĶೖ ನಮ:, ಓಂ ಸ�ಾÍĶೖ ನಮ:, ಓಂ ಐ¯ಾ£ೆÍೖ ನಮ:,  

ಓಂ ಅನುಕಂ¤ಾĶೖ ನಮ: ,ಓಂ ī�ಾಮ²ೆÍೖ ನಮ:  

īೕಠಸÍ ಪĸತಃ ಪÎಥ¨ಾವರ�ೇ ¤ಾÎ�ಾĨಷು 

ಓಂ ®ಾÍ¤ೆćೖ ನಮ:, ಓಂ �ಾಂ�ೆÍೖ ನಮ:, ಓಂ ತೃ¤ೆćೖ ನಮ:, ಓಂ ಶÎ¡ಾÆĶೖ ನಮ:, 

ಓಂ Ļ¡ಾÍĶೖ ನಮ:, ಓಂ ಜ©ಾĶೖ ನಮ:, ಓಂ č¨ಾĶೖ ನಮ:, ಓಂ ¯ಾಂ�ೆÍೖ 

ನಮ: ಇĦ �ಾಮರ¢ಾĸĥೕಶ¹, 

ĨÒĦೕ©ಾವರ�ೇ ಓಂ ಶಂĕ�ೇ ನಮ:, ಓಂ ಚĔÎ�ೇ ನಮ:, ಓಂ ಗĨ£ೇ ನಮ:, ಓಂ 

ಖģ¶�ೇ ನಮ:, ಓಂ ಪĨÌ£ೇ ನಮ:, ಓಂ ಮುಸĹ£ೇ ನಮ:,  

ಓಂ ¯ಾಙ¶��ೇ ನಮ: , ಓಂ ವನ¨ಾĹ£ೇ ನಮ:  ಇĦ ಚ . 

ĦÎĦೕ©ಾವರ�ೇ 

ಓಂ ಇಂ¡ಾÎಯ ನಮ:, ಓಂ ಅಗÇĶೕ ನಮ:, ಓಂ ಯ¨ಾಯ ನಮ:, ಓಂ £ೈಋತĶೕ 

ನಮ:, ಓಂ ವರು�ಾಯ ನಮ: , ಓಂ ®ಾಯ®ೇ ನಮ:, ಓಂ ±ೋ¨ಾಯ ನಮ:,  

ಓಂ ಈ¯ಾ£ಾಯ ನಮ: . 

ĦÎĦೕ©ಾವರ�ಾದÊĿ: ಭಗವತĉĦಮುಖಂ ®ೈನ�ೇಯಂ ಚ . ಐ¯ಾ£ಾÍಂ ಓಂ 

ĻಷÒ�ೆÕೕ£ಾಯ ನಮ: ಇತÍಭÍಚÍ�.  

 

±ಾÇ£ಾಸನಂ ಕಲÈ©ಾĲ 
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ಓಂ ¤ಾದು�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ ಅಂ ಅನಂ�ಾಯ ನಮ: . ಇĦ ¤ಾದು�ಾಮಭÍಚÍ� 

ಇದಂ ĻಷುÂಃ, ĦÎೕĥಪ¡ಾ ಇĦ ¡ೇವಸÍ ¤ಾದು�ಾªೋಹಣಂ ಸŭ�ಾÒ . ಅı°ೇಚನಂ . 

‘ಉĦÃಷ¿’ ಇĦ ¡ೇವಂ ಉĦÄತಮÕð��ಾÒ . ಭದÎಂ ಕ�ೇ�ı: ಇĦ ±ಾÇ£ಾಸನ 

®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ĪĻಷ¾ಂ ĻěಂತÍ. ತದನು ಅಸÍ ¡ೇವ¡ೇವಸÍ ĪತÍಸÇಪನಂ ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ 

ಸಂಕಲÈñ.ತದಂಗಂ ಶುĨÆ ಪ��ಾÍಹ®ಾಚನಂ ಕೃ�ಾÒ.  

(ನವಕಲಶಸÇಪನ Ļĩಃ) 

ಕುಂ§ಾŖ ಸÇಪನದÎ®ಾÍĥ ಚ ŪÎೕčñ. ಸುವ�ಾ�Ĩ ¬ೋಹ�ಾŖ ಮೃಣÌ©ಾŖ ®ಾ 

ಸೂತÎ®ೇĽ¾�ಾŖ ನವ ಕುಂ§ಾŖ ಪÎďಾಳÍ . ಅಧ�ಮಂಡಪ ಮ¢ೆÍೕ ¢ಾನÍ ªಾ¯ೌ 

¤ಾÎಗುದŃ ಸೂ�ಾÎĥಷĥÂ¤ಾತÍ . �ೇಷು ಬÎ²ಾÌĨೕ¯ಾ£ಾಂತಂ ಕಲ¯ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

�ಾŖ ಘ�ತ ¤ಾದÍ ದಧÍಘÍ�ŀೕªಾಚಮನ ಮಧು ಪಂಚಗವÍ ಫ¬ೈªಾಪ�ಯ�.�ಾŖ 

ಸವಸĈ ರತÇ ಕೂ�ಾ�ಶÒತÄ ಪಲÐ®ಾī¢ಾ£ಾŖ ಕೃ�ಾÒ.�ೇಷು ಘ��ಾĨ 

ಫ¬ಾವ±ಾ£ೇಷುಕÎĳೕಣ ಪರ®ಾಸು¡ೇವ ĻಷುÂ ļÎೕಧರ ಮಧುಸೂದನ ಹೃĽೕ�ೇಶ 

ĦÎĻಕÎಮ ಪದÌ£ಾಭ ®ಾಮನ ¡ಾūೕದªಾ£ಾ®ಾಹÍ, ಅಭÍಚÍ�. ದ§ೈ�ªಾ�ಾºದÍ. 

ಚಕÎಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� . ±ಾÇ£ಾಸನಸÄ ¡ೇವಂ ಪ�ವ�ವದಘÍ�ĨıರಭÍಚÍ� .ಓಂ 

ತĨÒ°ೊÂೕ: ಇĦ ದಂತ¢ಾವನಂ, ĻಷುÂ �ಾಯ�ಾÎñ ĝ²ಾÒ Ī¬ೇ�ಖನಂ, ಓಂ 

Ļ°ೊÂೕನು�ಕಂ ಇĦ ಆಮಲಕಂ ಚ ದ�ಾÒ, ‘ನ �ೇ Ļ°ೊÂೕ, ‘ಆŪೕĿ°ಾ¿” ಇĦ 

ಅı°ೇಚನಂ , ಓಂ ಅ�ೋ¡ೇ®ಾ ಅವಂĦÒĦ ಕನಕ ಕಂಕ�ೇನ �ೇಶ ¯ೆ�ೕಧನಂ 

ಕೃ�ಾÒ.ತದನು ±ಾÄīತ ಕಲ¯ೈ ¤ಾ¡ಾÍĨ ಘ��ಾಂ�ೈಃ ±ಾÇಪĶೕŒ. ĻಷುÂ �ಾಯ�ಾÎñ 

¤ಾ¡ೆÍೕನ, ದĩ�ಾÎĻಣÂ ಇĦ ದ¢ಾÇ, ಪŴೕವÎತ ±ಾ¨ಾÇ ಪಯ±ಾ,ನ �ೇ ĻಷುÂ ಇĦ 

ಆಚಮ£ೇನ, ಮಧು®ಾ�ೇĦ ಮಧು£ಾ, Ļ°ೊÂೕಃಕ¨ಾ�ĥೕĦ ಪಂಚಗ®ೆÍೕನ, 

©ಾಃಫĹĪೕĸĦ ಫಲ®ಾĸ�ಾ,ಘ�ತ±ಾÇ�ೇĦ ಘ��ೇನ ಚ ಪÎĦದÎವÍ ಘಟಮುಪ±ಾÇನ 
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ŪÐೕತವ±ೊĈೕತÃĸೕಯ ಅėÍ�¤ಾ¡ಾÍಚಮನಗಂಧ ಪ�ಷÈಧೂಪ 

Ĩೕಪ¡ಾನಪ�ರಸÕರಮıĽಚÍ.ಓಂ ĿರಣÍ ವ�ಾ�ಂ ಹĸĥೕĲĦ  ಹĸದÎ©ಾĹಪÍ.  

ಓಂ ĿರಣÍ ವ�ಾ�ಃಶುಚಯ: ಇĦ ಚತಸೃıಃ ಋĖËಃ ಸಂďಾಲÍ. 

ಗಂಧ¡ಾÒªೇĦಗಂ¢ಾಂಬು£ಾ ಚ ĻಷುÂ �ಾಯ�ಾÎñ  ಕುಂಕುĳೕ£ಾಽಽĹಪÍ. 

¤ಾವ¨ಾĪೕıಃ, ಬÎಹÌĝĐಾನಂ, ಕ©ಾನļ¹ತÎ, ಇತÍıĽಚÍ . ಓಂ ತತÕĻತುವ�ªೇಣÍಂ 

ಭ�ೋ� ¡ೇವಸÍ ĩೕಮĿ ĩೕŴೕŴೕನ: ಪÎ�ೋದ©ಾŒ . ಇĦ ¡ೇವಂ 

ಪĸĽಚÍ.ಓಂ ಸಹಸÎ ¢ಾªಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ ಪ�ಣ�ಚಂ¡ಾÎಯ ನಮ: ಇತÍಭÍಚÍ� . 

ನೃಸೂ�ೆÃೕನ ಸಹಸÎ¢ಾರ©ಾ ಕುಂ§ೇ£ಾıĽಚÍ.ಓಂ ಶಂ�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ 

ಜ¬ೇ¯ಾಯ ನಮ: ಓಂ ಪದÌ ¢ಾªಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ ಪ�°ೆ¾ñೖ ನಮ: ಇತÍಭÍಚÍ�. 

ಅıĽಚÍ. ಅĖÇಮೂ�¢ಾ� ಇĦ ŪÐೕತ ವ±ೆĈೕಣ ಅಂ�ಾಂಬು Īಹೃ�ತಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ವಸĈಂ ಓಂ ಇĦ ಯĐೋಪĻೕತಂ ,ಉತÃĸೕಯಂ ಚ ಸಮಪÍ�  . 

ಅėÍ� ¤ಾ¡ಾÍĨıಃ ಅಭÍಚÍ�. ಅಲಂ�ಾªಾಸ£ಾಥ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ ¤ಾದು�ೇ ದ�ಾÒ. 

 ಅಲಂ�ಾªಾಸನಂ 

ಅಲಂ�ಾªಾಸನಂ ĻěಂತÍ..ಪ�ವ�ವದಘÍ�ĨıರಭÍಚÍ�. 

ಓಂ ಮೂ¢ಾ�ನಂ Ĩವಂ ಇĦ ಆ¡ಾÎ�Ŗ �ೇ¯ಾ಼Ŗ ಅಗರುಧೂ¤ೇನ ಸಂ¯ೆ�ೕಷÍ. 

ಚಂದ£ೇನ ಚ ಗಂಧ¡ಾÒªೇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಗಂ¢ೇ£ಾಽನುĹಪÍ.ಓಂ ತĨÒ°ೊÂೕ: ಇĦ 

ಮಂ�ೆÎೕಣ ĨವÍ ಪĸಮಳ ಪ�°ಾÈĥ ಸಮಪ�©ಾĲ . ĝತಂತ  ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಸ®ಾ�ಭರ�ಾ಼Ŗ ಸಮಪ�©ಾĲ . ĻಷುÂ �ಾಯ�ಾÎñ ಅಂಜನಂ ಸಮಪÍ� .  ದಪ��ಾĩ 

¡ೈವ�ಾĶೖ ಓಂ ļÎೕ ಮ²ಾಲďೆðñೖ ನಮ: ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ®ಾÍಹೃ�ಾÍ ದಪ�ಣಂ ಸಮಪÍ� 

. ಓಂ ಧೂಪ¤ಾ�ಾÎĩ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ ¤ಾವ�ಾಯ ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ�. ಧೂಪಮು¡ಾÎಂ 

ಪÎದಶÍ�. ĝತಂತ ಇĦ ¡ೇವಸÍ £ಾľ�ಾ©ಾಂ ಧೂಪಂ ಚ, Ĩೕ¤ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ 
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§ಾಸ´ªಾಯ ನಮ:Ĩೕಪಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. ¡ೇವಸÍ £ೇತÎŴೕಃ ಓಂ ಉĨÅೕಪÍಸÒ ಇĦ 

Ĩೕಪಂ ಚ ಪÎದಶÍ�. 

Ħಲಂ ವಸĈಂ ತ ಾ ²ೇಮಂ �ಾಂಬೂಲಂ ತಂಡುಲಂ ತ ಾ . 

ಫ¬ಾĪ ಗವÍ¨ಾėರಂ �ಾಶ¹ ¢ಾನÍಂ ಯ ಾ ವಸು . 

�ೋ�ಾÎಸಂ ¡ೇļ�ಾĶೖವ ದ¡ಾÍ¡ ÅೇವಸÍಸĪÇ¢ೌ . 

ಇĦವŒ ¨ಾ�ಾÎ¡ಾನಂ ಕೃ�ಾÒ . Ħರಸ´ĸĥೕಮŪೕಹÍ . ®ಾ¡ಾÍ£ಾÍęೂೕಷÍ . 

®ೇದ¤ಾ�ಾŖ ±ೊÃೕತÎ¤ಾ�ಾಂಶ¹ ¤ಾಠĵ�ಾÒ . ¡ೇವಸÍ Īೕªಾಜನಂ . ಓಂ 

Īೕªಾಜ£ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ ಸÒ¢ಾĶೖನಮಃ . ಇತÍಭÍಚÍ� ದ�ಾÒ . 

§ೋ�ಾÍಸನಂ 

¡ೇವಸÍ §ೋ�ಾÍಸ£ಾಯ ಪ�ವ�ವŒ ¤ಾದು�ೇ ದ�ಾÒ. §ೋ�ಾÍಸನಸÄಂ ĻěಂತÍ. 

ಪ�ವ�ವದಘÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ�.ಮಧುಪಕ�ಂ Ī®ೇದÍ. ಪÎಣ®ೇನ �ಾಂಬೂಲಂ ಚ ದ�ಾÒ. 

ಹĻĪ�®ೇದĶೕĦÕದÆಂ §ೋಜÍ ಭďಾñĨ ಸಂಯುತಂ.  

ಮಧುªಾĨ ರ±ೋ¤ೇತಂ ĻಧುÍಕÃಂ ಸುಸ¨ಾĿತಂ. 

ಅಸಂಸĂ�ೈಶ¹ ĪಷÈನÇಂ ಯುಕÃಮ£ೆÍೖಃ ಫ¬ಾĨıಃ. 

 ಅಪ�ೆÒೖರĦಪ�ೆÒೖಶ¹ ಯ ಾŴೕಗಂ ಪÎಕಲÈĶೕŒ.  

ಇĦ £ೈ®ೇದÍದÎ®ಾÍಣÍಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ ŪÎೕčñ. ಸವ�ಮಂ�ೆÎೕಣ ಪĸĽಚÍ. 

 

 ļೕತ­�ೇದಕ ಸಂಪ�ಣ�ಂ ಏ¬ಾ ಕಪ��ರ ಸಮುÍತಂ . 
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ಮಂ¡ೋಷÂಂ ®ಾಸ£ಾಯುಕÃಂ ಅಹ��ಾಂಬು ಇĦ ಸŭತಂ . 

 

 ಇತುÍಕÃವŒ ಓಂ ಇĦ ಅಹ�ಣಂದ�ಾÒ . £ೈ®ೇದÍಸÍ  ¡ಾಹ£ಾ¤ಾÍಯ£ೇ ಕೃ�ಾÒ . 

ಸುರı ಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� . ಅėÍ�Œ ಪ�ಷÈ¨ಾ¡ಾಯ . ĻಷುÂಹ± Ãೇ ಸಮಪÍ� . 

ದŀಣ�ಾನುಂ ಭೂĲಸÈ�ಷ¾ಂ ಕೃ�ಾÒ . ®ಾಮ�ಾನುಮುನÇಮÍ . ಅ£ಾÒರಬÆಸÕ®ೆÍೕನ ದŀಣ 

ಕªೇಣ ದļ�ತ �ಾÎಸಮುದÎ©ಾ ‘‘¡ೇವಸÍ�ೆÒೕ”Ħ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಯ ೋĨತಂ £ೈ®ೇದÍಂ 

¡ೇವಸÍ ದŀಣಹ± Ãೇ Īವ�¤ೇŒ. ತತಃ ¤ಾನಕಂ ¤ಾĪೕಯಂ ಚ Ī®ೇದÍ,ಆಚಮನಂ 

ದ�ಾÒ . �ಾಂಬೂಲಂ ಚ Ī®ೇದĶೕŒ . ಕ¨ಾ��ಾ�©ಾಂ ಚ ಧುÎವ§ೇªಾ¡ೌ 

ಯದುÍĨೕĸತಂ ತತÕವ�¨ಾಚªೇŒ . ಬಹು§ೇªೇ ತು ļÎೕ ಭೂūÍೕಶ¹ . ļÎೕಂ ļÎĶೖ 

ನಮಃ ಇĦ ļÎಯಂ, ಭೂಂ ಭೂĳÍೖ ನಮಃ ಇĦ ಭುವಂ ಚ ಆ®ಾಹÍ. ಪ¡ಾÌಸನಂ ದ�ಾÒ . 

ಸÒಸÒಮಂ�ೆÎೕಣ ಷಡಂಗ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ . ಕಮಲ ಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� . ಅನÍŒ ಸವ�ಂ 

ಅėÍ�Ĩ £ೈ®ೇ¡ಾÍಂತಂ ಸÒಸÒ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಸಮಪ�ĶೕŒ . ತದನು ¡ೇವಂ ಸುÃ�ಾÒ . 

¡ಾÒದ¯ಾčರಂ ಅನÍಂ ®ಾ ಮಂತÎಂ ಯ ೋĨೕĸತಸಂಖÍ©ಾ ಜ¤ಾÃö . ತದನು 

ವčñ¨ಾ�ೇನ Ļĩ£ಾ ಅ�ೌÇ¡ೇವಂ ಸಂಪ�ಜÍ . ಭೂ�ೇಭÍಃ ಬĹ¡ಾನಂ Ī�ೊÍೕತÕವಂ 

ಚ ಕೃ�ಾÒ . ¡ೇ®ೇಶಂ ĻĐಾಪÍ  ಪÎಣಮÍ ಚ . ಪ�ಜಕಃ ಸÒಯ¨ಾದĨೕ�ಾವļ°ಾ¾Ī 

ಪ��ಾವಸೂÃĪ ಆ¡ಾಯ. ¡ೇವīÎೕತÍಥ�ಂ �ೈಃ ಆತÌಪ�ಜನಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ 

ĔÎ©ಾ�ೈರವಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ ಅ°ಾ¾Ļಂಶಃಪĸ�ೆºೕದಃ 

****************** 

 

ಏ�ೋನ ĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 
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ಅĖÇ�ಾಯ�Ļĩಃ 

ಅಥ ಅĖÇ�ಾಯ� Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ . ಆ�ಾಯ�ಃ ಅಗÇ©ಾ�ಾರ¡ಾÒªೇ ಓಂ ¯ೆ�Îೕಂ 

ಚಂ�ಾಯ ನಮಃ īÎಂ ಪÎಚಂ�ಾಯ ನಮಃ. . ಮ¢ೆÍೕ ಓಂ čಂ ಗರು�ಾಯ ನಮಃ 

ಇತÍಭÍಚÍ� . ಅಂತಃಪÎĻಶÍ. ಅĖÇ ಕುಂಡಸÍ ಪļ¹ĳೕ §ಾ�ೇ ¤ಾÎಙುÌಖ¨ಾಸ£ೇ 

ಉಪĻಶÍ . ಓಂ ಅಸುªಾಂತ ಚ�ಾÎಯ±ಾÒ²ಾ ಅ±ಾĈಯ ಫō ; ಇĦ ಕುಂಡಸÍ 

ಸಂ¨ಾಜ�£ಾ¬ೇಪ£ೇ ಕೃ�ಾÒ. 

¤ಾÎ�ಾÍಂ ļರಸÕ¨ಾ�ಾÍತಂ ¦ಾಹು ಯುಗÌಂ ವÍವľÄತಂ. 

ಐ¯ಾ£ಾÍ�ೆÇೕಯ �ೋ�ೇತು ಜಂęೕ ®ಾಯವÍ £ೈಋ�ೇ. 

ಉದರಂ ಕುಂಡ ĲತುÍಕÃಂ ŴೕĪŴೕ�ĪĻ�ĩೕಯ�ೇ.  

ಕುಂಡಂ ಏವಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . ²ೋಮಂ ಕĸ°ೆÍೕ . ಇĦ ಸಂಕಲÈñ . ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ . 

ತಜ»¬ೇನ ಓಂ ಭೂಭು�ವಸುÕವಃ ಇĦ ŪÎೕč�ಾ ಅŬೕč�ಾ ಅಭುÍč�ಾĪ ಕೃತÒ. 

ಆತÌ£ೋ ದŀ�ೇ ¤ಾ¯ೆÒೕ� ಪ�ಷÈ§ಾಜನಂ ®ಾĳೕ ಚ . ಅ£ಾÍĪ ĪŀಪÍ. ಓಂ 

ಆಚ�ಾÎಯ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಸÒಸÒ ಮಂತÎ £ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ . ¤ಾÎಗ�ಾÎŖ ಷಡÅ§ಾ�Ŗ 

ಆľÃೕಯ�. �ೇಷು 1. ಆಜÍ ¤ಾತÎಂ 2. ಚರು ±ಾÄĹ 3. ŪÎೕčĥೕ 4. ಪÎĥೕ�ಾ 5. ಸĲŒ 

6. ಕುಶ 7. ತಂಡುಲ 8.ಪĸĩ  9. ಸುÎŃ10. ಸುÎವ 11. ದĻೕ� 12. ಅ�ೆÇೕĻ�ಹರಣ 

13.ವÍಜನ 14. ĳೕčಣ 15. ಶುಷ´�ಾಷ¿ 16.ಘಂಟ 17. ಅčತ 18. ಗಂಧ ದÎ®ಾÍĥ 

ಯ ಾಸಂಭವಂ ನÍಂě Ī¢ಾಯ. 

ಕುಂಡ ಮ¢ೆÍೕ ಓಂ ನūೕ£ಾªಾಯ�ಾಯ ಇĦ Ħ±ೊÎೕ ªೇ�ಾಃ ದŀಣ¨ಾರಭÍ 

ಉತÃªಾಂತಂ ¤ಾÎ�ಾಯ�ಾಃ ಪļ¹¨ಾĨ ಪ�®ಾ�ಂತಂ ಉದ�ಾಯ�ಾಃ 

�ಾವĦೕಃĹĕ�ಾÒ . ತಚºಕಲಂ ĻಸೃಜÍ. ದಭ� ಮುĽ¾ıಃ ಕುಂಡಸÍ ಪಯ�ĖÇ ಕರಣಂ 
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ಕೃ�ಾÒ. ಕುಂಡ ಮ¢ೆÍೕ  ಭ¡ಾÎಸನಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ. ಓಂ ಭ¡ಾÎಸ£ಾಯ ನಮಃ ಓಂ 

Ļಮ¬ಾಸ£ಾಯ ನಮಃ . ಇತÍಭÍಚÍ� . ತľÌŖ 

ಕುಂಡ ಮ¢ೆÍೕ ತ ಾ ಲŀðೕಂ ಸ®ಾ�ಭರಣ ಭೂĽ�ಾಂ . 

ಸ®ಾ�ವಯವ ಸಂಪ��ಾ�ಂ ಋತು±ಾÇ�ಾಂ ĻěಂತĶೕŒ. 

¡ೇವಂ £ಾªಾಯಣಂ ¢ಾÍ�ಾÒ ಸವ� ಲčಣ ಲŀತಂ . 

ಚತು¦ಾ�ಹುಂ Ļ¯ಾ¬ಾčಂ �ೋಮಲಂ īೕತ®ಾಸಸಂ. 

ಶಂಖಚಕÎಗ¡ಾಪ¡ೆĊಃ ಚತುı�ಃ ಕೃತಲčಣಂ. 

ಕಂಜ¤ಾĥಂ ತ ಾ¤ಾದಂ ļÎೕವ�ಾÕಂĔತವčಸಂ. 

�ಾಲĳೕಘĪಭಂ ¯ಾಂತಂ ಚಂದÎİಂಬĪ§ಾನನಂ. 

²ಾರ �ೇಯೂರ ಸಮುÍಕÃಂ Ĕರ�ೇ£ೋಪ ¯ೆ�ೕıತಂ .  ಏವಂ ¢ಾÍ�ಾÒ .  

ತತÎ ತŴೕಃ ಸಂಗಮಂ ĻěಂತÍ.ತ±ಾÌŒ ಉತÈನÇಮĖÇಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಅರ�ೇಃ, 

ಸೂಯ��ಾಂ�ಾಶÌ£ೋ®ಾ, ಅĖÇಂ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ಮħ�ಾÒ. ¯ೆ�ÎೕĦÎ©ಾ�ಾªಾ¡ಾÒ 

ಸ¨ಾಹೃತÍ. ಭೂಭು�ವಸುÕವಃಇĦ ŪÎೕčñ. ಅĖÇ İೕಜಸÍ.�ಾಶÍಪ ಋĽಃ. 

ĦÎಷು¾ಪºಂದಃ.ಅĖÇ¡ೇ�ವ�ಾ.²ೋ¨ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ.ಇĦ Ĩ®ಾÍĖÇಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . ಓಂ 

ªಾಂ ಇ�ಾÍĨ ಷಡಂಗ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. ಓಂ ರಂ ಅಗÇĶೕ ನಮಃ . ಓಂ ಅಸುªಾಂತ 

ಚ�ಾÎಯ±ಾÒ²ೇĦ ಇಂಧ£ಾĪ ಅ�ೌÇ ĪŀಪÍ. ®ಾಯು İೕಜಸÍ . ĔĽ´ಂಧಋĽಃ 

ಜಗĦೕಛಂದಃ . ®ಾಯು¡ೇ�ವ�ಾ.ಅĖÇ ಉĨÅೕಪ£ಾ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ .ಓಂ ಯಂ 

®ಾಯ®ೇ ನಮಃ . ಇĦ ಅĖÇಮುĨÅೕಪÍ . ಅಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ ಅĨËಃ ಪĸಸಮೂಹÍ . ಓಂ 

ಆಚ�ಾÎಯ ±ಾÒ²ೇĦ ಷಡಂಗ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ . ĦÎıಃ ಪಂಚıಃ ಸಪÃıಃ ನವıಃ 
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ಏ�ಾದಶıಃ ®ಾ ಪಂಚĻಂಶĦĪ°ಾ¿ಂ�ೈಃ ದ§ೈ�ಃ ಓಂ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ . ಓಂ 

ಸಂಕಷ��ಾಯ ನಮಃ .  ಓಂ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ ನಮಃ . ಓಂ ಅĪರು¡ಾÆಯ ನಮಃ 

¤ಾÎಗುದಗಗÎಂ ¤ಾÎ�ಾದುÍತÃªಾಂತಂ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ಪĸľÃೕಯ�. ತತÎ ದÎ®ಾÍĖÇ ಮ¢ೆÍೕ 

ಪ�®ಾ��ಾÎŖ ದ§ಾ�Ŗ ಆľÃೕಯ� . ತದುಪĸ ಪÎĥೕ�ಾĪÇ¢ಾಯ . ಅĨËಃಆಪ�ಯ� . 

ಅč�ೈಃ ಅಭÍಚÍ� . ದಭ�ಯುಗÌ ĪĲ�ತಂ ¤ಾÎ¡ೇಶಸĲÌತಂ ಕೂಚ�ಂ ತ±ಾÍಂ 

ĻನÍಸÍ. ĦÎıಃದ�§ೈ�ಃ ಪĻ�ೆČಃ ಆ�ಾºದÍ. ŪÎೕčĥೕಂ ಆತÌನಃ ಅ�ೆÎೕ ĻನÍಸÍ . 

ಪÎĥೕ�ಾಜಲಂ ಕೂ�ೇ�ನ ಸಹ ŪÎೕč�ಾÍಂ ಆ®ಾಪÍ . ತತೂ´ಚ�ಂ ಹಸÃŴೕಃ 

ಅಂಗು°ಾ¾ಽ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ಮೂ¬ೇನ ಪ�ನಃ ಆėರಂ ĦÎಃಉತೂÈಯ� . ತತೂ´�ೇ�ನ 

ŪÎೕčĥೕಂ ²ೋಮದÎ®ಾÍĥ ಸ®ಾ�ĥ ಚ ŪÎೕčñ . �ೇನ £ಾ¨ಾ¡ೇಶಂ ಯ ಾಯಥಂ 

ಸÈ�°ಾ¾ö . �ಾĪ¤ಾ�ಾÎĥ ಉ�ಾÃ£ಾĪ ಕೃ�ಾÒ.ಪ�ನಃ ŪÎೕčñ . �ಾĪ ŪÎೕčĥೕಜ¬ೇನ 

‘‘ಸತÍಂತÒ�ೇ�ನಪĸĽಂ�ಾĲ  ಇĦ  ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ±ಾÎವĵ�ಾÒ . ಪÎĥೕ�ಾಂ 

ಪ�ನಃಅĨËಃ ಸಂಪ�ಯ�.ತľÌŖ ಓಂ �ೌūೕದĔೕ ಶಂಖಚಕÎಪದÌಧªಾಯ 

®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ. ಇĦ ಆ®ಾಹÍ . ಗಂ¢ಾĨıಃ ಅಭÍಚÍ� . ಅ�ೆÇೕಃ ಐ¯ಾ£ಾÍಂ 

ದಭ� Ļಷ¾ªೇ �ಾಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ.ಅ�ೆÇೕಃದŀಣತಃದ§ೇ�ಷು ¡ಾÒದಶ ದಭ� ಕೃತ ಕೂಚ�ಂ 

ಪ�®ಾ�ಗÎಂ ĻನÍಸÍ.ತľÌŖ 

ಚತುಮು�ಖಂ ಭುಜ ದÒಂದÒಂ ±ಾč ¨ಾ¬ಾ ಕಮಂಡಲಂ. 

²ೇ¨ಾಭಂ ಶĔÃ ಸĿತಂ ಬÎ²ಾÌಣಂ ತು ĻěಂತĶೕŒ . ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ .  

ಓಂ ಕಂ ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ . ಇĦಕೂ�ೇ� ಸ¨ಾ®ಾಹÍ ¢ಾÍ�ಾÒ ಅಭÍಚÍ� . 

ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ±ಾÄĹೕಂ ಪÎďಾಳÍ .  ತಂಡು¬ಾŖ ಆಡಕಪÎ¨ಾ�ಾŖ ಓಂ ಆಚ�ಾÎಯ 

±ಾÒ²ಾ ಇĦ ತ±ಾÍಂ ĪŀಪÍ . ‘ಓಂ Ļಚ�ಾÎಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಶುದÆಜ¬ೈಃ ಸಂďಾಲÍ . 

‘ಓಂ ಸುಚ�ಾÎಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಸಂ¯ೆ�ೕಧÍ . ‘ಓಂ ಸೂಯ�ಚ�ಾÎಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಅ�ೌÇ 
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 ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ - 2 

www.kriyasagaram.in                     56  

ಆªೋಪÍ . ‘ಓಂ �ಾÒ¬ಾಚ�ಾÎಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಅĖÇಂ ಉĨÅೕಪÍ . ‘ಓಂ 

ಮ²ಾಸುದಶ�ನಚ�ಾÎಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಶÎಪĵ�ಾÒ . ಏವಂ ಮ²ಾನ±ೇ ಚು¬ಾÍಂ ®ಾ 

�ೇವ¬ಾನÇ ಮು¡ಾ¶ನÇ ¤ಾಯ±ಾನÇ ಗು�ಾ£ಾÇĨ ಚತುĻ�ಧಮನÇಂ ಶÎಪĵ�ಾÒ . ಅ�ೆÇೕಃ 

ಉತÃರ�ೋ ĪŀಪÍ . ಆಜÍ¤ಾತÎಂ ಆತÌನಃ ಪ�ರತಃ ಸಂ±ಾÄಪÍ . ¡ಾÎĻತಂ �ಾĺತಂ 

ಆಜÍಂ. ಆಜÍ¤ಾ�ೆÎೕ ಓಂ ಅಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ ‘‘ ಓಂಆ¤ಾÍಯಸÒಸĳೕತು�ೇ . 

ĻಶÒತ±ೊÕೕಮವೃĽÂಯಂ.ಭ®ಾ®ಾಜಸÍ ಸಂಗ�ೇ. ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ĪĽಚÍ . ಕುಂಡಸÍ 

ಉತÃªೇ ಪ�®ಾ��ಾÎŖ ದ§ಾ�Ŗ ಆľÃೕಯ� . �ೇಷು ಅಂ�ಾªಾŖ ĪರೂಹÍ.�ೇಷು 

ಆಜÍ¤ಾತÎಂ Ī¢ಾಯ . ದ§ಾ�Ŗ ಆĨೕಪÍ ದಶ�ĵ�ಾÒ ĻಸೃಜÍ . ĦÎıದ�§ೈಃ ಆ�ಾದÍ 

. ದಭ� ಯುಗÌ ĪĲ�ತಂ ¤ಾÎ¡ೇಶಸĲÌತಂ ಕೂಚ�ಂ Ī¢ಾಯ . ದ§ಾ�£ಾĨೕಪÍ 

ದಶ�ĵತÒ . ļÎೕಮ£ಾÇªಾಯಣ ಚರ�ೌ ಶರಣಂ ಪÎಪ¡ೆÍೕ . ļÎೕಮ�ೇ £ಾªಾಯ�ಾಯ 

ನಮಃ . ಇĦ ®ಾ ಮೂ¬ೇನ ®ಾ ¡ೆÒೕದ§ಾ��ೆÎೕ ತತÎ ಪÎತÍಸÍ, ಜÒಲ�ಾ ದಭ�ಸÃಂ¦ೇನ 

ĦÎ ಪಯ�ĖÇಕೃ�ಾÒ,ĻಸೃಜÍ. ದಭ��ಾಂಡದÒĶೕನ Īೕªಾಜನಂ ಕೃ�ಾÒ . ಆಜÍ±ಾÄĹೕಂ 

ಉದಗು¡ಾÒಸÍ . ಅಂ�ಾªಾŖ ಅĖÇ£ಾಸಂŴೕಜÍ . ಆಜÍ±ಾÄĹೕಂ ಪ�ರತಃ ಕೃ�ಾÒ,  

ಉದಗ�ಾÎ§ಾÍಂ ಪĻ�ಾÎ§ಾÍಂ ಅಂಗು°ಾ¿£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ಮೂ¬ೇನ ĦÎಃ ಉತೂÈಯ . 

ಪĻತÎಗÎಂħಂ ĻಸÎಸÍ. ಅಪಃ ಸÈ�°ಾ¾ö . ಅ�ೌÇ ಪÎಹೃತÍ.ಆಜÍಂ ಸುರı ಮುದÎ©ಾ 

ಅಮೃĦೕ ಕೃತÍ. ಚಕÎ ಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� . ದ§ೈ�ಃ ಆ�ಾದÍ. ಅ�ೆÇೕಃ ಅಷ¾ಸು Ĩčು 

ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ ಆ®ಾಹÍ . ಸಂಪ�ಜÍ ಚ . ಉ°ೊÂೕದ�ೇನ ಸುÎಕುÕò®ೌ ಪÎďಾಳÍ . ದಭ� 

ಪಂಚ ಕೃತ ಕೂ�ೇ�ನ ಸುÎŃ ಸುÎವŴೕಃ ಮೂಲಂ ಮೂ¬ೇನ ಮಧÍಂ ಮ¢ೆÍೕನ ಅಗÎಂ 

ಅ�ೆÎೕಣ ಅಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ ಸಂಮೃಜÍ.ಅ� Çೌ Īಷ¾ಪÍ.ಅĨËಃಸಂŪÎೕčñ . ಆತÌನಃ 

ಉĨೕ�ಾÍಂ ಸುÎಕುÕò®ೌ Ī¢ಾಯ . ಕೂಚ� ಗÎಂħಂ ĻಸೃಜÍ ತಂ ಅ�ೌÇ ಪÎಹೃತÍ. 

ಸುÎ®ೇಣ ಆಜÍ¨ಾ¡ಾಯ.²ೋಮ ದÎ®ೆÍೕಷು ಸĲÕಚÍ . 
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ಕುಂಡಸÍ ಪļ¹ĳೕ ಕುಂ�ಾ©ಾಮ ಸದೃಶಂ ಅಂಗುಷ¾ ನಹನಂ ; 

ದŀ�ೇ ತ±ಾÌŒ ಅಂಗುĹ Ŀೕನಂ ಮಧÍ¨ಾಂಗುĹನಹನಂ; 

ಉತÃªೇ ತ±ಾÌŒ ಅಂಗುĹ Ŀೕನಂ ಕĪ°ಾ¿£ಾಹಕಂ ಪĸĩ ತÎಯಂ  

 

ಕÎĳೕಣ  ļÎೕಧರ , ನೃľಂಹ, ಹಯĖÎೕವ ಮಂ�ೆČಃ ಸಂ±ಾÄಪÍ . ಮಧÍಮಂ ಪĸĩೕಂ 

ಪÎಣ®ೇನ ಉಪಸÈ�ಶÍ . ಅ�ೆÇೕĶೖ¯ಾನ �ೋಣŴೕಃ ಆėರ ಸĲ¢ೌ ಚ 

ಅ�ೆÇೕ¯ಾನಮಂ�ಾÎ§ಾÍಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ . ಓಂ ಅĨ�ೇನುಮನÍಸÒ . ಅನುಮ�ೇನುಮನÍಸÒ . 

ಓಂ ಸರಸÒ�ೇನುಮನÍಸÒ . ¡ೇವಸĻತಃಪÎಸುವ”ಇತÍಂ�ೇನ ದŀ�ಾದುÍತÃªಾಂತಂ 

ಸಮಂತತಃ ಪĸĽಚÍ . ಅನು©ಾಜಸĲಧಂ ಪÎĥೕ�ಾಂಮು�ೇ Ī¢ಾಯ.ಪಂಚದ¯ೈಕತಃ 

�ೋ ಘ��ಾ�ಾÃ ಸĲಧಃ ಮುĽ¾ಮುದÎ©ಾ ಪÎ�ಾಪĦಂ ಮನ±ಾ ¢ಾÍಯŖ 

ಸಕೃ¡ೇವಮೂ¬ೇನ ಹು�ಾÒ . ಕುಶ ಕೂಚ� ®ೇĽ¾�ೇ ®ಾಮಕರತ¬ೇ ಘ�ತ ¤ಾತÎಂ 

Ī¢ಾಯ . ಓಂ ಪÎ�ಾಪತĶೕ ಇದಂ ನ ಮಮ ಇĦ ಪÎಥಮಂ £ೈಋ�ಾÍĨ 

ಈ¯ಾ£ಾಂತಂ . ಓಂ ಇಂ¡ಾÎಯ ಇದಂ ನ ಮಮ ಇĦ ĨÒĦೕಯಂ ®ಾಯ®ಾÍŒ 

ಆ�ೆÇೕ©ಾಂತಂ . ಆėರಂ ಹು�ಾÒ. ತತಃ ಅ�ೌÇ ಉತÃªೇ ಓಂ ಅಗÇĶೕ ±ಾÒ²ಾ ಅಗÇĶೕ 

ಇದಂ ನ ಮಮ.  ದŀ�ೇ ಓಂ ±ೋ¨ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ±ೋ¨ಾಯ ಇದಂ ನ ಮಮ. 

ಮ¢ೆÍೕ ಭೂªಾĨ ®ಾÍಹೃĦıಶ¹ ಹು�ಾÒ . ತದನು ಅĖÇಂ ಸಂಸÌªೇŒ. 

 

ĨÒ ļೕಷ�ಕಂ ಸಪÃಹಸÃಂ ĦÎ¤ಾದಂ ಸಪÃĝಹÒಕಂ. 

ವರದಂ ಶĔÃ ¤ಾĥಂ ಚ İ§ಾÎಣಂ ಸುÎಕುÕò®ೌ ತ ಾ. 

ಅıೕĦದಂ ಚಮ�ಧರಂ ®ಾĳೕ�ಾಜÍಧರಂ ಕªೇ. 
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�ಾĺೕ ಕªಾĺೕ ಸುಮ£ಾ ¬ೋĿ�ಾ ಧೂಮÎĶೕವ Ŀ. 

ಸುÉĹಂĖĪೕ ĻಶÒರೂ¤ಾ ಸಪÃĝ²ಾÒಃಪÎĔೕĦ��ಾಃ. 

�ಾ¬ಾÍಸುÃ ಮಧÍಮಂ±ಾÄನಂ ಕªಾ¬ಾÍಃ ಪ�ವ�ĨಗË®ೇŒ. 

ಮ£ೋಜ®ಾ©ಾ¯ಾ¹�ೆÇೕ©ಾಂ ¬ೋĿ�ಾ©ಾಸುÃ ®ಾರು�ೇ. 

ಸುಧೂ¨ಾÎ±ೋಮĪಲ©ಾ ಸುÉĹಂĖನÍĪ¬ಾಶÎ©ಾ.  

ಐ¯ಾನÍಂ ĻಶÒರೂīೕ ತು ಏವಂ ±ಾÄನಂ ಸÌªೇŒ ಕÎ¨ಾŒ. 

ĝ²ಾÒ©ಾಂ ದŀ�ೇ ವ�ೆĈೕ ಧೂ¨ಾÎ©ಾಂ ¨ಾರ�ಾĨಕಂ. 

¬ೋĿ�ಾ©ಾಂ ವļೕ�ಾರಃ �ಾ¬ಾÍಂ  ಕಮ� ಚ ¯ಾಂĦಕಂ. 

 ಸವ�ľĨÆಃ ಸುÉĹಂĖ£ಾÍಂ ಆನ£ೇ ದŀ�ೇತªೇ. 

ĻಶÒರೂಪರಸĐಾ©ಾಂ ಅĥ¨ಾĨಮ²ಾಫಲಂ. 

ಕªಾĹ�ಾ Ļಜಯ¡ಾ ಪ�Ľ¾¡ಾ ಚ ಮ£ೋಜ®ಾ. 

�ಾಷÂñ�ಂ  ¬ೌĿತÍĳೕ�ಾ±ಾಂ ವಣ�ಂ¯ಾÍಮಲĳೕವ ಚ. 

ಸುÉĹಂಗರೂಪಂ ಚ ತತಃ ವಣ�ಃ ಸÉġಕ಼ಸĪÇಭಃ. 

ತಪĪೕಯĪಭಃ ŪÎೕಕÃಃ ĝ²ಾÒ£ಾ¨ಾನುಪ�ವ�ಶಃ.ಏವಂ ¦ಾ¬ಾĖÇಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

ಉತÕ®ಾĖÇಃ 

ĦÎ£ೇತÎಂ ಪಂಚವ�ಾĈಢÍಂ ರಕÃ ವಣ�ಂ Ĩ¯ಾ ಭುಜಂ. 

ĦÎĳೕಖಲಂ ĦÎ¤ಾದಂ ಚ ಸಪÃĝ²ಾÒ ಸಮĪÒತಂ. 
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ಉಪĻೕತಸ¨ಾಯುಕÃಂ ಜ�ಾಮಕುಟಮಂģತಂ. 

ಚಕÎಂಪರಶುಖಡ¶ಂ ಚ ವಜÎಂ �ಾಽಭಯದŀ�ೇ. 

ಟಂಕಂ  ¤ಾ¯ಾಬ»ಚಕÎಂ(ಶಂಖಂ ?) ಚ ವರದಂ ವĿÇ®ಾಮ�ೇ. 

±ಾÒ²ಾದŀಣ¤ಾ¯ೆÒೕ� ತು ಸÒ¢ಾ ®ಾĳೕ ತ ೈವ ಚ. 

 Ŀರ�ಾÍಕನ�ಾಽಽ�ಾªಾ ಕೃ°ಾÂ �ೈವ ತು ಸುಪÎ§ಾ. 

ಅĦĸ�ೊÃೕ ಬಹುರೂ¤ಾಸಪÃĝ²ಾÒಃ ಪÎĔೕĦ��ಾಃ. 

ĳೕ°ಾರೂಢಂ ©ೌವ£ಾĖÇಂ ¢ಾÍĶೕದುತÕವ ಕಮ�ĥ.ಏವಂ ಉತÕ®ಾĖÇಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

 

 

Ī�ಾÍĖÇಃ 

ಚತುಭು�ಜಂ ĦÎ£ೇತÎಂ ಚ ಏಕವಕĈಂ ಜ�ಾಧರಂ. 

ಶ�ಲಂ ಪರಶುಹಸÃಂ  ಚ ಅಭಯಂ ವರ¡ಾĪÒತಂ. 

ಸಪÃĝ²ಾÒĪÒತಂ ಶĔÃ ಉಪĻೕ�ೋತÃĸೕಯಕಂ. 

ĳೕ°ಾľೕನಂ ľತಂ Ī�ೆÍೕ ļವಂ ವೃ¡ಾÆĖÇ¨ಾರ§ೇŒ. 

 

(Ī�ಾÍĖÇಃ ವೃದÆ ಇತುÍಕÃಃ ಉತÕ®ಾĖÇಯು�®ಾಭ®ೇŒ) 

Ĩೕďಾ¯ಾಂĦಪÎĦ°ಾ¿ĖÇಃ ¦ಾಲ ಇತÍıĩೕಯ�ೇ. 
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ಏವಂ ತತÃತ´¨ಾ�ನುಗುಣಂ ಅĖÇಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . ಇತÍಭÍಚÍ� . ತದನು 

ಅ�ೆÇೕ�ಾ�ತ¡ೋಷ¯ಾಂತĶೕ Ħ¬ಾŖ ಆėರ ಸĲÌ¯ಾÎŖ  ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಸಂಖÍ©ಾ ಹು£ೇŒ . ಆ±ಾಂ ಮ¢ೆÍೕ �ಾ¬ಾÍಂ ಅĖÇಂ 

‘‘ಗ§ಾ�¢ಾ£ಾĨಕಮ��ಾ ಸಂಸ´ĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. ಅĨ�ೇನುಮನÍಸÒ ಇ�ಾÍĨ£ಾ 

ಪĸĽಚÍ . ಏವಂ ಗ§ಾ�¡ಾನ, ಪ�ಮÕವನ, ľೕಮಂ�ೋನÇಯನ, �ಾತಕಮ�, 

£ಾಮಕರಣ, ಅನÇ¤ಾÎಶನ, �ೌಳ, ಉಪನಯನ,¤ಾÎ�ಾಪತÍ, ±ೌಮÍಕ, ®ೈಷÂವ, ಶುĔÎೕಯ, 

�ೋ¡ಾನ, ಉಪĪಷಕÎಮಣ, ಸ¨ಾವತ�ನ, Ļ®ಾ²ಾŖ ಪÎĦಕಮ�ಸಂಕಲÈಪ�ವ�ಕಂ 

ಪĸ°ೇಚನ ಸಂಪ�ġತಂ ಹು�ಾÒ . �ಾ­ಾÍಂ ಸĲಧಃ ಮೂಲ ಮಂ�ೆÎೕಣ . 

ಮ£ೋಜ®ಾ©ಾಂ ಪÎಣ®ೇನ ಆಜÍಂ. ಸು¬ೋĿ�ಾ©ಾಂ ®ಾಸು¡ೇವ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಅನÇಂ . ಸುಧೂ¨ಾÎ©ಾಂ ಸಂಕಷ�ಣ ಮಂ�ೆÎೕಣ ¬ಾಜಂ . ಸುÉĹಂĖ£ಾÍಂ ಪÎದುÍಮÇ 

ಮಂ�ೆÎೕಣĦಲಂ . ĻಶÒರೂ¤ಾ©ಾಂಅĪರುದÆ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಮುದ¶ಂ ಚ,ಏವಂ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ 

°ೋಡಶ ಆಹುĦಹು��ಾÒ . ತದನು ಅĖÇ ಮ¢ೆÍೕ Ŵೕಗīೕಠಂ ಸಂಕಲÈñ . ಆ¢ಾªಾĨ 

ಪ¡ಾÌಂತಂ ಸಕೃ¡ಾ�ೆÍೕನ ±ಾÒ²ಾಂ�ೈಃ ತತÃನÌಂ�ೆČಃ ಹು�ಾÒ . ತತÎ ěದೂÎಪಂ 

ಪರĳೕಶÒರಂ ಹೃದ©ಾದವ�ಾಯ� ¢ಾÍ�ಾÒ. ಅėÍ�Ĩ £ೈ®ೇ¡ಾÍಂತಂ ತತÃನÌ�ೆČಃ 

ಸಕೃŒ ಸಕೃŒ ಆ�ೆÍೕನ ಹು�ಾÒ. ಜ¤ಾ ಾ�ಂ ಚ ಸಕೃŒ ಹು�ಾÒ.ಸĲತÅಳ ಪ�ಷÈ İೕಜ 

ಫ¬ೈಶ¹ ಪĸ®ಾರ ಮಂ�ೆČಶ¹ ಸಕೃŒ ಆ�ೆÍೕನ  ಜುಹು©ಾŒ . ಏತದ�ೌÇ ಆªಾಧನಂ . 

ಅನÍತÎ ಪÎĦ¨ಾ¡ೌ �ೇŒ ಅನಂತರಂ ವčñ¨ಾ�ೇನ ವತÌ�£ಾ 

ಸĲ¡ಾ�ೆÍೖಃಜುಹು©ಾŒ.  

ಆ©ಾಮಃ ಸĲ¢ಾಂ�ಾಲಃ ಕĪ°ಾ¾ನಹನಂ ಕÎ¨ಾŒ. 

ಚಮ�Ŀೕ£ೇ Ļ£ಾಶಃ ±ಾÍŒ §ೇ¡ೇ ŀೕಣಂ ಕುಲಂ ಭ®ೇŒ. 

ಆ¡ಾÎ�ಸು ಬಂಧು£ಾಶಃ ±ಾÍŒ ಪ�ತÎ£ಾಶಃ ಪ�ªಾತ£ೇ. 
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č�ಾಸು §ಾ©ಾ�ಮರಣಂ ಕಲ²ಾಯ ಚ ¯ಾĕĪ. 

ಉ¡ೆÒೕ�ಾಯ ಭ®ೇŒ ಸೂÄ¬ಾ ಹÎ±ಾÒ ಅವಗÎಹ�ಾĸĥೕ. 

Ĩೕė� ಅĦವೃĽ¾ ಜನĪೕ �ಾÍ�ಾÍ¡ೋಷಯು�ಾ ಸĲŒ. 

ಏ�ಾದೃ¯ೇನ ಸĲ¢ಾಂ ಶ�ೇನ ತದ¢ೇ�ನ  ¤ಾ¡ೇನ ಅ°ಾ¾ıಃ ಚತಸೃıಃ ®ಾ ಸĲĨËಃ 

ಘ��ಾ�ಾÃıಃ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ, ಆ�ಾÍವľಕÃಂ ಚರುಂ  �ಾÎಸಮುದÎ©ಾ ಪÎತÍಧ�ಂ 

ನೃಸೂ�ೆÃೕನ ¤ಾ¬ಾಶಪ�ೆÎೕಣ ಹ± Ãೇನ ®ಾ °ೋಡಶ ಆಹುĦೕಃ, ಸುÎ®ೇಣ  ಆ�ೆÍೕನ 

ಸĲತÕಂಖÍ©ಾ ಜುಹು©ಾŒ. 

  

ಯĎ ವೃďೋದË®ೈಃ ¯ಾಂĦಃ ±ೌ§ಾಗÍಂ ಕುಸುĳೖಭ�®ೇŒ. 

ಧೂಪದÎ®ೆÍೖಃ ಸ¡ಾ ಆªೋಗÍಂ ಪ�Ľ¾ದ�¢ಾÇ ಪಯಃ ಶುěಃ. 

ಅ£ೆÇೕನĻĻ¢ಾŖ �ಾ¨ಾŖ ಆ�ೆÍೕನ ಆಯುಷÌĦೕಃ ಪÎ�ಾಃ. 

¯ೆÒೕತಪ¡ೆĊಸುÃ ಜುಹು©ಾĨಚºŖ ಬÎಹÌļÎಯಂ ನರಃ. 

ಲŀðೕಪ�°ೆÈೖಸುÃ ಜುಹು©ಾŒ ಲŀðೕ�ಾūೕಽಥ®ಾರು�ೈಃ. 

ಪದÌİಲÒಸĲĨËಃ ®ಾ Đಾನ�ಾಮಸುÃ ಸī�°ಾ. 

ಕನÍ�ಾūೕಹು£ೇŒ ¬ಾ�ೈಃ�ೋ�ಾūೕ �ೋಮĶೖಃ ಪ�ನಃ. 

ಆಯು°ಾ´ಮಸುÃ ದೂ®ಾ�ıಃ ಭೂĲ�ಾಮಸುÃ ಮೃತÕë©ಾ. 

ಯ®ೈಃ ಚ ಇಂĨÎಯ�ಾಮಸುÃ Ħ¬ೈಃ ಸವ�ಜನīÎಯಃ. 

ಬೃಹÌವಚ�ಸ �ಾಮಸುÃ ಬÎಹÌವೃč ಸಮುದË®ೈಃ. 
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®ೇಣುıಶ¹ ಯ®ೈ¯ೆăವ Īೕ®ಾªೈಃ ¯ಾĹıಃ ತ ಾ. 

ಸ®ೇ� �ಾ¨ಾಃ ಪÎľಧÍಂĦ ²ೋತುİೕ��ೈ ಯ ೋĨ�ೈಃ. 

¬ಾಜ²ೋĳೕನ ľಧÍಂĦ ಸ®ೇ� �ಾ¨ಾ ನ ಸಂಶಯಃ. 

ಅ£ೆÇೕನ ಅ£ಾÇದÍ�ಾಮಸುÃ ಪ�ತÎ�ಾಮಸುÃ ¤ಾಯ±ೈಃ. 

Īಂಬಪ�°ೆÈೖಃ Ŀರ�ಾÍħೕ� ಸ®ೇ�ľಧÍಂĦ ಸī�°ಾ. 

 

²ೋĳೕ ಸī�ಮ�ಧುŀೕರ¢ಾªಾಃ ಸುÍಃ ಚತುರಂಗು¬ಾಃ. 

ಶುĔÃಃ ದ¢ಾÍಹುĦಃ �ಾÎಸಂ ¤ಾಯ±ಾ�ಾÍಹುĦಭ�®ೇŒ. 

ಭďಾñಹುĦಃ ತದ¢ೇ�ನ ಫ¬ೈಃ ಪ�°ೆÈೖಃ ಅಖಂģ�ೈಃ. 

Ī°ಾÈವİೕಜ¨ಾ£ೇನ ಧೂಪದÎ®ಾÍಹುĦಃ ಭ®ೇŒ. 

ĦಲĻÎೕĿ ಯ®ಾ¡ೆÍೖಸುÃ ಮುಷ¾ñ¢ಾ�¢ಾ�ಹುĦಃ ಕÎ¨ಾŒ. 

ಅ°ಾ¾ಂಗು¬ಾತದ¢ಾ� ®ಾ ಸĲದೂÅ®ಾ� ಷಡಂಗು¬ಾ. 

ಮೃĨÒೕ�ಾčಪÎ¨ಾ�ೇನ �ೋಮ©ಾಹುĦĸಷÍ�ೇ. 

ಪ��ಾ�ಹುĦಃ ಘ�ತಸÍ±ಾÍŒ ಕುಡು¤ೇನ ಚತುಮು�ಖ. 

ನೂÍ£ಾĩಕಪÎ¨ಾ�ೇನ ಹವÍಕ®ಾÍಹುĦೕಃ ಕÎ¨ಾŒ. 

ಭುಂಜಂĦ ¡ಾನ®ಾಃ ¡ೈ�ಾÍಃ ĪಷÉ¬ಾಯ ಚ ಕಲÈ�ೇ. 

ತದನು ಅ�ೌÇ ಪರಮಪ�ರುಷಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . ಅėÍ�ĨıಃಅಭÍಚÍ� . ಕುಕು´�ಾಂಡಪÎ¨ಾಣಂ 

ಘ��ಾಪ�Ðತಂ ಚªೋಃ īಂಡಂ ಸುÎ�ಾವ�ೇ� ĪŀಪÍ . ಸುÎ®ೇ�ಾıėಯ� . ಸĲದÅಭ� 
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ಕುಸು¨ಾĪ ಆ£ಾľಕಂ ಉದÆ�ತÍ. ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಹು�ಾÒ . 

ಪಂ�ೋಪĪಷಣÌಂ�ೆČಃಆ�ೆÍೕನ ಯ ಾಶĔÃ ¯ಾಂĦ ²ೋಮಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. 

ಓಂ °ೌಂ ನಮಃಪªಾಯ ಪರĳೕ°ಾ¾ñತÌ£ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ©ಾಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಪ�ರು°ಾತÌ£ೇ ಸಂಕಷ��ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ªಾಂ ನಮಃಪªಾಯ Ļ¯ಾÒತÌ£ೇ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ®ಾಂ ನಮಃ ಪªಾಯ Īವೃ�ಾÍತÌ£ೇ ಅĪರು¡ಾÆಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ¬ಾಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಸ®ಾ�ತÌ£ೇ ļÎೕಮ�ೇ£ಾªಾಯ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಸುÎವಂ ಆ�ೆÍೕನ ಸಂಪ�ಯ� . ಸದಭ� ಸĲತು´ಸುಮಂ ಸುÎ®ೇಣ ī¢ಾಯ . 

£ಾľ�ಾ�ಾÎಂತಂ ಉದÆ�ತÍ . ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಹು�ಾÒ. ತದನು ಆತÌನಃ ಅ�ೆÎೕ ಸುÎವಂ, 

ತ±ಾÍಃ ©ಾĳÍೕ ಚ ಆಜÍ±ಾÄĹೕಂ ಸುÎಗುತÃªೇ ಸುÎವಂ ಚ Ī¢ಾಯ . ಉಪಯುಕÃ 

ಕು¯ಾŖ ಸ®ಾ�Ŗ ಹ±ಾÃ§ಾÍಂ ಉದಗಗÎಂ ಗೃĿೕ�ಾÒ . ಆಜÍ ¤ಾ�ೆÎೕ ಮೂಲಂ, 

ಸುÎ�ೋಮ¢ೆÍೕ ಮಧÍಂ, ಸುÎ�ೋ(ಸುÎŃ?) ಗ�ೇ� ಅಗÎಂ, ಯ ಾಕÎಮಂ ಸÈಶ�ĵ�ಾÒ . 

ಏವಂ ĦÎಃಕೃ�ಾÒ.ದ§ಾ�Ŗ ಅ� Çೌ ĪŀಪÍ . ಅನೂ©ಾಜಪĸಧೂÍಧƄ�ಂ ಸĲಧಶ¹ ಕÎĳೕಣ 

ಹು�ಾÒ ಅĨ�ೇನÒಮ ±ಾÄಃ. ಇĦ ಪĸĽಚÍ . ಆತÌನಃ ಅ�ೆÎೕ ಪÎĥೕ�ಾಂ 

ಸಂ±ಾÄಪÍ.ŪÎೕčĥೕಜಲಂ ತ±ಾÍಂ ಸಂŴೕಜÍ . ಪ�®ಾ�Ĩ±ೋ¨ಾಂತಂ ಜ¬ೇನ 

ಸಂľಚÍ . ಪļ¹¨ಾ©ಾಂ ĪŀಪÍ . ±ಾÒ�ಾÌನಂ ಸಂŪÎೕčñ . ಬÎ²ಾÌಣಂ 

ಉ¡ಾÒಸÍ,ಪĸĽಚÍ . ಅĖÇ ಮಧÍಸÄಂ ¡ೇವಂ ಸÒಹೃದĶೕ ಸಮಪÍ� . ಸುÎವಂ ಜ¬ೇನ 

ಸಂಪ�ಯ�. ಕುಂ�ಾŒ ಬĿಃ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ±ೇಚĵ�ಾÒ . ¯ೇ°ೇಣ ಆ�ಾÌನಂ 

ಸಂŪÎೕčñ.ļರľ ಭಸÌ£ಾ Ħಲಕಂ ಕೃ�ಾÒ . ¢ಾĲÇ ¡ೇವಂ ಅėÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ�.  

ಓಂ ಭ�ಾć ಯŒ ಅ�ೌÇ ĻĿತಂ ಯ ಾಶĔÃ ಯ ಾĻĩ . 
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ಆªಾಧನಂ ತ®ೈ ®ೇದಂ ಗೃ²ಾಣ ಪರĳೕಶÒರ. ಇĦ ¡ೇವಸÍ¤ಾದŴೕಃ ಹವನಂ 

ಸಮಪ�ĶೕŒ. 

 ĪತÍ²ೋĳೕಷು ಪĸĩೕŖ ಬĿĨ�čು ನ ¡ಾಪĶೕŒ. ಏವಂ ಪ�ವ�ಂ ಹವನಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ತದನು Ī�ೊÍೕತÕವಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ಅĖÇ �ಾಯ�Ļĩಃ £ಾಮ ಏ�ೋನĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

************************* 

ĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

ಅಥ Ī�ೊÍೕತÕವ Ļĩಃ 

ಅಥ Ī�ೊÍೕತÕವ ĻĩಃಉಚÍ�ೇ . ಅĖÇಪ��ಾನಂತರಂ ±ೌವಣ�ಂ ªಾಜತಂ �ಾಮÎಂ 

®ಾ ¤ಾತÎಂ ತಂಡು¬ೈಃ ಶು¡ Æೈಃ ಆಪ�ಯ� . ಪದÌಂ ¡ಾÒದಶದಲಂ ಆĹಖÍ . 

ಕ¨ಾ��ಾ�ಽ�ೆÎೕ Ī¢ಾಯ . ಮೂ¬ಾŒ ಭಗವಂತಂ ಮೂ¬ೇನತľÌŖ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ . 

ತದÅ¬ೇಷು ļÎೕವ�ಾÕĨ ¡ಾÒದಶಶĔÃೕಃ ತದನು Ļ°ಾÂöĨಮೂĦೕ�ಶ¹ ¤ಾÎ�ಾĨಕÎĳೕಣ 

ಆ®ಾಹÍ  Ĩ£ೇ ¤ಾÎತªಾಯತಂ ಪĸಕÎĳೕŒ . ಮ¢ಾÍ²ೆÇೕ ತು ಅ£ೆÇೕನ ಏವಂ ಕೃ�ಾÒ . 

�ೇನ ±ಾ©ಾ²ೆÇೕ ಕುಸುಮಸಂė�ೈಃ ಏವಂ ಕೃ�ಾÒ . �ೇನ ಪĸಕÎĳೕŒ .ಏವಂ 

ĦÎಸಂಧÍಂ ತಂಡು¬ಾನÇī°ೆ¾ೕಷು ¡ೇವಂ ಆ®ಾಹÍ. ĦÎıಃ ಬĹಂ ಕಲÈĶೕŒ .ಅಥ®ಾ 

ĦÎಸಂಧÍಂ İಂ¦ೇನ  ®ಾ ĨÒ�ಾಲಂ ಏಕ�ಾಲಂ ®ಾ ಹªೇಃ Ī�ೊÍೕತÕವಂ ಅ£ೆÇೕನ 

ಕು©ಾ�Œ. 

 

ಮಧÍಂĨ£ೇ ®ಾ ಸ®ಾ�ಥ�ಂ ಪĸಕÎಮÍ ಬĹಂ ŀ¤ೇŒ. 
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ಯ¡ೊÒೕತÕವ ಪÎĦಕೃ�ೇಃ ಅನÒ�ೆÎೕ ®ಾ ಬĹಭ�®ೇŒ. 

 

ĦÎಸಂಧÍಂ ಛತÎ�ಾಮªಾĨಸಮುÍತಂ �ೇವಲಂ ತಂಡು¬ಾĨಕಂ ಅನÇಂ ®ಾ ಪ�ವ�ವŒ 

ಕೃ�ಾÒ . �ೇನ ಸಹ ಪಂ�ಾವರಣ�ೇ ¢ಾĲÇ ಪಂಚಸು ಆವರ�ೇಷು ಬĹಂ ದ�ಾÒ . 

�ೇಯ®ಾದÍ ಪ�ರಸÕರಂ ಪಯ�ಟನಂ ಉತĂ°ೊ¾ೕತÕವಃ . ಏಕ�ಾಲĿೕನಃ ಮಧÍಮಃ . 

�ಾಲದÒಯĿೕನಃ ಅಧಮಃ . �ಾಲತÎಯĿೕನಃ čುದÎಃ.   

 

Ļ£ಾ ಬĹಪÎ¡ಾ£ೇನ ನ ಉತÕವಃ ಅಭುÍದ©ಾವಹಃ. 

ಮ²ಾ®ಾ�ಾĨಸಂďೋ§ೇ ನ Ī�ೊÍೕತÕವಂ ಆಚªೇŒ. 

 

ಚಂಡಪÎಚಂಡŴೕªೇವ ®ಾ �ೇವಲಂ ಬĹಂ ದ�ಾÒ . ತ�ೆČವ ‘‘ಸ®ೇ�ಭÍಃ ļÎೕĻಷುÂ 

¤ಾಷ�¡ೇ§ೊÍೕ ನಮಃ ಇĦ ಬĹಂ ŀ¤ೇŒ . ಶು�ಾÐಂಬರಧರಂ ಶುěಂ ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾರ 

ಸಂಯುತಂ ಗರು�ಾತÌ£ಾ§ಾĻತಂ ಪĸ�ಾರಕಂ ಆಹೂಯ . ಪ�Ŭೕ�ಕÃĻĩ£ಾ 

®ಾĿತಂ ¤ಾತÎಂ ಸುÃĦ ಧƄಜ �ಾಮರ ಚಕÎ®ಾಹನ ಸಂಯುತಂ ತನೂÌĩÇ� ĪŀಪÍ . 

ಸವ�®ಾದÍ Ėೕತ ನೃತÃಪ�ರಸÕರಂ, ಚಂ�ಾĨೕ£ಾಂ Ėೕತ�ಾಲ ನೃತÃಪ�ರಸÕರಂ ಬĹಂ 

ಯ ಾĻĩ ದ¡ಾÍŒ . ‘ಓಂ �ೊÎೕಂ ಚಂ�ಾಯ ನಮಃಬĹಂ ದ¡ಾĲ,‘ಓಂ ಪೃಂ 

ಪÎಚಂ�ಾಯ ನಮಃಬĹಂ ದ¡ಾĲ. ಪÎಥ¨ಾವರ�ೇ ಚಂಡಪÎಚಂ�ೌ ಆರಭÍ 

ಪಂಚ¨ಾವರಣಪಯ�ಂತಂ ľÄ�ಾ£ಾಂ ಸ®ೇ�°ಾಂ ¡ಾÒರ¤ಾ¬ಾ£ಾಂ 

ಗಂಧಪ�ಷÈಧೂಪĨೕಪ ಬĹಪÎ¡ಾ£ಾನಂತರಂ ಮಲÐ�ಾಲ ಋಷಭಸÒರ ®ೈಜಯಂĦೕ 

ನೃ�ಾĪ ದಶ�ĶೕŒ . 
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�ೋಪ�ªೋತÃರ±ಾ¬ೇ ಓಂ ಸೂ©ಾ�ಯ ಚಂದÎಮ±ೇ  ಚ ಬĹಂ ದ�ಾÒ. ¡ೈವತ ಸÒರಂ, 

ಭದÎ�ಾಲಂ, ಸವ�ಮಂಗಲ ನೃತÃಂ, ±ಾ¬ಾļÎ�ಾ£ಾಂ ಸ®ೇ�°ಾಂ 

ಬĹಪÎ¡ಾ£ಾನಂತರಂ, ಪÎಥ¨ಾವರಣ¡ೇವ�ಾಸು �ಾ¨ಾಯ, ಸವ�ಮಂಗಲನೃತÃಂ, 

¢ೈವತ ಸÒರಂ ಭದÎ�ಾಲಂ, ©ಾ¨ಾÍ©ಾಂ ‘ಓಂ ಬÎಹÌ�ೇ 

ಸ¡ೇĻೕ®ಾಹನಪĸ®ಾªಾಯ ನಮಃ ಬĹಂ ದ¡ಾĲ, ಇĦ ದ�ಾÒ . ಬÎಹÌ�ಾಲಂ 

ಮಧÍಮಸÒರಂ, ĳೕಘರಂಜĪೕ ªಾಗಂ, ಸವ�ಮಂಗಲ ನೃತÃಂ, £ೈಋ�ೇ ‘ಓಂ 

ಗ�ಾನ£ಾಯ,ಭದÎ�ಾಲಂ ಪಂಚಮಸÒರಂ, ವªಾġ ªಾಗಂ ಹľÃನೃತÃಂ, ®ಾರು�ಾÍಂ ಓಂ 

ಷಣುÌ�ಾಯ ಭದÎ�ಾಲಂ ¢ೈವತ ಸÒರಂ, ಸವ�ಮಂಗಲ ನೃತÃಂ, ®ಾ©ೌ ದು�ಾ�©ಾಂ 

ತ ೈವ ±ೌ¨ಾÍ©ಾಂ ಓಂ ಧ£ಾĩಪತĶೕ ಭದÎ�ಾಲಂ ĪಷಧಸÒರಂ, ತ�ೆ´ೕļ ªಾಗಂ, 

ಪೃಷ¾ಕುġ¾ಮನೃತÃಂ  ಐ¯ಾ£ೇ ಓಂ ಈ¯ಾಯ ಢಕ´ĸೕ�ಾಲಂ ¢ೈವತಸÒರಂ 

¯ಾ¬ಾ¤ಾĥªಾಗಂ, ®ಾಮ�ಾನೂಧƄ� ನೃತÃಂ, ಗರುಡಸÍ ಮಧÍಮಸÒರಂ, 

ಗರುಡ�ಾಂ¢ಾĸªಾಗಂ, ಗರುಡ�ಾಲಂ, ĻಷುÂ�ಾÎಂತ ನೃತÃಂ, ĻಷÒ�ೆÕೕನಸÍ ಬĹ�ಾಲಂ, 

ಋಷಭಸÒರಂ, ವªಾġ ªಾಗಂ, ಸÒľÃಕ ನೃತÃಂ . ಇದಂ ಏ�ಾವರಣ¨ಾತÎĻಷಯಂ. 

ಅಂತ²ಾ�ªೋ¤ೇ�ೇ ¢ಾĲÇ ತು ಅಂತಮ�ಂಡಲ£ಾĲÇ ಪÎಥ¨ಾವರ�ೇ 

�ೋಪ�ªೋತÃರ±ಾ¬ೇ ಓಂ ಪ�ರು°ಾಯ,  ದŀ�ೇ ಓಂ ಅಚುÍ�ಾಯ, �ಾ¬ಾĨೕĪ  

ಪ�Ŭೕ��ಾÃĪ.ಆ�ೆÇೕĶೕ ಓಂ ಹಯĖÎೕ®ಾಯ ಬ¡ಾÆವ�ಾಲಂ ಋಷಭ ಸÒರಂ 

�ೋĺÑªಾಗಂ ಸವ��ೋಭದÎ ನೃತÃಂ . ©ಾ¨ಾÍಂ ಓಂ ಸಂಕಷ��ಾಯ �ಾಂ¢ಾರಸÒರಂ 

�ೌļಕªಾಗಂ ಭೃಂĖĥೕ�ಾಲಂ §ೇಟಕ ನೃತÃಂ . £ೈಋ�ೇ ಓಂ ವªಾ²ಾಯ 

ಮಧÍಮಸÒರಂ ನಟ¾§ಾ°ಾªಾಗಂ ಜಯ�ಾಲಂ, ಚಕÎಮಂಡಲನೃತÃಂ . ®ಾರು�ಾÍಂ ಓಂ 

ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ ಪಂಚಮಸÒರಂ , ļÎೕªಾಗಂ, ಸಮ�ಾಲಂ, �ಾಂ�ಾರ ನೃತÃಂ . ®ಾ©ೌ ಓಂ 

ಅನಂ�ಾಯ ¢ೈವತಸÒರಂ, �ಾಮದªಾಗಂ, ಜಯ�ಾಲಂ, ಕುġ¾ಮ ನೃತÃಂ . ಉತÃರಸÍ 

ಓಂ ಅĪರು¡ಾÆಯ ĪಷಧಸÒರಂ, ತ�ೆ´ೕļªಾಗಂ, ಭದÎ�ಾಲಂ, ಪೃಷ¾ ಕುġ¾ಮ ನೃತÃಂ . 
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ಐ¯ಾ£ೇ ಓಂ ನೃľಂ²ಾಯ ¢ೈವತಸÒರಂ, ದčªಾಗಂ, ಢಕ´ĸೕ�ಾಲಂ, 

ಕġಬಂಧನನೃತÃಂ.ಅಂಗ�ೇ ಇಂ¡ಾÎĨ īೕĢ�ಾ ±ಾÄ£ೇಷು,ಪ�®ೇ� ಓಂ ಚĔÎ�ೇ, 

ಷಡ»ಸÒರಂ, �ಾಂ¢ಾರªಾಗಂ, ಸಮ�ಾಲಂ,Ļ¬ಾಸನೃತÃಂ.  

ಆ�ೆÇೕĶೕ ಓಂ ಮುಸĹ£ೇ, ಋಷಭಸÒರಂ, �ೋಲÐĸೕªಾಗಂ, ಬ¡ಾÆವ�ಾಲಂ, 

ಸವ��ೋಭದÎನೃತÃಂ . ©ಾ¨ಾÍಂ ಓಂ ಶಂĕ�ೇ, �ಾಂ¢ಾರಸÒರಂ, �ೌļಕªಾಗಂ, 

ಭೃಂĖĥೕ�ಾಲಂ, �ೇಟಕನೃತÃಂ . £ೈಋ�ೇ ಓಂ ಖģ¶£ೇ,ಮಧÍಮಸÒರಂ, 

ನಟ¾ಭ°ಾªಾಗಂ, ಮಲÐ�ಾಲಂ, ಚಕÎಮಂಡಲನೃತÃಂ . ®ಾರು�ಾÍಂ ಓಂ ಗĨ£ೇ, 

ಪಂಚಮರಸÒರಂ, ļÎೕ�ಾಮದªಾಗಂ, ಮಂಗಲ�ಾಲಂ, �ಾಂ�ಾರನೃತÃಂ . 

®ಾ©ೌ- ಓಂ ¯ಾ� ¶ಿ��ೇ, ಕುġ¾ಮನೃತÃಂ, ¢ೈವತಸÒರಂ, ತ�ೆ´ೕļ ªಾಗಂ, ಜಯ �ಾಲಂ, 

�ೌ¦ೇ©ಾ�ಂ-ಓಂ ಪĨÌ£ೇ, ಪೃಷ¾ಕುġ¾ಮ ನೃತÃಂ, ĪಷದಸÒರಂ ದč ªಾಗಂ,ಭದÎ�ಾಲಂ 

. ಐ¯ಾ£ೇ-ಓಂ ವĝÎ£ೇ, ®ಾಮ�ಾನೂಧƄ�ನೃತÃಂ, ¢ೈವತಸÒರಂ . ¯ಾ¬ಾ¤ಾĥ ªಾಗಂ, 

ಢಕ´ĸೕ�ಾಲಂ . ಅಂತ²ಾ�ರ£ಾĲÇ-ĨÒĦೕ©ಾವರ�ೇ ಸೂ©ಾ�Ĩೕ£ಾಂ ಪ�ವ�ĳೕವ 

ಉ�ಾÃĪ . ಅಂಗ�ೇ- ಪ�®ೇ� ಓಂ ಇಂ¡ಾÎಯ ಸುªಾĩಪತĶೕ 

ಸ¡ೇĻೕ®ಾಹನಪĸ®ಾªಾಯ ನಮಃ .  ಬĹಂದ¡ಾĲ-ಸಮ�ಾಲಂ, ಷಡ»ಸÒರಂ, 

�ಾಂ¢ಾರªಾಗಂ, Ļ¬ಾಸನೃತÃಂ, ಆ�ೆÇೕĶೕ-ಓಂ ಅಗÇĶೕ ನಮಃ ಬ¡ಾÆವ�ಾಲಂ, 

ಋಷಭಸÒರಂ, �ೋĹÐªಾಗಂ, ಸುಭದÎಕನೃತÃಂ, £ೈಋ�ೇ - ಓಂ £ೈಋತĶೕ 

ಮಲÐ�ಾಲಂ, ಮಧÍಮಸÒರಂ, ನಟ¾§ಾ°ಾªಾಗಂ, ಚಕÎಮಂಡಲನೃತÃಂ, ®ಾರು�ೇ-ಓಂ 

ವರು�ಾಯ ಮಂಗಲ�ಾಲಂ, ಪಂಚಮಸÒರಂ, �ಾಮದªಾಗಂ, �ಾಂ�ಾರನೃತÃಂ, 

®ಾಯ®ೆÍೕ  ಓಂ ®ಾಯ®ೇ-ಕುġ¾ಮ ನೃತÃಂ, ¢ೈವತ ಸÒರಂ, ತ�ೆ´ೕļªಾಗಂ, ಜಯ�ಾಲಂ, 

±ೌĳÍೕ - ಓಂ ಕು¦ೇªಾಯ, ಪೃಷ¾ಕುġ¾ಮನೃತÃಂ, ĪಷಧಸÒರಂ, ದčªಾಗಂ, ಭದÎ�ಾಲಂ. 
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ಐ¯ಾ£ೇ - ಓಂ ಈ¯ಾ£ಾಯ ®ಾಮ�ಾನೂಧƄ�ನೃತÃಂ,¢ೈವತಸÒರಂ,¯ಾ¬ಾ¤ಾĥªಾಗಂ, 

ಢಕ´ĸೕ�ಾಲಂ. 

ಮ¢ಾÍಂತ²ಾ�ರ£ಾĲÇ-ತೃĦೕ©ಾವರ�ೇ ¢ಾ�ಾÎĨ ¡ಾÒರ¤ಾ¬ಾ£ಾಂ, 

¡ಾÒದ¯ಾĨ�ಾÍ£ಾಂ ಚ ಭದÎ�ಾಲಂ, ¢ೈವತಸÒರಂ, ಸವ�ಮಂಗಲನೃತÃಂ . ಅĖÇಯಮ 

ಮ¢ೆÍೕ-ವಸವಃ, ಯಮĪೠĦಮ¢ೆÍೕ īತೃಗ�ಾಃ, ĪೠĦ®ಾರುಣ ಮ¢ೆÍೕ -

Ļ¯ೆÒೕ¡ೇ®ಾಃ, ವರುಣ®ಾಯು ಮ¢ೆÍೕ-ಸಪÃಮರುತಃ, ®ಾಯುಕು¦ೇರಮ¢ೆÍೕ- 

ಸಪÃಋಷಯಃ, ಕು¦ೇªೇ¯ಾನಮ¢ೆÍೕ-ಏ�ಾದಶರು¡ಾÎಃ, ಭದÎ�ಾಲಂ, ¢ೈವತಸÒರಂ, 

ಸವ�ಮಂಗಲ ನೃತÃಂ, 

 ತ�ಾÎಂಕ�ೇ ಕುಮು¡ಾದಯಃ, �ೇ°ಾಂ �ಾಲªಾಗನೃ�ಾÃĪ ಉ�ಾÃĪ . 

ಮ©ಾ�¡ಾ©ಾಂ ¡ಾÒರ¤ಾ¬ಾಃ ದುಜ�©ಾದ©ಾಃ, ಆವರಣ¡ೇವ�ಾಸುÃ-ಪ�®ೇ� 

±ಾ¢ಾÍ, ಆ�ೆÇೕĶೕ ನವಗÎ²ಾಃ, ©ಾ¨ಾÍ©ಾಂ ಅಂĖರಸಃ, £ೈೠ�ೇ ಅļÒ£ೌ, 

®ಾರು�ಾÍಂ ಲŀðೕಸರಸÒĦೕĻęÇೕ¯ಾಃ, ®ಾ©ೌ ಇಂ¡ಾÎĨೕ¯ಾಂ�ಾಃ, ಉತÃರ±ಾÍಂ 

ಬÎ²ಾÌĨ®ಾಸುÃ¡ೇವಗ�ಾಃ, ಐ¯ಾ£ಾÍಂ ಸಪÃĻಂಶĦ ನč�ಾÎĥ . �ೇ°ಾಂ ಚ 

ಭದÎ�ಾಲಂ, ¢ೈವತಸÒರಂ, ಸವ�ಮಂಗಲನೃ�ಾÃĪ, ಅಂಗ�ೇ ಉ¤ೇಂ¡ಾÎದಯಃ, �ೇ°ಾಂ 

ಇಂ¡ಾÎĨವŒ �ಾ¬ಾĨೕĪ.  

 ಮ²ಾಮ©ಾ�¡ಾ £ಾĲÇ-ಪಂಚ¨ಾವರ�ೇ ¡ಾÒರ¤ಾ¬ಾಃ, ಕುಮು¡ಾದಯಃ, 

�ೇ°ಾಂ �ಾ¬ಾĨೕĪ ಉ�ಾÃĪ . ಆವರಣ¡ೇವ�ಾಸುÃ ಪ�ವ�±ಾÍಂ ľದÆಋĽ£ಾ�ಾಃ, 

ಆ�ೆÇೕĶೕ ಅಸುªಾಃ, ©ಾ¨ಾÍ©ಾಂ ªಾč±ಾಃ, £ೈಋ�ೇ ಯčĻ¡ಾÍಧªಾಃ, 

ಪļ¹¨ಾ©ಾಂ ±ೌರ§ೇĵೕ ಗುಹÍ ಗಂಧ®ಾ�ಃ, ®ಾಯ®ೆÍೕ ಅಪÕರಸಃ, ±ೌ¨ಾÍ©ಾಂ 

¤ಾÎ�ಾಪತಯಃ ಮ�ಾÎñಶ¹, ಐ¯ಾ£ೇ ಅĩªೋĿಣÍಃ, ಏ�ೇ°ಾಂ ಬĹ�ಾಲಂ 
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¢ೈವತಸÒರಂ, ಸವ�ಮಂಗಲನೃತÃಂ, ಅಂಗ�ೇ ಇಂ¡ಾÎĨ īೕĢ�ಾಸು Ļ¯ೆÒೕ¯ಾದಯಃ . 

�ೇ°ಾಂ ಇಂ¡ಾÎĨವŒ �ಾಲªಾಗ ನೃ�ಾÃĪ. 

 ಏವಂ ಪÎಥ¨ಾವರ�ಾĨ ಸ®ಾ�ವರ�ೇಷು ಬĹಪÎ¡ಾನ¨ಾತÎಂ �ೇŒ ಬಲÍಥ�ಂ 

ಕÎ¨ಾŒ  ಪĸ§ಾÎಮÍ . īೕಠಂ ಪÎದŀĥೕ ಕೃತÍ ಆಲಯಂ ಪÎĻಶÍ . ತಂ ಚ 

ಪÎದŀĥೕಕೃತÍ ಅಂತಃ ಪÎĻಶÍ ಅಘÍ�ಂ ದ�ಾÒ, ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಮೂಲ¦ೇªೇ 

ಸಮುತÕ�ಜÍ . ಬĹ¯ೇಷಂ ĔಂěŒ ĻಷÒ�ೆÕೕನಸÍ ļರľ ĪŀಪÍ. ಪĸļಷ¾ಂ ಅč�ಾĨಕಂ 

ಚ ಬĹīೕ�ೇ Īŀ¤ೇŒ . 

 Ī�ೊÍೕತÕ®ೇ ತು ತĨÊಂಬಂ ļİ�ಾĨಷು ®ಾ ಪĸ�ಾರಕ ļರľ ®ಾ ಆªೋಪÍ . 

ಪĸಭÎಮಣಂ ಆಚªೇŒ . ತ¡ಾ ತತÎ Ļ¬ಾಸ ಕತ�©ಾ�Ĩ ನೃತÃ§ೇದ ಸಂಯುತಂ ಪ�ಷÈ 

ಪÎ¤ಾ ಛತÎ �ಾಮರ ಸವ� ®ಾĨತÎ ಸವ��ೇಯ ಬÎಹÌęೂೕಷಬಹುĨೕಪ ಸಂಕುಲಂ 

ಉತÕವಂ ಕು©ಾ�Œ. 

 ತಸÍ İಂಬಸÍ ļÎೕವ�ಾÕದÍಷ¾ಮಂಗ¬ಾĪ ದಶ�ĵ�ಾÒ . ¡ೇವಸÍ ಸĪÇ¢ಾ£ೇ ಏವ 

ಸ®ೇ�°ಾಂ ಬĹಂ ದ�ಾÒ . ಆವರ�ೇಷು ಪೃಥು�ಾĨ �ಾಂಬೂಲಂ ಚ £ೈ®ೇದÍಂ 

ಆಚªೇತ.ಶಂಖĪನ¡ೇನ �ೇವಲಂ ¤ಾÎ�ಾರ¡ಾÒªಾ Īಗ�ತÍ ಬĹīೕಠಸÍ ಪ�ರತಃ 

ಮಂĨªಾıಮುಖಂ ¡ೇವಂ ±ಾÄಪĵ�ಾÒ . īೕಠಸÍ ಸ®ಾ�ಸು Ĩčು ®ಾĨ�ೆÎೕಷು 

ęೂೕĽ�ೇಷು ďಾĹ�ೇ īೕĢ�ಾ ಮೂĩÇ� ಗುರುಃ ĻಷುÂ¤ಾಷ�¡ಾŖ ಸಂಪ�ಜÍ . ತತÎ 

ಬĹಂ Īರವ¯ೇಷಂ ದ�ಾÒ . īೕಠಂ ಪÎದŀĥೕ ಕೃತÍ . ¢ಾ¨ಾಂತಃ ಪÎĻಶÍ . 

ಮುಖಮಂಡ¤ೇ ¡ೇವಸÍ ¤ಾದು�ೇ ದ�ಾÒ . ©ಾ£ಾ¡ೇಃ ಅವªೋಪÍ . ¡ೇವಂ Ļಷ¾ªೇ 

¤ಾÎಙುÌಖಂ ಆªೋಪÍ . ಅėÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ� . ಅವಸªೋěತಂ ಉಪ²ಾªಾĨಕಂ 

ಪÎ¡ಾಯ. ಗಭ��ೇಹಂ ಪÎĻಶÍ . ಬĿರಂಗಣ ಭೂĲಷು �ೇಯ®ಾĨತÎನೃ� Ãೇಷು 

ನೂÍನ§ಾವಂ ಸ¨ಾ¢ಾತುಂ ಶುದÆ�ಾಂಡವಂ ದಶ�ĵ�ಾÒ . ¡ೇವಂ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ 
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ಮೂ¬ೇ ಸಮಪÍ� . ಪÎಣಮÍ ಸುÃ�ಾÒ, ಪÎದŀĥೕಕೃತÍ . ಸÒಗೃಹಂ ಪÎĻಶÍ, ±ಾÒಥ�ಂ 

¡ೇವಂ ಪÎಪ�ಜĶೕŒ. ±ಾÒ ಾ�ಚ�ನಂ ಪÎಥಮĳೕವ ಇĦ �ೇěŒ. 

 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ Ī�ೊÍೕತÕವ 

Ļĩಃ£ಾಮ ĦÎಂಶಃ ಪĸ�ೆºೕದಃ 

************************* 

 

 

 

ಅಥ ಏಕĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

ಸÇಪನ Ļĩಃ 

ಅಥ ಸÇಪನĻĩಃ ಉಚÍ�ೇ- ĻಷುಸಂಕÎಮಣ,ಗÎಹ�ಾಽಯನದÒಯ, ¡ಾÒದļೕ, ಶÎವಣ, 

ಕತೃ�ಜನÌĨನತÎಯ, ĦħತÎಯ, ವÍĦೕ¤ಾತ, ªೋĿĥೕ, ದಶ�, ¤ೌಣ�¨ಾľೕ, 

ಪ�ನವ�ಸು, ಪಂಚ¨ಾÍĨ  ಶುಭĦħ ನčತÎ®ಾªಾĨಷು ಕೃತಂ ಸÇಪನಂ �ೇವಲಂ . 

ಪÎĦ°ೊ¿ೕತÕ®ಾĨಷುಕ¨ಾ�ಂಗಂ . ಕ¨ಾ�ಂ�ೇ£ಾಽಙು´ªಾ®ಾಪನ Ī¯ಾಚೂಣ� 

ಸÇಪ£ಾĨಕಂ .  �ೇವ¬ೇ ಸವ�ಂ ಚತು±ಾÄ£ಾಚ�ನಯುತಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಆ�ಾಯ�ಃತತೂÈ®ೇ�ದುÍ¡ೇ�ವ±ಾÍಂಕುರಪÎĦಸರ ಪ�ರಸÕರಂ ಅĩ®ಾಸಂ ಸ¡ೊÍೕ ®ಾ 

ಕು©ಾ�Œ . ಅĩ®ಾಸಸುÃ ಸÇಪನಪÎĦ¨ಾ©ಾಂ Ħೕಥ�ಪÎĦಕೃ�ೌ ®ಾ ತದ¬ಾ§ೇ 

ಉತÕವİಂಬ ಬĹİಂಬ ಕ¨ಾ��ಾ� ಕೂ�ಾ�Ĩಷು ¬ೇಪಮೃಣÌಯ ıĦÃಸÄ ಪಟಸÄ 

ĻಷĶೕ ಸಕೂಚ� ದಪ��ೇಽĩ®ಾಸಂ ಕು©ಾ�Œ. 

http://www.kriyasagaram.in
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ಸÇಪ£ಾಥ�ಂ ¤ಾÎ±ಾದಸÍ ಅಗÎತಃ ಸ®ಾ�ಸು ಆವರಣಭೂĲಷು ಸ®ಾ�ಸು Ĩčು 

ಯ ಾವ�ಾಶಂ ಚತು¡ಾÒ�ರ ಚತು±ೊÃೕರಣಸÃಂಭ®ೇಷ¾ನ Ļ�ಾನ 

ಮು�ಾÃ¡ಾಮಪ�ಣ�ಕುಂಭದಭ�¨ಾ¬ಾĨıಃ ಅಲಂಕೃತಂ ದಶಹಸÃĻಸąತಂ ĨÒಗು�ೇನ 

ಆಯತಂ ಮಂಡಪಂ �ಾರĵ�ಾÒ . ತľÌನೂÈವ�ಕÐ�¤ೆÃೕ ®ಾ ಮಂಡ¤ೇ ತŒ �ೆÎೕ¢ಾ 

ĻಭಜÍ . ತೃĦೕĶೕಂ¯ೇ ಪļ¹ĳೕ ಚತುರ¯ಾÎಂ ಚತುಹ�ಸÃĻ±ಾÃªಾಂ ļ¬ಾĨĪĲ��ಾಂ 

ಉ¤ಾ£ಾĨಯು�ಾಂ ®ೇĨ�ಾಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ . ತದುಪĸ ಚತುರ¯ಾÎಂ ವೃತÃಂ ®ಾ 

¤ಾÎ¡ೇ¯ೇನ ĻľÃೕಣ�ಂ ಅ°ಾ¾ಂಗು¬ೇನ ಚತುರಂಗು¬ೇನ ®ಾ ಉನÇತಂ ವಲಯಂ 

®ೇĨ�ೋಪĸ ಚ ಆ¢ಾರತುಲÍಂ ಆಶÒಭÎĳೕĨĪೕಂ ಕು©ಾ�Œ . 

 

ಮೃಣÌ©ಾĨಷುİಂ¦ೇಷು ಬĿ®ೇ�Ĩ ಪÎಕಲÈನಂ. 

ಏಕ¦ೇªೇ ತು ನ ಬĿಃ ±ಾÇನ ®ೇĨಪÎಕಲÈನಂ. 

�ೋರ�ಾĨ ನ ಕತ�ವÍಂ ಗೃ²ಾ�ಾ� ಸÇಪ£ೇ ತ ಾ. 

 

ಇĦ Ļ¢ಾಯ . ತŒ �ೋಮĶೕನ ಅನುĹಪÍ . ಸು¢ಾಚೂ�ಾ�ಽčತ ದೂ®ಾ�ಂಕುರ 

Ĩೕಪ ±ಾಂಕುರ ¤ಾĹ�ಾĨıಃಅಲಂಕೃತÍ . ತಸÍ ªೌ¡ೆÎೕ�ೋ�ೇ �ಾĹತವಸುÃ 

ಸುಗಂĩಜಲಪ�ĸ�ಾĪ ಜಲ¡ೊÎೕ�ಾÍĨ §ಾಜ£ಾĪ ಚ. ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ದŀ�ೇ ಭೂತ¬ೇ 

ಪವ¨ಾ£ಾĨıಃ ಸೂ�ೆĆಃ ಅıಮಂĦÎತಂ ±ಾī¢ಾನಂ ಉಪ±ಾÇ£ಾಂಬು§ಾಜನಂ ಚ 

ಕಲÈĵ�ಾÒ . ಅėÍ�Ĩ Ĩೕಪಪಯ�ಂ�ಾĪ ಪ��ಾದÎ®ಾÍĥ ±ಾÇ£ೋಪಯು�ಾÃĪ ಚ. 

ತದನು ®ೇĨ�ಾ�ೆÎೕ .  

 

ಅಧūೕತÃಮಸÇಪನĻĩಃ(81 ಕಲ¯ಾಃ) 
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ಚಂದ£ಾ¡ಾÎ�ĥಸೂ�ಾÎĥ ಚತುದ�ಶ ¤ಾÎ�ಾಯ�ಾĪ ಉದ�ಾಯ�ಾĪ ಚ ಆ±ಾÉಲÍ 

�ೇಷು ಏ�ೋನಸಪÃತುÍತÃರಶತ�ೋ° ¿ೇಷು ¢ಾನÍīೕ�ಾನುರೂ¤ೆÍೕಣ 

°ೋಡ¯ಾಂಗು¬ಾ©ಾಮĻ±ಾÃªೇಷು ಬÎ²ಾÌĨೕ¯ಾನಪಯ�ಂತಂ ನವ ನವ ಪ¡ಾĪ 

ಏ�ಾĩ�ಾļೕĦ ಸಂ�ಾÍ�ಾĪ ಕಲ¯ಾಸÈ¡ಾĪ ĻಸೃಜÍ. ¯ೇ°ಾĥ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃªಾļೕĦಸಂ�ಾÍ�ಾĪ ĻೕಥÍಥ�ಂ ಸಂ¨ಾಜÍ� . ಪÎĦಪದಂ ĻÎೕ²ಾÍಢ�ೇನ 

ತದ¢ೇ�ನ ®ಾ ತಂಡು¬ೇನ ತದ¢ೇ�ನ Ħ¬ೇನ ಚ īೕĢ�ಾಂ ಆರಚಯÍ. ತದುಪĸ 

¡ೌÒ¡ೌÒ ದ§ೌ� ಪÎತÍಸÍ . ತದುಪĸ°ಾ¾Œ ±ೌವ�ಾ�Ŗ ªಾಜ�ಾŖ �ಾ¨ಾÎ£ಾÒ 

ಮೃಣÌ©ಾŖ ಪಕÒİಂಬ ಫ¬ೋಪ¨ಾŖ ಅěº¡ಾÎŖ ಸÒನವತಃ 

�ಾಲಮಂಡಲವĝ��ಾŖ ಅı£ಾÇŖ ¤ಾ°ಾಣ±ೊÉೕಟವĝ��ಾŖ ¡ೊÎೕ�ೇನ 

ತದ¢ೇ�ನ ®ಾ ®ಾĸ�ಾ ಪĸಪ�ರ�ೋě�ಾŖ ಸಪÃದಶಕುಂ§ಾŖ ®ಾ©ಾ�ಢ�ೇನ 

ಪ�ರ�ೋě�ಾŖ ಚತುಷÔĽ¾ಶು¡ೊÆೕದಕಕುಂ§ಾŖ ಚ ತಂತು£ಾ ‘ಇಂದÎಂ ನ�ಾÒ”ಇĦ 

ಪĸ®ೇĽ¾�ಾŖ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ಪÎďಾಲÍ . ಕಲ¯ಾಸÈದĳೕĨ£ಾÍಃ ಪļ¹ĳೕ §ಾ�ೇ 

¢ಾನÍīೕಠಂ Ļ¢ಾಯ . ಆ�ಾಯ�ಃ ಸÒಯಂ ಭೂತಶುĨÆಂ ಕೃ�ಾÒ . ಪ��ಾÍಹಂ 

®ಾಚĵ�ಾÒ . ಸಂŪÎೕčñ . ತľÌŖ ¤ಾÎಗ�ಾÎŖ ಉದಗ�ಾÎŖ ®ಾ ದ§ಾ�Ŗ 

ಸಂľÃೕಯ� . �ೇಷು ಏ�ಾŖ ಓಂ ಇĦ ಬÎ²ಾÌĨೕ¯ಾನಂತಂ ಅ¢ೋಮು�ಾŖ 

ಸಂ±ಾÄಪÍ . �ೇ°ಾಂ ಉಪĸ ಓಂ °ೌಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಪರĳೕ°ಾ¾ñತÌ£ೇ ನಮಃ ಇĦ 

ĦÎೕŖ ĦÎೕŖ ದ§ಾ�Ŗ ĻನÍಸÍ . ¤ಾÎಙುÌಖಃ ಸŖ ಅėÍ��ೋĶೕನ ಓಂ ©ಾಂ 

ನಮಃ ಪªಾಯ ಪ�ರು°ಾತÌ£ೇ ನಮಃ ಇĦ ŪÎೕčñ . ಓಂ ªಾಂ ನಮಃಪªಾಯ 

Ļ¯ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ ಇĦ ಅč�ಾŖ ĻĔೕಯ� . ಓಂ ®ಾಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

Īವೃ�ಾÍತÌ£ೇ ನಮಃ ಇĦ ಉ�ಾÃĪೕಕೃತÍ . ĻĩವŒ ಅĖÇಂ ಸಂ±ಾಧÍ . 

ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ಆ�ೆÍೕನ ಸÇಪನದÎ®ಾÍĥ ಸಂľಚÍ . ಯ ೋěತಂ ವಸĈಪ��ೈಃ 

ಘ��ಾĨ ಸÇಪನದÎ®ೆÍೖಃ ತತÃನÌಂ�ೆČಃ ಕುಂ§ಾŖ ಆಪ�ರĶೕŒ. 
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ಓಂ ¬ಾಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಸ®ಾ�ತÌ£ೇ ನಮಃ ಇĦ ಸಪÃದಶಕಲ¯ಾŖ ಉದÆ�ತÍ . �ೇಷು 

ಏಕಂ ಮಧÍಮನವಕ ಮಧÍಮಂ ಕುಂಭಂ ¡ೊÎೕಣ¨ಾ�ೇನ ಘ��ೇನ ಓಂ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ 

ನಮಃ ಇĦ ಸಂಪ�ಯ� . ಮ¢ೆÍೕ ಸಂ±ಾÄಪÍ . �ಾದೃಶ ಪÎ¨ಾ�ೇನ ಉ°ೊÂೕದ�ೇನ 

ಆಪ�ಯ� . ಓಂ ಪ�ರು°ಾಯ ನಮಃ ಇĦ ಘ�ತಕುಂಭಸÍ ¤ಾÎ�ಾÍಂ ಚ . ತಸÍ 

ಆ�ೆÇೕಯĨಕು´ಂಭಂ ¨ಾĥಕÍಪದÌªಾಗĪೕಲ ವಜÎಪ�ಷÍªಾಗ ಪÎ®ಾಲ ¨ೌĔÃಕ ಮರತಕ 

®ೈದೂಯ�£ಾಮıಃ ನವರ�ೆÇೖಃ ಸರ�ೊÇೕದಕಂ ಓಂ �ೇಶ®ಾಯ ನಮಃ ಇĦಸಂಪ�ಯ� 

. ತ¡ಾÍ¨ಾÍ©ಾಂ ±ೋದಕುಂಭಂ ಕದĹೕ¡ಾģಮ ಚೂ�ಾಮಲಕİಲÒ£ಾĹ�ೇರಪನಸ 

¨ಾತುಲಂ�ಾı¢ೈಃ ı£ೆÇೖಃ ಫ¬ೈಃ ಓಂ ಸ�ಾÍಯ ನಮಃ ಇĦ . ಘ�ತಸÍ £ೈೠತಕುಂಭಂ 

¬ೋ²ೋದ�ೇನ ಸುವಣ� ರಜತ�ಾಮÎ ľೕಸ ತÎಪ��ಾಂ±ಾÍŴೕı¢ಾ£ೈಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ 

Īಷ´ಪÎ¨ಾ�ೈಃ ಸಪÃıಃ ¬ೋ²ೈಃ ಓಂ ನūೕ £ಾªಾಯ�ಾಯ‘ ಇĦ. ತತÈļ¹ĳೕಸಜಲಂ 

ಕುಂಭಂ ರಜĪೕಸೂಯ�ವĦ�Īೕಸಹ¡ೇĻೕ ļĸೕಷ ಸ¡ಾಭದÎ ಕು¯ಾ�ೆČಃ 

¨ಾಜ�ನದÎ®ೆÍೖಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಮುĽ¾̈ ಾ�ೈಃ ಓಂ ಅಚುÍ�ಾಯ ನಮಃ ಇĦ. ತಸÍ 

¨ಾರುತಂ ಸಜಲಂ ಕುಂಭಂ ಚಂದನಕುಷ¾ ಕುಂಗು¨ಾಗರು ಉļೕರ ĿÎೕ¦ೇರ Ėĸಸಂಭವ 

¨ಾಂľೕಮುªಾı¢ೈಃ ಪೃಥŃ ಪಲĲ�ೈಃ ಗಂಧದÎ®ೆÍೖಃ ಓಂ ¨ಾಧ®ಾಯ ನಮಃಇĦ. 

ತಸÍ �ೌ¦ೇರಂ ಸಜಲಂ ಕುಂಭಂ Īೕ®ಾರ®ೇಣು¯ಾĹ īÎಯಂಗು ಯವ ಕಂಗು °ಾĽ¾ಕ 

�ೋಧೂಮತಂಡು¬ೈಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಮುĽ¾̈ ಾ�ೆČಃ ಓಂ ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ ಇĦ. ತಸÍ 

ಐ¯ಾನಂ ಸಜಲಂ ಕುಂಭಂ ಯವ ®ೇಣು ĻÎೕĿıಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಕುಡುಪ ಪÎ¨ಾ�ೈಃ ಓಂ 

�ೋĻಂ¡ಾಯ ನಮಃ ಇĦ ಚ ಸಂಪ�ಯ� . ಬÎಹÌ±ಾÄನ ನವಕಸÍ ಮಧÍಮಂ ಕುಂಭಂ 

±ೋದಕಂ ¤ಾ¡ಾÍı¢ಾನಂ ತುಲľೕ ಪದÌ ದೂ®ಾ�čತ ¯ಾÍ¨ಾಕ ĻಷುÂಪĥೕ� 

İಲÒಪ�ೆČಃ ಪಲ¨ಾ�ೆÎೕಣ ಚಂದ£ೇನ ಚ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ ಇĦ ಸಂಪ�ಯ� . ©ಾಮÍ 

ನವಕಸÍ ಮಧÍಮಂ ಅėÍ�ಖÍಂ ±ೋದಕಂ ಕುಂಭಂ ľ¡ಾÆ ಾ�čತ ಕು¯ಾಗÎ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ 

ಫಲಯವ Ħಲ ಚಂದನಪ�°ೆÈೖಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಮುĽ¾¨ಾ�ೆČಃ, ಚಂದ£ೇನ ĦÎĪಷ´¨ಾ� Îೇಣ 
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ಓಂ ಮಧುಸೂದ£ಾಯ ನಮಃ ಇĦ . ಪļ¹ಮ ಕುಂಭನವಕಸÍ ಮಧÍಮಂ 

ಉಪಸÈಶ�£ಾಖÍಂ ಸಜಲಂ ಕುಂಭಂ ತ�ೊ´ೕಲ ಚಂಪಕಮುಕುಲಕಪ��ರ �ಾĦೕಫಲ 

ಏ¬ಾಲವಂಗತÒಕ¹ಂದನಪ�°ೆÈೖಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಪ¬ಾಧ�ಪĸ¨ಾ�ೈಃ ಓಂ ĦÎĻಕÎ¨ಾಯ 

ನಮಃಇĦ . ಉತÃರ ನವಕಸÍ ಮಧÍಮಂ ಪಂಚಗ®ಾÍಖÍಂ ಕುಂಭಂ ದĩĨÒಗು�ೇನ 

ಆėªೇಣ,ತ±ಾÌŒ ĦÎಗು�ೇನ ಪಯ±ಾ ತಚ¹ತುಗು��ೇನ ಮೂ�ೆÎೕಣ ತ±ಾÌŒ 

ಚತುಗು��ೇನ ಶಕೃ¡ಾÒĸ�ಾ ಚ. 

�ೋಮೂತÎಂ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ಗಂಧ¡ಾÒªೇĦ �ೋಮಯಂ. 

ಆ¤ಾÍಯ±ೆÒೕĦ ಚ ŀೕರಂ ದĩ�ಾÎĻ� ÂೇĦ ®ೈ ದĩ. 

ಘ�ತಂ ಶುಕÎಮľೕ�ೆÍೕವಂ ಗ®ಾÍĪ ಸಹŴೕಜĶೕŒ. 

ಅಥ®ಾ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ,ಯ¡ಾÒ ‘‘ಪರĳೕĽ¾ೕ ಶಕೃನÌಂತÎಃ,�ೋಮೂತÎಸÍ ತು 

ಪ�ರುಷಃ. ĻಶÒಮಂತÎಃ ಭ®ೇŒ ದಧÇಃ ĪವೃĦÃಃ ಸī�°ಾ ಭ®ೇŒ.ಪಯಸಃ ಸವ�ಮಂತÎಃ 

±ಾÍŒ ಯ¡ಾÒ�ಾ°ಾ¾čªೇಣ ®ಾ . ಏವಂ ಸಂŴೕಜÍ . ¡ೇವಸÍ�ೆÒೕĦ ಸ®ಾ�ĥ 

ಏĔೕಕೃತÍ . ಏವಂ ±ಾĩ�ೇನ ಏ�ೇನ ಪಂಚಗ®ೆÍೕನ ¡ೊÎೕಣ¨ಾ£ೇನ . ಏವಂ 

ಸಂŴೕಜನಪÎ�ಾರಃ ಸÇಪನĻ¢ೌ, ŪÎೕč�ೇ ತು ಏತತÕವ�ಂ ಪಂಚಕಂ ಸಮಂ.¤ಾÎಶ£ೇ 

ತು 

�ೋಮĶೕನ ಸಮಂ ಮೂತÎಂ ದĩ±ಾÍŒ ĨÒಗುಣಂ ತತಃ. 

ತತಃ ಚತುಗು�ಣಂ ಸī�ಃ ಸī�°ಾಽಷ¾ಗುಣಂ ಪಯಃ. 

¤ಾÎಶ£ೇ ಪಂಚಗವÍಸÍ ಪÎ¨ಾಣĲದĲೕĸತಂ. 

¡ೊÎೕಣ¨ಾನಂ ಪಂಚಗವÍಂ ಘ�ತ¨ಾನಂ ಚ �ಾದೃಶಂ. 
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�ಾದೃ�ೇವ ದĩ ŀೕರಂ �ಾವ¡ೇವ ಚ ¨ಾŀಕಂ. 

ಅಧ�ಂ ®ಾ±ಾÍ¡ಾಢಕಂ ®ಾ ನೂÍನಂ�ೇ¡ಾಸುರಂ ಭ®ೇŒ. 

ಗೃ²ಾ�ಾ�ಸÇಪ£ೇ ನೂÍನಂ ಪÎ± Äೇ£ೈವ ಪÎಕಲÈĶೕŒ. 

ಪಂಚಗ®ಾÍĪ ಗೃĿÂೕ©ಾŒ ಮೃ�ಾÈ�ೆÎೕ ನೂತ£ೇ ಶು§ೇ. 

ಕī¬ಾ©ಾಃ ಜªಾ©ಾಃ ®ಾ ಪಂಚಗವÍಂ ಪÎಶಸÍ�ೇ. 

ನ ಆ�ಾ�©ಾಃ ನ ಚ ಗı��ಾÍಃ ನ ವೃ¡ಾÆ©ಾಃ ಕ¡ಾಚನ. 

ನ ಅವ�ಾÕಯಃ ಉ¤ಾದ¡ಾÍŒ ¢ೇ£ೋಮೂತÎಂ ಶಕೃದÅöಯಂ. 

ಭೂĲಷ¿ಂ �ೋಮಯಂ �ಾÎಹÍಂ ±ೋಷÂಂ ಕೃ¨ಾÍĨ ಧೂĽತಂ. 

ĪĽÈೕಡÍ ಸಮÍŃ ಗೃĿÂೕ©ಾŒ �ೋಮಯಸÍ ರಸಂ ಪ�ನಃ. 

ಸದÍಸÃಪÃಂ ಘ�ತಂ ಶುದÆಂ ಅ²ೋªಾ�ೊÎೕĽತಂ ದĩ. 

ŀೕರಂ �ಾÎಹÍಮತಪÃಂ ಚ ದಶ²ಾಜ»ನÌನಃ ಪರಂ.ಏವಂ ಸಂ¤ಾದÍ .  

 

ಓಂ ®ಾಮ£ಾಯ ನಮಃ ಇĦ . ಆ�ೆÇೕಯ ನವಕಸÍ ಮಧÍಮಂ ಕುಂಭಂ ದ¢ಾÇ ಓಂ 

ļÎೕಧªಾಯ ನಮಃ ಇĦ £ೈೠತಕುಂಭ ನವಕಸÍ ಮಧÍ ಕುಂಭಂ ಪಯ±ಾ ಓಂ 

ಹೃĽೕ�ೇ¯ಾಯ ನಮಃ ಇĦ, ®ಾಯĻೕಯಕುಂಭ ನವಕುಂಭ ನವಕಸÍ ಮಧÍಮಂ ಕುಂಭಂ 

ಮಧು£ಾ ಓಂ ಪದÌ£ಾ§ಾಯ ನಮಃ ಇĦ, ಐ¯ಾ£ಾÍಂ ಕುಂಭನವಕಸÍ ಮಧÍಮಂ 

ಕುಂಭಂ ಶĲೕಪ¬ಾಶ�ಾĨರ İ¬ಾÒಶÒತÄ Ļಕಂಗ ತ ಔದುಂಬರ ನÍ�ೊÎೕಧತÒĔËಃ 

ಪ¬ಾಧ�ಪĸĲ�ಾıಃ ಕೃ�ೇನ ಕ°ಾĶೕನ ಓಂ ¡ಾūೕದªಾಯ ನಮಃ ಇĦ ಚ 

ಸಂಪ�ಯ� . ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ಸಪÃದಶ ದÎವÍ ಕುಂ§ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ . ಮಧÍಮನವಕಸÍ 
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ಪ�ವ�ನವ�ಾದÍಷ¾ನವಕಮಧÍದÎವÍಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಚ ಪĸ�ೋಽ°ಾ¾ವ°ೌ¾ 

ಶು¡ೊÆೕದಕಲ¯ಾŖ ¡ಾÒದ¯ಾčರಮಂ�ೆÎೕಣ ಸಂ±ಾÄಪĶೕŒ . 

ಪ�Ŭೕ�ಕÃದÎ®ಾÍಽ¬ಾ§ೇ ತು- 

 

¤ಾದÍದÎ®ಾÍಂತªಾ¬ಾ§ೇ ದೂ®ಾ��ೆÎೕī ಚ ಸಷ�ಪಃ. 

ಶಸÃ¨ಾಚಮĪೕĶೕ ತು ತ�ೊ´ೕಲಂ ¨ಾಜ�£ಾಂಬľ. 

ಸಹ¡ೇĻೕ ಗಂಧ�ೋĶೕ ಚಂದನďೋದ ಇಷÍ�ೇ. 

ಕ°ಾಯ�ೋĶೕ�ಾಶÒತÄಂ ļೕತಮು°ೊÂೕದ�ೇ ಸĦ. 

ರ�ೊÇೕದ�ೇ ವಜÎĳೕಕಂ ಕದ­ Íೇ�ಾ ಫ¬ಾಂಬľ. 

ಸುವಣ�ಂ ¬ೋಹ¤ಾĪೕĶೕ ¯ಾĹತಂಡುಲಮč�ೇ. 

ಯŬೕದಕಘ�ೇ ĻÎೕĿಃ ಶಸÍ�ೇ ಕಮ¬ಾಸನ. 

ಅಲ¦ Æೇ ದĩĪೕŀೕರಂ ŀೕªಾ¬ಾ§ೇ ತು ತದÅĩ. 

ಮಧೂನÍಲ¦ Æೇ ಸīೕ�ಂĽ ತದ¬ಾ§ೇ ಭ®ೇŖ ಮಧು. 

ಅ¬ಾ§ೇ ಪಂಚಗ®ಾÍ£ಾಂ ಘ�ತĳೕ®ೈಕĲಷÍ�ೇ. 

ಪಂಚಗ®ೆÍೕಷು ಯಸÍ±ಾÍŒ ಅ¬ಾಭಸÃತÈ¡ೇ ಘ�ತಂ. 

ಇĦ ಭಗವದು�ೆĆಃ ಏವಂ ದÎವÍಪ�ರಣಂ ಕೃ�ಾÒ . ಪĸľÃೕಯ�. ಸಪÃıಃ ಪಂಚıಸąıಃ ®ಾ 

ದ§ೈ�ಃ ಕೃ�ಾŖ ಕೂ�ಾ�Ŗ ಕುಂ§ೇಷÒ®ಾಗ�ಾÎŖ ಮ²ಾಕುಂ§ೇ 

ಚತುĻ�ಂಶĦıದ�§ೈ�ಃಕೃತಂ ಕೂಚ�ಂ ಕಣ�¨ಾನಂ ತ ಾ ĪŀಪÍ.�ಾಂ 
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ಚಕÎಮಂ�ೆÎೕನ ಶªಾ®ೈಃ ī¢ಾಯ . ‘ಯು®ಾಸು®ಾ±ಾ ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ®ಾಸ±ಾ 

ಪÎ�ೆÍೕಕಮ¬ಾ§ೇ, ಪÎĦವ�Íಹಂ ®ಾ ಸ®ಾ�£ಾ®ೇಷ¾ñ . ಆ�ಾŴೕ� 

ಮೂĦ�¤ೈ¦ಾÎ�ಹÌ�ೈಸÕಹ ¡ೇವಸĲೕಪ¨ಾ±ಾದÍ . ‘ಉĦÃಷ¿ ಬÎಹÌಣಸÈತ  ಇĦ 

¡ೇವಮು�ಾÄಪÍ . ಭದÎಂಕ�ೇ�ıಃ ಇĦ ±ಾÇನಸನ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ĻĪ®ೇಶÍ. 

®ೇದĻ¡ಾÊòಹÌ�ೈರಯು�ೆĊಸÕಹ ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ . �ಾನÍ ಾĻ�ಾÃನು±ಾರಂ 

�ೋಷĵ�ಾÒ . ಗುರುಃ ¤ಾÎ�ಾ£ಾಯಮÍ . ±ಾÄī�ೇಷು �ೋರಣಧƄಜಕುಂ§ೇಷು 

ತತÃ¡ Åೇ®ಾ£ಾ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� . ಮಂಟಪ¡ಾÒªೇಷು �ೌಯ�ĦÎಕಂ ಪÎವತ�ĵ�ಾÒ . 

ಪ�ವ�ಸಂ±ಾĩ�ಾಽ�ೌÇ ©ಾವತ´ಲಶಸಂಖÍ©ಾ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕ�ಾ�ಾÍಹುĦೕಹು��ಾÒ 

. ಅನÍľÌŖ ಸಂ¤ಾ�ಾಜÍಂ ಸಂಗೃಹÍ . ಚರು�ಾ ನೃಸೂ� Ãೇನ °ೋಡ¯ಾಹುĦೕಶ¹ ಹು�ಾÒ 

. ¡ೇವಂ ಗಂ¢ಾĨıರಭÍಚÍ� . ಕುಂ§ೇಷು ಸಂ¤ಾ�ಾ�ಾÍªೋಪಣ¨ಾರಚಯÍ . 

ಘ��ಾĨ ದÎವÍಕುಂ§ೇಷು ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ īೕಠಂ ಸಂಕ¬ಾÈñಽಭÍಚÍ� . 

ಘ�ತಕುಂ§ೇ ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ಪರ¨ಾತÌ£ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾ©ಾಗ�ಾºಗಚº 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ . ಅಭÍಚÍ� . 

ಅėÍ�Ĩ�ಾಂಬೂ¬ಾಂತಂ ಸಂಪ�ಜÍ . ಉ°ೊÂೕದಕ ಫಲ¨ಾಜ�£ಾčತ ರತÇ¬ೋಹ 

ಗಂಧಯವ ¤ಾ¡ಾÍಽಘÍ� ಆಚಮನ ಪಂಚಗವÍ ದĩಪŴೕ ಮಧುಕ°ಾಯಕುಂ§ೇಷು 

ಪ�ರುಷಸತÍ ಅಚುÍ�ಾನಂತ �ೇಶವ £ಾªಾಯಣ ¨ಾಧವ �ೋĻಂದĻಷುÂ ಮಧುಸೂದನ 

ĦÎĻಕÎಮ ®ಾಮನ ļÎೕಧರ ಹೃĽೕ�ೇಶ ಪದÌ£ಾಭ ¡ಾūೕದªಾŖ ಕÎĳೕಣ ಆ®ಾಹÍ 

ಅಭÍಚÍ� . ಅėÍ�Ĩ �ಾಂಬೂ¬ಾಂತಂ ಸಂಪ�ಜÍ . ಸ®ೇ�ಷು ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ೇಷು ಚ 

ಅ°ಾ¾čªೇಣ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. ತದನು ಓಂ ¢ಾ£ಾÍĩ ¡ೈವ�ಾĶೖ ಭೂĳÍೖ ನಮಃ, 

ಓಂ ಕೂ�ಾ�ĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಅ±ಾĈಯಫō, ಓಂ ಚĔÎ�ಾĩ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ 

ಸುದಶ�£ಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ®ಾ±ೋĩ¡ೈವ�ಾಯ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ . ಅ£ೆÍೕ°ಾಂ 

©ಾಗದÎ®ಾÍ�ಾಂ ಓಂ ಜ£ಾದ�£ಾಯ ನಮಃ . ಇĦ ಚ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� . ¡ೇವಸÍ 
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ĻಷುÂ �ಾಯ�ಾÎñ ಅಘÍ�ಂ ĦÎೕĥ ಪ¡ೇĦ ¤ಾದÍಂ, ಆಪಃಪ�ನಂತು ಇĦ ಆಚಮನಂ, 

ತĨÒ°ೊÂೕಃ ಇĦ ದಂತ¢ಾವನಂ, ĻಷುÂ �ಾಯ�ಾÎñ ĝ²ಾÒĪ¬ೇ�ಪನಂ, ®ಾಮ¡ೇವÍಂ 

ಇĦ ಅಭÍಂಗಂ, Ļ°ೊÂೕನು�ಕಂ ಇĦ ಆಮಲಕ ®ಾĸ, ನ�ೇ ĻಷುÂಃ ಇĦ ಅı°ೇಕಂ, 

ಅĖÇಃಮೂ¢ಾ� ಇĦ ŪÐೕತವಸĈಂ, ಪÎಣ®ೇನ  ವಸĈಂ, ಉತÃĸೕಯಂ ಚ ದ�ಾÒ.ಪ�ನಃ 

ಅėÍ�Ĩ Ĩೕ¤ಾಂತಂ ಅಚ�ĵ�ಾÒ . 

ĜನÇ�ೌತುಕತಂತುಂ ಸಪ�ಷÈಂ ಸಮě�ತಂ ¤ಾದÍಕುಂಭಂ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ 

ಉದÆ�ತÍ.ಮೂĦ�ಪ ದತÃಂ ಆ�ಾಯ�ಃ ಕªೇ ಗೃĿೕ�ಾÒ . 

¤ಾದÍಕುಂಭ±ಾÄಽ®ಾಗಗÎಕೂ�ಾ�ಹೃತಜ¬ೇನ ¡ೇವಸÍ ļರľ ಪÎಣ®ೇನ ಸಂŪÎೕčñ . 

ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ¤ಾದÍ®ಾĸ�ಾ, ಪÎĻಷುÂರಸುÃ ಇĦ ಅėÍ�ಜ¬ೇನ, ನ �ೇ ĻಷುÂಃ ಇĦ 

ಆಚಮ£ಾಂಬು£ಾ, Ļ°ೊÂೕಃ ಕ¨ಾ�ĥ ಇĦ ಪಂಚಗ®ೆÍೕನ, ದĩ�ಾÎĻ� ÂೇĦ ದ¢ಾÇ, 

ಪŴೕವÎತ ±ಾ¨ಾÇ ಪಯ±ಾ, ಮಧು®ಾ�ೇĦ ಮಧು£ಾ ಓಷಧÍಃ ಇĦ ಕ°ಾĶೕನ, ತÒಂ 

ĻಷುÂಃ ಇĦ ಉಷÂಜ¬ೇನ, ©ಾಃ ಫಲĪೕಃ ಇĦ ಫಲ®ಾĸ�ಾ, ಶ£ೊÇೕ¡ೇĻೕಃ ಇĦ 

¨ಾಜ�£ಾಂಭ±ಾ, ±ಾĻ�ಾÎñ ಅč�ೋದ�ೇನ, 

�ಾÎ�ಾರĲĦರ�ೊÇೕದ�ೇನ,ಮ²ಾ®ಾÍಹೃ�ಾÍ ¬ೋಹ®ಾĸ�ಾ, ಗಂಧ¡ಾÒªೇĦ 

ಗಂ¢ಾಂಬು£ಾ, ಶತ¢ಾªೇĦ ಯŬೕದ�ೇನ, ಘ�ತ±ಾÇ�ೇĦ ±ಾ¨ಾÇಘ��ೇನ ಚ ಅಥ®ಾ 

ಪ�ರುಷಸೂಕÃಸÍ ಋĖËಃ °ೋಡಶıಃ ಇದಂ ĻಷುÂಃ ಇತÍನ©ಾಚ�©ಾ ®ಾ, 

¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ, ಷಡčªೇಣ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ®ಾ ±ೆÒೖಃ ±ೆÒೖಃ ಮೂĦ�ಮಂ�ೆČಃ ®ಾ 

¤ಾ¡ಾÍĨ ಘ��ಾಂ�ೈಃ ಪÎĦದÎವÍಕುಂಭಸÇಪನಂ ಉಪ±ಾÇ£ೋತÃĸೕ©ಾಘÍ�ಚಮĪೕಯ 

ಗಂಧಪ�ಷÈಧೂಪĨೕ¤ಾಂತಂ ¡ೇವಂ ಅಭÍಚÍ� ಅıĽಚÍ. 

ದÎವÍಕುಂ§ೋದÆರ�ಾಂತªಾಂತªಾ ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ಾŖ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ಉದÆ�ತÍ, 

ಅıĽಚÍ . ತದನು ನವ ಸಪÃ ಪಂಚ ĦÎೕŖ ®ಾ ಕುಂ§ಾŖ ಏಕಂ ®ಾ ಕುಂಭಂ 

ಪ��ಾÍಹಪ�ರಸÕರಂ ಹĸ¡ಾÎತಂಡುಲಸÍ ಚೂ�ೈ�ಃ ಸಂಪ�ಯ� . ¢ಾನÍ īೕ�ೇ Ī¢ಾಯ . 
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�ಾŖ ಸವಸĈ ರತÇ¬ೋಹಕೂಚ� ಪಲÐ®ಾī¢ಾ£ಾŖ ಕೃ�ಾÒ . ತತÎ ļÎಯಂ ಆ®ಾಹÍ 

ಅಭÍಚÍ� . ļÎೕಸೂ� Ãೇನ �ೈಃ ಅıĽಚÍ .ತತಃ ¡ೇವಂ ಪÎದŀĥೕಕೃತÍ . ನ�ಾÒ, 

ಸಹಸÎ¢ಾರ©ಾ ±ಾÇಪĵ�ಾÒ . ಪÎಣ®ೇನ ಅಲಂ�ಾªಾಸನಂ ದ�ಾÒ. ಅಘÍ�ಂ ಆರಭÍ 

Īೕªಾಜ£ಾಂತಂ ಇ°ಾ¾ö.�ಾĸ¡ೊÎೕಣಂ ತದಧ�ಂ ®ಾ ತಂಡುಲಂ ದ�ಾÒ. ಚತುĻ�ಧಂ 

ಅನÇಂ Ī®ೇದÍ. ĪತÍ²ೋಮಂ ಕೃ�ಾÒ. ತತಃ ಸು�ಾľೕನಂ ¡ೇವಂ ನ�ಾÒ. 

ಸುÃ�ಾÒ.ಮ£ೋರಥಂ ¤ಾÎಥ�ĶೕŒ. 

ಯಜ¨ಾ£ೋಽī ಗುರ®ೇ ಶತĪಷ´ಪĸĲ�ಾಂ ದŀ�ಾಂ ಋĦÒ�ಾಂ ತದಧ�ಂ ¤ಾದಂ 

®ಾ ಪĸ�ಾರಕ ®ೇದ¤ಾಠ�ಾĨೕ£ಾಂ ದ�ಾÒ . ಪ��ಾಥ�ಂ ಆಹೃತಂ ļಷ¾ಂ ಸವ�ಂ 

ಆ�ಾ©ಾ�ಯ ದ¡ಾÍŒ . ಏತದಧūೕತÃಮಂ . ಏ�ೇಷು ಏ�ೋತÃªಾļೕĦಕುಂ§ೇಷು 

ಸವ��ೋಣಸÄ ¡ಾÒĦÎಂಶಚುº¡ೊÆೕದಕುಂಭĿೕನಂ (49ಕಲ¯ಾಃ)ಅಧಮಮಧÍಮಂ . ಸ®ೈ�ಃ 

ಚತುಷÔĽ¾ ಶು¡ೊÆೕಕಕುಂ§ೈಃ Ŀೕನಂ (17ಕಲ¯ಾಃ)ಅಧ¨ಾಧಮಂ . 

ಮಧÍūೕತÃಮಸÇಪನĻĩಃ(277 ಕುಂ§ೈಃ) 

ಅಥ ಮಧÍūೕತÃಮಸÇಪನĻĩಃ ಉಚÍ�ೇ- 

ಮ¢ೆÍೕ ಪ�Ŭೕ��ಾÃಧūೕತÃĳೖ�ಾļೕĦಕಲಶ±ಾÄಪ£ೇ ĻĿ�ೇನಸೂತÎವತÌ�£ೈವ 

ತದÊĿಃ ಚತುĨ�čು ತ ಾ ಸೂ�ಾÎĥ ಆ±ಾÉಲÍ . ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಪ�಼ಿ´ç ĻೕಥÍಥ�ಂ ತತÈĸತಃ 

ಸಂ¨ಾಜÍ� . ļ°ೆ¾ೕಷು ಏ�ಾļೕĦಪ¡ೇಷು ಮ¢ೆÍೕ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ನವಕಂ ಇಂ¡ಾÎĨ 

±ೋ¨ಾಂ�ಾಸು Ĩčು ಪÎĦĨಶಂ ಷಟ´ಂ, ಆ�ೆÇೕ©ಾĨಷು �ೋ�ೇಷು ಪÎ�ೆÍೕಕಂ 

ಚತುಷ´ಂ, ಏವಂ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲ¯ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ . ¯ೇ°ಾĥ ¡ಾÒĦÎಂಶತÈ¡ಾĪ 

ĻೕಥÍಥ�ಂ ಪĸ¨ಾಜÍ� . ಏವಂ ಚತುĨ�čು ಕೃ�ಾÒ . ¤ಾÎĔůತ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶ 

ಮಧÍನವಕಮಧÍಮಂ ಓಂ ವªಾ²ಾಯ ನಮಃ ಇĦ ಗು�ೋದ�ೇನ . ದŀ�ೇ 

ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶ ಮಧÍನವಕಮಧÍಮಂ ಓಂ £ಾರľಂ²ಾಯ ನಮಃ ಇĦ 
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ಇčುರ±ೇನ . ಪļ¹ಮ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶ ಮಧÍನವಕಮಧÍಮಂ ಓಂ ļÎೕಧªಾಯ 

ನಮಃ ಇĦ £ಾĹ�ೇರಜ¬ೇನ . ಉತÃರ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶ ಮಧÍನವಕಮಧÍಮಂ 

¯ಾಂĦಕುಂಭಂ ತುಲľೕ®ೇಣುĪೕ®ಾರ¯ಾĹ¯ೆÒೕತಸಷ�ಪĦ¬ೈಃ ತುಲľೕಂ Ļ£ಾ 

ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಕುಡುಬ ಪÎ¨ಾ�ೈಃ ಮುĽ¾¨ಾತÎತುಲ±ಾÍ ಚ, ¯ಾಂĦದÎ®ಾÍಽ§ಾ®ೇ ತುಲ±ಾÍ 

ಏಕ©ಾ ®ಾ ಓಂ ಹಯĖÎೕ®ಾಯ ನಮಃ ಇĦ ಚ. 

 

ಗು�ಾ§ಾ®ೇ ಚ ಇčುರಸಂ ತಸÍ ಅ§ಾ®ೇ ಗು�ೋದಕಂ. 

ಗುಡ¨ಾನಂ ಪ¬ಾļೕĦಃ ಅಧ�ಂ ಅ¢ಾ�ಧ�ĳೕವ ®ಾ. 

£ಾĹ�ೇರಜ¬ಾ§ಾ®ೇ ತ�ಾů£ೇ ŀೕರĲಷÍ�ೇ. 

 

ಆಪ�ಯ� . ಗು�ೋದ�ೇ ಓಂ ವªಾ²ಾಯ ನಮಃ, ಇčುರ±ೇ ಓಂ ನೃľಂ²ಾಯ ನಮಃ, 

£ಾĹ�ೇªೋದ�ೇ ಓಂ ļÎೕಧªಾಯ ನಮಃ, ¯ಾಂĦ®ಾĸĥೕ ಓಂ ಹಯĖÎೕ®ಾಯ ನಮಃ 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� . ‘ಮಧು®ಾ�ೇĦ ಗು�ೋದ�ೇನ, ಮಧುನಕÃಂ ಇĦ ಇčುರ±ೇನ, 

ಮಧು¨ಾಮÇ ಇĦ £ಾĹ�ೇªಾಂಭ±ಾ, ®ೇ¡ಾಹಂ  ಇĦ ¯ಾಂĦಜ¬ೇನ, ĝತಂ�ೇ ಇĦ 

ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ೈಃ ಸ¨ಾÕëಪÍ . ತದನು ¤ಾ¡ಾÍĨಘ��ಾಂ�ೈಃ ಸÇಪನಂ ಆಚªೇŒ . 

ಸÇಪ£ಾಂ�ೇ Ī¯ಾಚೂ�ೈ�ಃ ಸÇಪನಂ ಕು©ಾ�Œ.    ಇĦ ಮಧÍūೕತÃಮ ಸÇಪನĻĩಃ. 

ಏ�ೋತÃªಾļೕĦ ಕಲಶಸÄ ಚತುಷÔĽ¾ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ಾŖ ತತÈĸತಃ ಚತಸೃಷು Ĩčು 

±ಾÄī�ೈ�ೋನ ಪಂ�ಾಶತ´ಲಶಸÄ ĨÒನವತುÍತÃರ ಸಂ�ಾÍ�ಾŖ ಶು¡ೊÆೕದ ಕುಂ§ಾŖ ಚ 

�ೊÎೕģೕಕೃತÍ. ಷಟÈಂ�ಾಶದುತÃರಶತಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ೇಷು ಅಧ�ಶು¡ೊÆೕದಕುಂಭĿೕನಂ 

ಮಧÍಮಮಧÍಮಂ, ಸವ�ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ೈಃ Ļ£ಾ ಮಧÍ¨ಾಽಧಮಂ. 
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ಉತÃūೕತÃಮಸÇಪನĻĩಃ(473 ಕಲಶಸÇಪನĻĩಃ) 

ಅಥ �ಾವŒ ಉತÃūೕತÃಮಸÇಪನĻĩಃ ಉಚÍ�ೇ . 

ಪ�Ŭೕ�ಕÃ ಏ�ಾļೕĦ ಕಲ¯ಾಸÈದಸÍ ಪ�®ಾ�¡ಾÍ¯ಾಸು ಚತಸೃಷು Ĩčು ಪÎĦĨಶಂ ಚ 

ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತು´ಂ§ೇಷು ±ಾÄī�ೇಷುಸತುÕ, ಏ�ಾļೕĦ ಕಲಶ±ಾÄಪನಸÍ 

ಆ�ೆÇೕ©ಾĨಷು ಚತುಷು��ೋ�ೇಷು ಪÎĦ�ೋಣಂ ತತÃತೂÕತÎವತÌ�£ೈವ ಪ�ವ�ವತ 

ಸೂ�ಾÎĥ ಆ±ಾÉಲÍ . ತ ೈವ ಏ�ೋನ ಪಂ�ಾಶತ´ ಲ¯ಾŖ  ಸಂ±ಾÄಪÍ . ಆ�ೆÇೕಯ 

ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶ ಮಧÍ ನವಕಮಧÍಮಕುಂಭಂ ಮಂಗ¬ಾಖÍಂ ಇಂದÎವಲÍಂಕುರ, 

ಅಶÒತÄಪಲÐವ, ಕು ೆ̄ೕಶಯ, ಏಕಪ�ಾÎಂಬುಜ, ಚಂದನ, ಕುಷ¾, ಕುಂಗುಮ, ªೋĿಣದುÎಮ, 

ಯೂħ�ಾ, ಮĹÐ�ಾ, ಉತÈಲತÎಯ, �ಾĦ, ಚಂಪಕ, �ೇತĔೕıಃ ¡ೌÒ-ಇಂದÎವಲÐñಂಕುªೌ, 

ಅಶÒತÄಪಲÐವಂ ಮುĽ¾̈ ಾತÎಂ ಏಕಪ�ಾÎಂಬುಜĳೕಕಂ, ಕು¯ೇಶಯĳೕಕಂ, ಪ�°ಾÈಷ¾ಕಂ 

ಮುĽ¾¨ಾತÎಂ, ಚಂದ£ಾĪ ಏ�ೈಕಂಪಲಂ-ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಇĦ-

£ೈೠತ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶಮಧÍ ನವಕಮಧÍಮಕುಂಭಂ ಸ®ೌ�ಷ¢ಾಖÍಂ-

¨ಾಂľೕಕುಷ¿, ಹĸ¡ಾÎĨÒತಯ, ಮುªಾ, ¯ೈ¬ೇಯ, ಚಂಪಕ, ಮುಕುಲ, ಮು±ಾÃ, ವ�ಾ, 

ಕಪ��ªೈಃ, ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಪಲĲ�ೈಃ . čು� Âೈಃ, ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ಸಂಕಷ��ಾಯ ನಮಃ, 

®ಾಯವÍ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶಮಧÍ ನವಕಮಧÍಮಕುಂಭಂ ಸವ�ಗಂ¢ಾಖÍಂ, 

ಕಪ��ರಕುಂಕುಮ ಕುಷ¿ ¨ಾಂľೕ ಮಲಯಜ, ಮುªಾ īÎಯಂಗು, �ೇಸರ, ಮು±ಾÃ 

ತ¨ಾಲ, £ಾಗ�ೇಸರ, ಮೂಲĨÒತಯ, ಕ�ೊ¹ೕರ, ಸುರಪĥೕ�, �ೇಸರ, ಉļೕರ, �ಾರ, 

¬ೋಧÎ, ಹĸಚಂದನ, ಅಗರುĨÒತಯ, ľತಕುಷ¿, �ಾ¬ೇಯ, ಗÎಂħಪಲÐವ, 

ಚಂಪಕಮುಕುಲಚೂĥ��ೈಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಪಲಸĲÌ�ೈಃ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ 

ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ ನಮಃಇĦ . ಐ¯ಾ£ೇ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶ ಮಧÍನವಕ 

ಮಧÍಮಕುಂಭಂ ಮೂ¬ೌಷ¢ಾಖÍಂ ®ಾÍĘÎೕ, ľĿŮ, ಬ¬ಾ, ಶರಪ�ಂಕ, ಶ�ಾವĸೕ, 
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 ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ - 2 

www.kriyasagaram.in                     82  

İಲÒಮೂಲ, ವ�ಾ, ಶುಂĢೕ �ೋರಂģೕ, ಶತಮೂ¬ೈಃ, ಪೃಥಕÈಲĲ�ೈಃ ಚೂĥ��ೈಃ ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ ಅĪರು¡ಾÆಯ ಇĦ. 

(ಮಂಗ¬ೋದಕವಸೂÃ£ಾಂ ಅ¬ಾ§ೇ ಚಂದನಂ ವರಂ. 

ಸ®ೌ�ಷĩೕ£ಾಂ ಏ�ಾ±ಾಂ ಅ¬ಾ§ೇ ಕುಷ¾ಮುಚÍ�ೇ. 

ಅ¬ಾ§ೇ ಸವ�ಗಂ¢ಾ£ಾಂ ಶಸÍ�ೇ ಚಂದನಂ ವರಂ. 

ಮೂ¬ೌಷĩೕ£ಾಂ ಸ®ಾ�±ಾಂ ಅ¬ಾ§ೇ ಶಸÍ�ೇ ಬ¬ಾ.) 

 

ಆಪ�ಯ� . ಮಂಗ¬ೋದ�ೇ ®ಾಸು¡ೇವಂ,ಸ®ೌ�ಷĩೕಕುಂ§ೇ ಸಂಕಷ�ಣಂ, 

ಸವ�ಗಂಧಕುಂ§ೇ ಪÎದುÍಮÇಂ, ಸವ�ಮೂ¬ೌಷĩೕಕುಂ§ೇ ಚ ಅĪರುದÆಂ ಆ®ಾಹÍ. 

ಸಂಪ�ಜÍ. Ļ°ೊÂೕನು�ಕĲĦ ಮಂಗ¬ಾಂಬು£ಾ, ಓಷಧÍ ಇĦ ಸ®ೌ�ಷĩೕಜ¬ೇನ, 

£ಾªಾಯ�ಾನು®ಾ�ೇನ ಸವ�ಗಂ¢ಾಂಬು£ಾ, ©ಾ ಓಷĩೕĸĦ, ಅ°ಾ¾čªೇಣ 

ಶುದÆಜ¬ೈಶ¹ ಸಂ±ಾÇಪÍ . ಅನಂತರಂ ಘ��ಾಂತಂ ±ಾÇಪĶೕŒ . ಇತುÍತÃūೕತÃಮಂ . 

ಸವ�ತÎ �ೊÎೕģೕಕೃತÍ . ಅಷ¾ಚ�ಾÒĸಂಶದುತÃರ ಚತುಶÓತ ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ೇಷು 

ಅದÆ�ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ೈಃ Ŀೕನಂ ಉತÃಮಮಧÍಮಂ . ಸ®ೈ�ಃ ಅಷ¾ಚ�ಾÒĸಂಶದುತÃರ 

ಚತುಶÓತಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ೈಃ Ļ£ಾ ಪಂಚĻಂಶĦದÎವÍಕುಂ§ೈªೇವ ಕೃತಂ 

ಉತÃ¨ಾಧಮಂ. ಇĦ ಸÇಪನನವಕಂ. 

ಅಥ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಕಲಶಸÇಪನ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ- 

ಕಲಶ±ಾÄಪನ ¤ಾÎ�ಾಯ�ೇಷು ಷಟುÕ ಉದ�ಾಯ�ೇಷು ಚ ತ ಾ ಸೂ�ೆÎೕಷು 

ಆ±ಾÉĹ�ೇಷು ಪಂಚĻಂಶĦಪ¡ಾĪ ಭ®ೇಯುಃ. �ೇಷು ¨ಾನು°ೇ¡ಾÒದಶಪ¡ಾĪ Ŀ�ಾÒ 

. ಮ¢ೆÍೕ ಬÎಹÌ ĨವÍಸÄಪದನವಕಂ ಏĔೕಕೃತÍ . ಸೂತÎವತÌ�£ಾ �ೋ°ಾ¾£ಾಂ 

http://www.kriyasagaram.in
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ಯ ಾಶತಂಭವĦ ತ ಾ ಕೃ�ಾÒ.ತತÎ ¤ಾÎ�ಾÍಂ ಅ®ಾ�ಾÍಂ ಪÎĦೕ�ಾÍಂ ಉĨೕ�ಾÍಂ 

¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಪಂĔÃೕ Ŀ�ಾÒ  ತತÈĸತಃ ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಪಂĔÃೕ ಸಂ¨ಾಜÍ� . ತತÎ 

ಬÎ²ಾÌĨೕ¯ಾಂ�ಾಸು Ĩčು ĻĨčು ಚ ನವಪ¡ಾĪ ಕುಂ§ಾಸÈ¡ಾĪ, ಏವಂ 

ಅನ©ಾĸೕ�ಾÍ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಕಲ¯ಾಸÈ¡ಾĪ ಕಲÈĶೕŒ . ಏವಂ ಕಲ¯ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ 

. ¦ಾÎಹÌಮಧÍಕಲಶಚತುಷ¾©ಾ�ೆÇೕಯ ಪದಕುಂಭಂ ಪ�Ŭೕ�ಕÃಪÎ¨ಾ�ೇನ ಘ��ೇನ, 

ಅವļ°ಾ¾Ŗ ĦÎೕŖ ಶು¡ೊÆೕದ�ೇ£ಾಪ�ಯ� . ತತÈĸತಃ 

ಪ�®ಾ�Ĩೕ¯ಾಂ�ಾಽಷ¾ĨĔů�ಾಽಷ¾ ಚತು°ಾ´ಽಽ�ೆÇೕಯಕುಂ§ಾಷ¾ಕಂ, 

ಉ°ೊÂೕದಕ,ರ�ೊÇೕದಕ,  ಫ¬ೋದಕ, ¬ೋಹ�ೋಯ, ¨ಾಜ�£ೋದಕ, ಗಂಧ®ಾĸ, 

ಅčತ®ಾĸ,ಯŬೕದ�ಾĥ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ¨ಾ£ೈಃಆಪ�ಯ� . ¨ಾನು°ೇ§ಾ�ೇ 

¤ಾÎ�ಾÍĨೕ¯ಾ£ಾಂತ ľÄ�ಾಽಷ¾ ನವಕ ಕುಂ§ಾಷ¾ಕಂ ಏವಂಕೃ�ೇ ದÎವÍಕಲ¯ಾಃ ಸಪÃದಶ 

ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಏ�ೋತÃªಾļೕĦಃ . ಏವಂ ಸವ�ಮī �ೊÎೕģೕಕೃತÍ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ ಕಲ¯ಾ£ಾಂ ಭವĦ. ¡ೇವಮಂ�ಾÎı°ೇ�ಾಶ¹ ಪ�ವ�ವŒ. 

ಅಥ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲಶಸÇಪನ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ- 

¤ಾÎ�ಾಯ�ಾĪ ದಶ ತ ಾ ಉದ�ಾಯ�ಾĪ ಚ ಸೂ�ಾÎĥ ಆ±ಾÉಲĶೕŒ . ಏವಂ 

�ೇŒ ಏ�ೋತÃªಾļೕĦಪ¡ಾĪ ಭ®ೇಯುಃ. ಕಲ¯ಾಸÈದಸÍ ಚತಸೃಷು Ĩčು ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ 

ಪಂĔÃೕ Ŀ�ಾÒ.ತತಃ ಏಕ±ಾÍಂ ಏಕ±ಾÍಂ ಪಂ�ೌÃ ಸ¨ಾÌĝ��ಾ©ಾಂ ಮ¢ೆÍೕ ನವಕಂ 

Ĩčು ಪÎĦĨಶಂ ಷ�ಾ´Ī ĻĨčು ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಚತು°ಾ´Ī 

ಏವĳೕ�ೋನಪಂ�ಾಶತ´ಲ¯ಾಸÈ¡ಾĪ ಭ®ೇಯುಃ. ಮ¢ೆÍೕ ನವ,Ĩčು ಚ�ಾÒರಃ,ĻĨčು 

ಚ�ಾÒರಃದÎವÍಕುಂ§ಾಃ ಭವಂĦ.ಏವಂ �ೇŒ ಸಪÃದಶದÎವÍಕುಂ§ಾಃ ¡ಾÒĦÎಂಶŒ 

ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ಾಃ ಮಂತÎ¡ೇವ�ಾಃ ಸÇಪನಂ ಚ ಪ�ವ�ವŒ. 

ಅಥ ಪಂಚĻಂಶĦಕಲಶಸÇಪನĻĩಃ- 
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ಯ ಾ ಏ�ೋತÃªಾļೕĦಪ¡ಾĪ ಭ®ೇಯುಃ,ತ ಾ ಸೂ�ಾÎĥ ಆ±ಾÉಲÍ. ಚತಸೃಷು Ĩčು 

ಏ�ೈ�ಾಂ ಪಂĔÃೕಂ Ŀ�ಾÒ. ತತಃ ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಪಂĔÃೕಂ ಸ¨ಾÌಜÍ�. ಮ¢ೆÍೕ ನವ ಪÎĦĨಶಂ 

ĦÎೕŖ ĦÎೕŖ ಪÎĦ�ೋಣĳೕ�ೈಕಂ ಕಲ¯ಾ£ಾಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ.ಮಧÍಸÄ ĦÎಕ ಚತುಷ¾ಯ 

ಮಧÍ±ಾÄಶ¹ �ೋಣಚತುಷ¾ಯ±ಾÄಃ ಚ�ಾÒರಶ¹ ದÎವÍಕುಂ§ಾಃ ಸಪÃದಶ ಅ° ¾ೌ ಕುಂ§ಾಃ 

ಶು¡ೊÆೕದಕಪ�ĸ�ಾಃ. ದÎವÍ ಮಂತÎ¡ೇವ�ಾಃ ಸÇಪನಂ ಪ�ವ�ವŒ.ಯ¡ಾÒ 

ಚಂದ£ಾಗರು �ಾļŮರ ಕುಷ¿ ತಗರ Ļೕ�ಾľ�ಾಽಗರು ಹĸಚಂದನĿÎೕ¦ೇªೈಃ 

ಗಂಧದÎ®ೆÍೖಃ ಮಧÍ ಕುಂಭನವಕಂ, Ĩčು ľÃ ಾŖ ಚತುರಃĻĨčು ಚತುರಶ¹ 

ತ¨ಾಲľತಕುಷ¿ ಸುರಪĥೕ�ರಸ ಕಪ��ರ £ಾಗ�ೇಸರ ಮು±ಾÃಚಂಪಕಮುಕುಲ 

īÎಯಂಗು ಪ�ಷÈ �ಾ¬ೇಯ ಗÎಂħಪಲÐವ İೕಜ ¨ಾಂľ ಖಜೂ�ರ ¯ೈ¬ೇಯ 

ĿÎೕ¦ೇರದುÎಮ ಮುªೈಃ ®ಾ ಸ®ಾ�Ŗ ಕುಂ§ಾŖ ಪ�ರĶೕŒ. 

ಅಥ °ೋಡಶಕಲಶಸÇಪನ Ļĩಃ 

¤ಾÎ�ಾಯ�ಾĪ ನವ ತ ಾ ಉದ�ಾಯ�ಾĪ ಚ ಸೂ�ಾÎĥ ತ ಾ ಸĦ ಚತಸೃಷು 

ಏ�ೈ�ಾಂ ಪಂĔÃೕಂ Ŀ�ಾÒ. ದÒŴೕಃ ದÒŴೕಃ ಪಂ�ೊćೕಃ ಸ¨ಾÌĝ�ತŴೕಃ ಮ¢ೆÍೕ 

ಚ�ಾÒĸ Ĩčು ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ĻĨčು ಚ ಏ�ೈಕಂ, ಏವಂ °ೋಡಶ ಕಲ¯ಾಸÈ¡ಾĪ ಭ®ೇಯುಃ. 

ಮಧÍ ಚತುಷ´ಸÍ ಆ�ೆÇೕಯಂ ಕುಂಭಂ ಪ�Ŭೕ��ೆĆಃ ನವıಃ ರ�ೆÇೖಃ £ೈೠತಂ ತ ಾ 

ಸಪÃ¬ೋ²ೈಃ,®ಾಯವÍಂ ತ ಾಗಂಧದÎ®ೆÍೖಃ ಐ¯ಾನಂ ತ ಾ ಆ�ೆÍೕನ ಚ ಆಪ�ಯ�. 

ಪ�®ಾ�ĨľÄತ ¡ಾÒದಶಕುಂ§ಾŖ ¤ಾ¡ಾÍಘÍ� ದ¢ಾÍಚಮನ ಪಂಚಗವÍ ŀೕªಾčತ 

¨ಾಜ�ನ ಮಧು ಕ°ಾಯಕು¯ೆ�ೕದಕ ಯ®ೈಃ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ̈ ಾ£ೈಃ ಕÎĳೕಣ ಆಪ�ಯ�. 

ಪ�ರು°ಾĨ ¡ಾūೕದªಾಂ�ಾŖ ಆ®ಾಹÍ.ನೃಸೂಕÃ °ೋಡಶಋĖËಃ ಸÇಪನಂ 

ಕು©ಾ�Œ. 
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ಅಥ ¡ಾÒದಶಕಲಶ ಸÇಪನ Ļĩಃ-¤ಾÎ�ಾಯ�ಾĪ ಸಪÃ ತ ಾ ಉದ�ಾಯ�ಾĪ ಚ 

ಸೂ�ಾÎĥ,ತ ಾ ಸĦ ಮ¢ೆÍೕ ಚತುಷ´ಂ Ļ²ಾಯ ಚತಸೃಷÒī Ĩčು ಏ�ೈ�ಾಂ ಪಂĔÃೕಂ 

ಸಂಮೃಜÍ.�ೋ�ೇಷು ಚತಸೃಷು ĦÎಷು ĦÎಷು ಪ¡ೇಷು ಮೃ°ೆ¾ೕಷು, ಚತುಷ´ಸÍ ಬĿಃ 

¤ಾÎ�ಾÍಂ ಅ®ಾ�ಾÍಂ ಪÎĦೕ�ಾÍಂ ಉĨೕ�ಾÍಂ ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಭವತಃ. ಏವಂ ಸĦ ¡ಾÒದಶ 

ಕಲ¯ಾಸÈ¡ಾĪ ಭ®ೇಯುಃ. ಮಧÍಚತುಷ´ಸÍ ಆ�ೆÇೕಯಂ ಕುಂಭಂ ಪ�Ŭೕ��ೆĆಃ ನವıಃ 

ರ�ೆÇೖಃ £ೈೠತಂ ¬ೋ²ೈಃ,®ಾಯವÍಂ ಗಂಧದÎ®ೆÍೖಃ,ಐ¯ಾನಂ ಸī�°ಾ ಚ 

ಆಪ�ಯ�.ತತೂÈ®ಾ�ದುÍತÃªಾಂತ ಪದľÄ�ಾŖ ಅ°ೌ¾ ಕುಂ§ಾŖ ಕÎĳೕಣ ¤ಾದÍ 

ದಧÍಘÍ� ŀೕªಾಚಮನ ಮಧು ಪಂಚಗವÍ ಫ¬ೈಃ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ̈ ಾ£ೈಃ 

ಆಪ�ರĶೕŒ.ಮಂತÎ¡ೇವ�ಾಃಪ�ವ�ವŒ. 

ಏ�ೇ°ಾಂ ಅ¬ಾ§ೇ ತು ಮಧÍಚತುಷ´ಂ ಆ�ೆÇೕಯಂ ಆರಭÍ ಬĿ ľÄತ 

±ೋಮಕುಂ§ಾಂತಂ �ೋ°ಾ¾ಽಗರು �ಾĹೕಯ ಗÎಂħಪಲÐವİೕಜ ಚಂದನ �ಾļŮರ 

¨ಾಂľೕ ತ¨ಾಲ ಮುರ ಪವ��ೋತÄಸುವಣ� ರಜಃಕಣ ಚಂಪಕ ಮುಕುಳ 

ಖಜೂ�ರದÎ®ೈಃ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ಆಪ�ರĶೕŒ. 

ಅಥ ನವಕಲಶಸÇಪನ Ļĩಃ 

¤ಾÎ�ಾಯ�ಾĪ ಸೂ�ಾÎĥ ಚ�ಾÒĸ ತ ಾ ಉದ�ಾಯ�ಾĪ ಚ. ತ ಾ ಸĦ ಪ¡ಾĪ ನವ 

ಭ®ೇಯುಃ. ಮಧÍಕುಂಭಂ ಆರಭÍ ಐ¯ಾನಂತಂ ಘ�ತ ¤ಾದÍ ದಧÍಘÍ� ŀೕªಾಚಮನ 

ಮಧುಪಂಚಗವÍ ಫ¬ೈಃ ಕÎĳೕಣ . ನವರ�ೆÇೖಃ ®ಾ ಪ�ರĶೕŒ.ಮಂತÎ ¡ೇವ�ಾಃ 

ಪ�ವ�ವŒ. 

ಅಥ ಪಂಚಕಲಶಸÇಪನ Ļĩಃ 
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ಏಕಃ ಮ¢ೆÍೕ ಚತಸೃಷು ಅī Ĩčು ಚ�ಾÒರಃ. ಮಧÍಂ ಆರಭÍ ±ೌಮÍ 

ಪಯ�ಂತಮĥಪÎ®ಾಲ ¨ೌĦÃಕ ವಜÎ ®ೈಢೂಯ� ಪಂಚ¬ೋ²ೈಃ. ಅಥ®ಾ ಪÎ�ೆÍೕಕಶಃ 

ಪಂಚಗ®ೆÍೖಃ ®ಾ ಪ�ರĶೕŒ. ಪಂಚಗವÍಸÍ ಮಂತÎ¡ೇವ�ಾಃ ಪ���½ÝೕಪĪಷದಃ.  

ಅಥ ಏಕಕಲಶಸÇಪನ Ļĩಃ ಏಕಂ ಕಲಶಂ ಮ¢ೆÍೕ ಸಂ±ಾÄಪÍ ಪಂ�ಾಮೃ�ೈಃ ಪಂಚಗ®ೆÍೖಃ 

®ಾ ಪ�ರĶೕŒ.ಗುರ®ೇ ಯ ಾಶĔÃ Īಷ´¨ಾ£ಾ ¡ೇ©ಾ. 

 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹ ಗುರು Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎಯ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ ಉತÃ¨ಾĨ ಸÇಪನ 

Ļĩಃ £ಾಮ ಏಕĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

************************* 

ಅಥ ¡ಾÒĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

ಅಥ ಏ�ೋತÃರ ಸಹಸÎಕಲಶಸÇಪನ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ 

ಪ�®ೇ�ದುÍªೇವ ಭಗವತಃ ಪ�ವ�ವŒ ಅಂಕುರ ಪÎĦಸªಾĩ®ಾ±ಾŖ ಚ ಕೃ�ಾÒ . 

¡ಾÒĦÎಂಶದÆಸÃĻ±ಾÃರĨÒಗು�ೇನ ಆಯತಂ ಕಲ¯ಾಸÈದ ಭೂ§ಾಗ ®ೈಪ�¬ಾÍನುಗುಣಂ 

ಮಹŒ ಅನÍŒ ಮಂಡಪಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ . ಯ ಾಪ�ರಂ ¡ಾÒªಾĨೕĪ ಚ. 

ಕಲ¯ಾಸÈದಭೂĲಂ ಪಂಚĻಂಶĦ¢ಾ ĻಭಜÍ. ಮಧÍಮಂ ¦ಾÎಹÌಂಪದಂ 

ಏ�ೋತÃªಾļೕĦ ಘ�ಾಸÈದಂ ಯ ಾ ಭವĦ ತ ಾ ĻಭಜÍ.ಬÎ²ಾÌĨೕ¯ಾ£ಾಂತಂ ನವ 

ನವ ಪ¡ಾĪ ಏ�ಾļೕĦ ಘ�ಾಸÈ¡ಾĪ Ŀ�ಾÒ . ļ°ಾ¾Īಅ°ೊ¾ೕತÃªಾļೕĦ ಪ¡ಾĪ 

ಸಂ¨ಾಜÍ�  . ಪÎĦಪದಂ ĻÎೕĿೕ�ಾಂ ಆಢ�ೇಣ ತಂಡು¬ಾ£ಾಂ ತದ¢ೇ�ನ ತದ¢ೇ�ನ 

Ħ¬ಾ£ಾಂ īೕĢ�ಾಂ ಕೃ�ಾÒ . ತದುಪĸ ¡ೌÒ ¡ೌÒ ದ§ೌ� ĻನÍಸÍ. ತದನು ಸುವ�ಾ�Ĩ 

¬ೋಹ�ಾŖ ಮೃಣÌ©ಾŖ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ ಲčಣಯು�ಾŖ ¡ೊÎೕ�ೇಣ ®ಾ ಜ¬ಾ£ಾಂ 

ತದ¢ೇ�ನ ®ಾ ಪ�©ಾ�Ŗ. ದÎವÍಕುಂ§ಾŖ , ಜ¬ಾ£ಾಂ ಆಢ�ೇನ ಪ�©ಾ�Ŗ ಚ. 
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ಕಲ¯ಾŖ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ಪÎďಾಲÍ . ಮೃಣÌ©ಾಂಸುÃ ®ಾĳೕ ಕರತ¬ೇ ĻನÍಸÍ. 

ತĨತªೇಣ ಕªೇಣ ತಂತುಂ ಗೃĿೕ�ಾÒ ®ೇĽ¾ತತಂತೂ£ಾಂ ಅಂತªಾಲಂಯವ¨ಾತÎಂ 

ಅ¢ಾ�ಂಗುಲ¨ಾತÎಂ ®ಾ ಯ ಾ ಭ®ೇŒ ತ ಾ . ‘‘ಇಂದÎಂ ನ�ೆÒೕ’Ħ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಆ®ೇ°ಾ¾ñ. ಕಲ¯ಾಸÈದĳೕĨ£ಾÍಃ ಪļ¹ĳೕ ಭೂತ¬ೇ ¢ಾನÍīೕಠಂ Ļ¢ಾಯ . 

ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ . ತľÌŖ ¤ಾÎಗ�ಾÎŖ ಉದಗ�ಾÎŖ ®ಾ ದ§ಾ�Ŗ ಸಂľÃೕಯ� 

. ತತÎ ಬÎ²ಾÌĨೕ¯ಾನಪಯ�ಂತಂ ಕುಂ§ಾŖ ಅ¢ೋಮು�ಾŖ ಓಂ ಇĦ ĻನÍಸÍ . 

�ೇ°ಾಂ ಉಪĸ ಪ�ವ�ವŒ ĦÎೕŖ ĦÎೕŖ ದ§ಾ�Ŗ  ಪರĳೕĽ¿ಮಂ�ೆÎೕಣ ĻನÍಸÍ. 

ಅėÍ� �ೋĶೕನ ಪ�ರುಷ ಮಂ�ೆÎೕಣ ¤ಾÎಙುÌಖಃ ŪÎೕčñ. ĻಶÒಮಂ�ೆÎೕಣ  ಅč�ಾŖ 

ĻĔೕಯ�. ĪವೃĦÃಮಂ�ೆÎೕಣ ಉ�ಾÃĪಕೃತÍ . ತದನು ĻĩವŒ ಅĖÇಂ ಸಂ±ಾಧÍ. 

ಸī�°ಾ ĻಷುÂ�ಾಯತÎñ ಅ°ೊ¾ೕತÃರ ಶ�ಾಹುĦಃ ಹು�ಾÒ ಸಂ¤ಾ�ೇನ ಸÇಪನ ದÎ®ಾÍĥ 

ಸಂľಚÍ . ವಸĈಪ��ೈಃ ಸÇಪನದÎ®ೆÍೖಃ ತತÃŒ ¡ೇವ�ಾ ಮಂ�ೆČಃ ಕಲ¯ಾŖ ಸಂಪ�ಯ�. 

ದÎವÍ ಕಲ¯ಾŖ ಉದÆ�ತÍ . ĻಷುÂ�ಾಯತÎñ ಯ ಾ±ಾÄನಂ ವčñ¨ಾ�ೇನ Ļĩ£ಾ 

±ಾÄಪĶೕŒ.  

ಮ¢ೆÍೕ ¦ಾÎ²ೆŮ§ಾ�ೇ ಏ�ೋತÃªಾļೕĦ ಘ�ಾಃ. Ĩ®ೆÍೕ ಐಂ¡ೆÎೕ Ĩ®ೆÍೕ ©ಾĳÍೕ 

®ಾರು�ೇ Ĩ®ೆÍೕ ±ೌĳÍೕ ಚ ಪÎĦĨಶಂ ಏ�ೋತÃªಾļೕĦಕಲ¯ಾಃ . ĨವÍ§ಾ�ಾ�ೆÇೕ©ಾĨ 

�ೋಣಚತುಷ¾ĶೕಷÒī ಪÎĦ�ೋಣಂ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶŒ ಸಂ�ಾÍ�ಾಃ ಕಲ¯ಾಃ. 

�ೇ°ಾಂ ತು ¤ಾÎಗುದಗ�ಾÎĥ ದಶ ಸೂ�ಾÎĥ ಆ±ಾÉಲÍ. ಪ�®ಾ�Ĩ Ĩčು ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಪಂĔÃೕ 

Ŀ�ಾÒ . ಪĸತಃ ಏ�ೈ�ಾಂ ಪಂĔÃಂ ಸಂ¨ಾಜÍ� . ಮ¢ೆÍೕ ನವ ಪ�®ಾ�ದುÍತÃªಾಂತಂ 

ಷō ಷō . ಆ�ೆÇೕ©ಾĨೕ¯ಾ£ಾಂತಂ ಚ�ಾÒĸ ಚ�ಾÒĸ ಕಲ¯ಾಃ ±ಾÄ¤ಾÍಃ. 

 ತತÈĸತಶ¹ ¨ಾನು°ೇ §ಾ�ೇ °ೋಡಶ±ಾÄ£ೇಷು ಚ ಪÎĦ±ಾÄನಂ 

ಪಂಚĻಂಶĦಕಲ¯ಾಃ ±ಾÄ¤ಾÍಃ . �ೇ°ಾಂ ತು ¤ಾÎಗುದಗ�ಾÎĥ ದಶ ಸೂ�ಾÎĥ ಆ±ಾÉಲÍ . 
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ಚತುಸೃಷು Ĩčು ಏ�ೈ�ಾಂ ಪಂĔÃೕ Ŀ�ಾÒ . ತದನು ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಪಂĔÃೕ ಸ¨ಾÌಜÍ� . ಮ¢ೆÍೕ 

ನವ Ĩčು ĦÎೕĥ ĦÎೕĥ ĻĨčು ಏ�ೈ�ಾಂ . ಏವಂ ಪಂಚĻಂಶĦ ಕಲ¯ಾŖ ±ಾÄಪĶೕŒ 

.ಏವಂ �ೇŒ ಕಲ¯ಾ£ಾಂ ಸಹಸÎಂ ಏ�ೋತÃರಂ ಭವĦ . 

(1)¦ಾÎ²ೆŮ ಮಧÍನವ�ೇ ನವಕಮಧÍĳೕ ಸವ�¬ೋ²ಾŖ .. ಸುವಣ� ರಜತ �ಾಮÎ 

ľೕಸ ತÎಪ� �ಾಂ±ಾÍಽಯ±ಾÕªಾŖ Īಷ´¨ಾ�ಾÎŖ, ¨ಾĥಕÍ ಪದÌªಾಗ ĪೕಲವಜÎ 

ಪ�ಷÍಕ ಪÎ®ಾಲಮು�ಾÃಮರತಕ ®ೈಢೂ©ಾ�ĥ . ಕದĹೕ İೕಜಪ�ರ�ಾಽಽ¨ಾÎಽಽಮಲಕ 

İಲÒ £ಾĹ�ೇರ ಪನಸ ¨ಾತುಲುಂ�ಾĪ ¨ಾಂľ ಕುಷ¿ ಹĸ¡ಾÎĨÒತಯ 

ಮುªಾ¯ೈ¬ೇಯ ಚಂಪಕ ಮುಕುಲ ಮು±ಾÃವ�ಾ ಕಪ��ªಾĥ ಪೃಥŃ ಪೃಥŃ 

ಪಲ¨ಾ�ಾÎĥ . ಕಪ��ರ ಕುಙಕುಮ ಕುಷ¿ ¨ಾಂľ ಚಂದನಮುರīÎಯಂಗು �ೇಸರ 

ಮು±ಾÃತ¨ಾಲ£ಾಗ�ೇಸರ ಮೂಲದÒಯ, ಕ�ೊºೕರ ಸುರಪĥ� �ೇಸªೋļೕರ ತಗರ 

¬ೋಘÎ ಹĸಚಂದನ ಅಗರು ದÒಯ, ľತಕುಷ¿�ಾ¬ೇಯ ಗÎಂħಪಲÐವ ಚಂಪಕ ಮುಕು¬ಾĪ 

ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಪಲ¨ಾ£ಾĪ ಚೂĥ�ಕೃ�ಾĪ. ļÎೕವತÕ ವನ¨ಾಲ ಶಂಖ ಚಕÎ ಗ¡ಾಂಬುಜ 

ಖಡ¶ ¯ಾɅ¶�ĥ ಸÒಣ�ĪĲ��ಾĪ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ Īಷ´¨ಾ£ಾĪ ಚ ಸಜ¬ೇ ಕುಂ§ೇ ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ  ಇĦ ĻĪ®ೇಶÍ . ತಂ ಯು®ಾ±ಾ ಇĦ ®ಾ±ೋ§ಾÍಂ 

ಆ®ೇಷ¾ñ . ಸಕೂಚ� īಪÈಲ ದ¬ಾī¢ಾನಂ ಕೃ�ಾÒ. ತತÎ Ŵೕಗīೕಠಂ ಸಂಕಲÈñ . 

ತľÌŖ ±ಾಂಗಂ ಸಪĸ®ಾರಂ ®ಾಸು¡ೇವಂ ಆ®ಾಹÍ . ಅėÍ�Ĩ Ĩೕ¤ಾಂತಂ 

ಅಭÍಚÍ�.  

(1a) ¦ಾÎ²ೆŮ ತಸÍ ¤ಾÎěೕನಕುಂಭನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಸೂಯ��ಾಂತ ಪದÌªಾ�ೌ. 

ತಸÍ ಪ�ರು°ೋ ¡ೇವ�ಾ . ¦ಾÎ²ೆŮ (1b)ಆ�ೆÇೕಯ ಕುಂಭನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 

®ೈಢೂಯ� ಚಂದÎ�ಾಂ�ೌ. ತಸÍ ®ಾಸು¡ೇವಃ ¡ೇವ�ಾ . ¦ಾÎ²ೆŮ 

(1c)©ಾಮÍಕುಂಭನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಇಂದÎĪೕ¬ಾಯಸÍ�ಾಂ�ೌ ತಸÍ ಸ�ೊÍೕ 
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¡ೇವ�ಾ. ¦ಾÎ²ೆŮ (1d)£ೈೠತಕುಂಭನವಕ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಪÎ®ಾಲಗರು�ೌ ತಸÍ 

ಸಂಕಷ��ೋ ¡ೇವ�ಾ. ¦ಾÎ²ೆŮ (1e)®ಾರುಣ ಕುಂಭ ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 

ಪ�ಷÍಸÉġ�ೌ ತಸÍ ಅಚುÍತಃ¡ೇವ�ಾ . ¦ಾÎ²ೆŮ (1f)®ಾಯವÍ 

ಕುಂಭನವಕಮಧÍĳೕಕುಂ§ೇ ಪದÌªಾಗಮರತ�ೇ ತಸÍ ಪÎದುÍūÇೕ ¡ೇವ�ಾ.  

(1g)¦ಾÎ²ೆŮ ®ಾರುಣ ಕುಂಭನವಕಮಧÍĳೕಕುಂ§ೇ ವಜÎಂ,ರಜತಂ ತಸÍ ಅನಂತಃ 

¡ೇವ�ಾ. ¦ಾÎ²ೆŮ (1h) ªೌದÎಕುಂಭನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ �ಾಮÎ¨ೌĦÃ�ೇ ತಸÍ 

ಅĪರುದÆಃ ¡ೇವ�ಾ. ಸ®ೇ�ಷು ಶು¡ೊÆೕದ�ೇಷು ¨ೌĔÃ�ಾĪ �ೇ°ಾಂ ¡ೇವ�ಾ 

£ಾªಾಯಣಃ. 

  

(2) ತ±ಾÍಂ ¤ಾÎ�ಾÍಂ Ĩ®ೆÍೕ §ಾ�ೇ ಏ�ಾļೕĦಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮಧÍನವಕ ಮಧÍĳೕ 

ಕುಂ§ೇ ಕದĹ ಪನಸ ಆಮÎ ¨ಾತುಲಂಗ  ಭವÍ ಜಂಬು�ೇಸರ ಬದĸ ಫ¬ಾĪ . ತಸÍ 

¡ೇವ�ಾ ತ�ಾÃö�ಾÌ . ತಸÍ ಐಂ¡ೆÎೕ ನವಕ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ¨ಾತುಲಂಗ   

¡ಾģಮಫ¬ೇ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಪೃħƄೕ . ತಸÍ ಆ�ೆÇೕಯ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ 

ಜಂಬೂ£ಾರಂಗ  ಫ¬ೇ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಅ¤ಾಂಅĩ°ಾ¿ĦÎ. ತಸÍ ©ಾಮÍ 

ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ ತ�ೊ´ೕ¬ೈ¬ಾಫ¬ೇ . ತಸÍ �ೇಜľÒೕಪ�ರುಷಃ ¡ೇವ�ಾ . ತಸÍ 

£ೈೠತ ಕುಂಭ ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ŀೕĸ�ಾಮಲಕ ಫ¬ೇ . ತಸÍ ®ಾಯು¡ೇ�ವ�ಾ. 

ತಸÍ ®ಾರುಣ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ ¡ಾÎďಾ ಖಜೂ�ರ ಫ¬ೇ . ತಸÍ ಆ�ಾ¯ಾ�ಾÌ 

¡ೇವ�ಾ . ತಸÍ ®ಾಯವÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ ಚೂತ¤ಾªಾವತಫ¬ೇ. ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ 

ಮನಃ. ತಸÍ ±ೌಮÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ čುದÎಂ ಪನಸಫಲಂ. ತಸÍ 

¡ೇವ�ಾಅಹಂ�ಾರಃ . ತಸÍ ಐ¯ಾನÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ İಲÒಕದĹ ಫ¬ೇ . ತಸÍ 
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¡ೇವ�ಾ ಬುĨÆಃ . ಸ®ೇ�ಷು ಶು¡ೊÆೕದಕ ಕುಂ§ೇಷು ಬದĸ ಫ¬ಾĪ ¡ೇವ�ಾಃ 

ಪ�ವ�ವŒ. ಅ°ಾ¾čªೇಣ ಪಂ�ೋಪĪಷ¡ೈಃ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಅıಮಂತÎಣಂ . 

(3)ĨವÍ©ಾĳÍೕ ಏ�ಾļೕĦಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮಧÍನವಕ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಉļೕರ, 

ಕುಙಕುಮ, ಕುಷ¿, ¨ಾಂľೕ, ಮಲಯಜ, ಮುರ, ĿÎೕ¦ೇರ, ಅಗರುī°ಾ¾Ī ಪÎ�ೆÍೕಕಂ 

ಪಲ¨ಾ�ಾÎĥ ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ �ೆČ¬ೋಕÍūೕಹನಃ . ತಸÍ ಐಂ¡ೆÎೕ ನವಕ ಮಧÍĳೕ 

ಕುಂ§ೇ ಜಲದ®ಾªೇಣಮೂ¬ೇ. ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಬಭುÎ: . ತಸÍ ಆ�ೆÇೕಯ ನವಕಮಧÍĳೕ 

ಘ�ೇ ಕಪ��ರ�ಾļŮªೇ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ¯ೌĸಃ . ತಸÍ ©ಾಮÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ 

ಚಂಪಕ ಮುಕುಲ ¨ಾಂľೕī°ೆ¾ೕ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ¡ಾ¯ಾಹ�ಃ. ತಸÍ £ೈೠತ ಕುಂಭ 

ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಚಂದನ ರಕÃಚಂದನďೋ¡ೌ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾಅ£ಾÇĩಪĦಃ . 

ತಸÍ ®ಾರುಣ ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಸುರಪĥೕ� ¨ೌರರಜľೕ . ತಸÍ 

¡ೇವ�ಾ®ೈಕುಂಠಃ . ತಸÍ ®ಾಯವÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ Ėĸಜಮೂಲ ¤ೆČಯಂಗವ 

ಮೂಲ ರಜľೕ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಪ�ರು°ೋತÃಮಃ . ತಸÍ ±ೌಮÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 

ಕುಷ¾ ľತಕುಷ¾ī°ೆ¾ೕ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಮುಕುಂದಃ . ತಸÍ ಐ¯ಾನÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ 

ಕೃಷÂ ಧವ¬ಾಗರುďೋ¡ೌ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ವೃ°ಾಕī:. ಅವļ°ೆ¾ೕಷು ಶು¡ೊÆೕದಕ 

ಕುಂ§ೇಷು ತ¨ಾಲ ಪ�ಾÎĥ . ¡ೇವ�ಾ: ಪ�ವ�ವŒ . ಪ�ರುಷಮಂ�ೆÎೕಣ ®ಾ 

ಪವ¨ಾ£ಾĨıಃ ಸೂ�ೆĆಃ ®ಾ ಕುಂ§ಾıಮಂತÎಣಂ. 

 4--ĨವÍ ®ಾರು�ೇ ಏ�ೋತÃªಾļೕĦಘ�ಾಸÈ¡ೇ        ಮಧÍನವಕಮಧÍĳೕ 

ಕುಂ§ೇ  ®ಾī ಸĸತೂ´ಪ ಹÎದ ವೃĽ¾ Ŀಮ ಆಪ�ಾ ಸಮುದÎ ತ�ಾಕ ¤ಾ ಾಂľ ನವ . 

ತಸÍ ಐಂ¡ೆÎೕ ನವಕ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ®ಾīೕಜಲಂ .  ತಸÍ ಆ�ೆÇೕಯ ನವಕಮಧÍĳೕ 

ಘ�ೇ ಸĸಜ»ಲಂ . ತಸÍ ©ಾಮÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ ಕೂಪಜಲಂ . ತಸÍ £ೈೠತ 

ಕುಂಭ ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಹÎದಜಲಂ . ತಸÍ ®ಾರುಣ ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 
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Ŀಮಜಲಂ .  ತಸÍ ®ಾಯವÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ವೃĽ¾. ತಸÍ ±ೌಮÍ ನವಕಮಧÍĳೕ 

ಕುಂ§ೇ ಆಪ�ಾಜಲಂ .  ತಸÍ ಐ¯ಾನÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ ಸಮುದÎಜಲಂ . 

ಏ�ೇ°ಾಂ ¡ೇವ�ಾಸುÃ ಕÎĳೕಣ §ಾಗ�ವªಾಮರĿ�ಾಃ ಮ�ಾÕñದಯಃ. 

ಶು¡ೊÆೕದ�ಾ£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ. 

 5--Ĩ®ೆÍೕ ±ೌĳÍೕ ಏ�ಾļೕĦಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮಧÍನವಕ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಯವ 

�ೋಧೂಮ ĻÎೕĿ ¯ಾĹ ಮುದ¶ īÎಯಂಗು ¨ಾಷ ¯ಾÍ¨ಾಕ Īೕ®ಾªಾĥ. ತಸÍ 

¡ೇವ�ಾ ಗರು�ಾರೂಢ: ಪದÌ£ಾಭಃ.  ತಸÍ ಐಂ¡ೆÎೕ ನವಕ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ಯವಂ . 

ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ವನ¨ಾ¬ಾ . ತಸÍ ಆ�ೆÇೕಯ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ �ೋಧೂಮಃ .  ತಸÍ 

¡ೇವ�ಾ ಶಂಖ: . ತಸÍ ©ಾಮÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ ĻÎೕĿಃ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಚಕÎಂ. 

ತಸÍ £ೈೠತ ಕುಂಭ ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ¯ಾĹಃ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ�ೌಸುÃಭಃ . ತಸÍ 

®ಾರುಣ ನವಕಮಧÍĳೕ ಮುದ¶ಂ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾಪದÌಂ . ತಸÍ ®ಾಯವÍ 

ನವಕಮಧÍĳೕ īÎಯಂಗುಃ. ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ¯ಾಙ¶� . ತಸÍ ±ೌಮÍ ನವಕಮಧÍĳೕ 

ಕುಂ§ೇ ¨ಾಷಂ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಗ¡ಾ . ತಸÍ ಐ¯ಾನÍ ನವಕಮಧÍĳೕ ಘ�ೇ 

¯ಾÍ¨ಾಕ Īೕ®ಾರಃ . ತಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಖಡ¶ಃ. ļ°ಾ¾ಃ ಶು¡ೊÆೕದ�ಾಃ ¡ೇವ�ಾಶ¹ ತ ಾ. 

 2-1-Ĩ®ೆÍೕ ಆ�ೆÇೕĶೕಏ�ೋನಪಂ�ಾಶŒ ಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮಧÍಮನವ�ೇ ಘ�ತಂ . 

ತಸÍ ಐಂದÎಷ�ೆ´ೕ �ೋಮೂತÎಂ. ತಸÍ ©ಾಮÍಷ�ೆ´ೕ ŀೕರಂ. ®ಾರುಣ ಷ�ೆ´ೕ ದĩ . 

±ೌಮÍ ಷ�ೆ´ೕ �ೋಮಯರಸಃ . ತಸÍ ಆ�ೆÇೕಯ ಕುಂಭ ಚತುಷ¾Ķೕ ಉ°ೊÂೕದಕಂ . 

£ೈೠತ ಚತುಷ¾Ķೕ ಪಂ�ಾಮೃತಂ . ತತುÃ ŀೕರ ದĩ ಘ�ತ ಮಧು ಶಕ�ªಾಃ ತಸÍ 

ಐ¯ಾನಕುಂಭ ಚತುಷ¾Ķೕ ಸಕÃವಃ . �ೇ°ಾಂ ¡ೇವ�ಾ £ಾªಾಯಣಃ . 
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 2-2-Ĩ®ೆÍೕ £ೈೠ�ೇ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶŒ ಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮಧÍನವ�ೇ �ೈಲಂ . 

¡ೇವ�ಾ ಮತÕñಮೂĦ�ಃ . ತಸÍ ಐಂದÎಷ�ೆ´ೕ ಘನ±ಾರದÎವÍಂ . ತಸÍ ©ಾ¨ಾÍಷ�ೆ´ೕ 

¬ಾಜಂ. ®ಾರುಣ ಷ�ೆ´ೕ ¨ಾಜ�£ಾಂಭಃ . ±ೌಮÍ ಷ�ೆ´ೕ ಚ ¨ಾಜ�ನದÎ®ಾÍĥ ತು 

ರಜĪೕ, ಸೂಯ�ವĦ�Īೕ, ಸಹ¡ೇĻೕ, ļĸಷ, ಸ¡ಾಭದÎ, ಕು¯ಾ�ಾÎĥ ಪೃಥŃ 

ಮುĽ¾¨ಾ�ಾÎĥ . ತಸÍ ಆ�ೆÇೕ©ಾĨೕ¯ಾ£ಾಂತ�ೋಣಚತುಷ¾ಯಕುಂಭ ಚತು°ೆ´ೕಷು 

°ೋಡಶಸು ಗುಡ®ಾĸ . �ೇ°ಾಂ ¡ೇವ�ಾ ®ಾಸು¡ೇವಃ. 

  

2-3-ĨವÍ ¨ಾರು�ೇ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶŒ ಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮಧÍಮನವ�ೇ ಸಷ�ಪ�ೈಲಂ .( 

¡ೇವ�ಾ ಮತÕñ ಮೂĦ�) . ತಸÍ ಐಂ¡ಾÎಷ�ೆ´ೕ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ ¤ಾದÍ ದÎ®ಾÍĥ . ತಸÍ 

©ಾಮÍಷ�ೆ´ೕ ಅಘÍ�ದÎ®ಾÍĥ ಪ�Ŭೕ��ಾÃĪ . ®ಾರುಣ ಷ�ೆ´ೕ ಆಚಮĪೕಯ ದÎವÍಂ. 

±ೌಮÍ ಷ�ೆ´ೕ ಮಂಗ¬ೋದಕಂ ಇಂದÎವ¬ಾÐñĨ. ಆ�ೆÇೕ©ಾĨೕ¯ಾ£ಾಂತ�ೋಣ 

ಚತುಷ¾ಯ ಕುಂಭ ಚತು°ೆ´ೕಷು °ೋಡಶಸು ಇčುರಸಃ. �ೇ°ಾಂ ¡ೇವ�ಾ ಅĪರುದÆಃ. 

  

 2--4--Ĩ®ೆÍೖ¯ಾ£ೈ�ೋನಪಂ�ಾಶŒ ಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮಧÍಮನವ�ೇ ಮಧು . ತಸÍ 

ಐಂ¡ಾÎಷ�ೆ´ೕ ಸವ�ಗಂ¢ೋದಕಂ ಕಪ��ರಕುಂಗು¨ಾĨ . ತಸÍ ©ಾಮÍಷ�ೆ´ೕ 

¯ಾಂĦ®ಾĸ ತುಲľ,®ೇಣು,Īೕ®ಾªಾĨ. ®ಾರುಣ ಷ�ೆ´ೕ ±ೌಮÍ ಷ�ೆ´ೕ ಚ ತ ಾ . 

ಆ�ೆÇೕಯ ಚತು°ೆ´ೕ £ೈೠತ ಚತು°ೆ´ೕಷು ®ಾಯವÍ ಚತು°ೆ´ೕಷು ಚ £ಾĹ�ೇರಜಲಂ. 

ತಸÍ ಐ¯ಾನಚತು°ೆ´ೕ ŀೕರಂ . �ೇ°ಾಂ ¡ೇವ�ಾ ಹĸಃ. 

 

 3---1-¨ಾನು°ೇ ಪ¡ೇ ¤ಾÎ�ಾÍಂ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ಮಧÍಮ ನವಕ 

ಮಧÍĳೕಕುಂ§ೇ ďೇತÎĦೕಥ�, ಅİÆ, ¯ೈಲ, ಗಜ, ಸೂಕರ, ದಂ�ಾಗÎ, ವĹŮಕ, 
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ವೃಷಶÎ�ಂ�ಾಗÎಮೃĦÃ�ಾಃ ಅ° ¾ೌ . ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇ ಕುಂ§ಾಷ¾�ೇ  ಪÎ�ಾÍĨೕ¯ಾ£ಾಂತಂ 

ಪ�Ŭೕ��ಾÃಃ ಕÎĳೕಣ ಏ�ೈ�ಾಃ . ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ �ೇಶವಃ. ļಷ¾°ೋಡಶ ಶು¡ೊÆೕಕ 

ಕುಂ§ೇಷು ¡ೇವ�ಾ £ಾªಾಯಣಃ. 

 

 3-2-ತತ ಐಂ¡ಾÎ�ೆÇೕ©ಾಂತªಾಲ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಮಧÍಕುಂ§ೇ ಸಹ¡ೇĻ, 

ವ�ಾ, ಶತಮೂ¬ಾ, ಶ�ಾವĸೕ, ಕು¨ಾĸೕ,ಗಡೂěೕ, ľĿŮ, ®ಾÍĘÎೕತÍ°ೌ¾ 

ಮೂಲďೋ¡ಾಃ. ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇ ಕುಂ§ಾ ಷ¾�ೇ ಕÎĳೕಣ ಸಹ¡ೇ®ಾÍĨಮೂĹ�ಾಃ 

ಏ�ೈ�ಾಃ. ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ £ಾªಾಯಣಃ . ļ°ೆ¾ೕಷು °ೋಡಶಶು¡ೊÆೕದ ಕುಂ§ೇಷು ಚ. 

 

 3-3-ತತÎ ಆ�ೆÇೕಯಪಂ�ಾಶ�ೌ ನವಕಮಧÍಮಕುಂ§ೇ ನÍ�ೊÎೕಧ, 

ಔದುಂಬªಾಽಶÒತÄ, ಜಂಬು, İಲÒ, ಪ¬ಾಶ, ಮಧುಕ, ļĸೕ°ಾ�ಾಂ ತÒ�ೋ°ೌ¾ ತದÎ±ಾಃ . 

ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇ ಕುಂ§ಾಷ¾�ೇ ಕÎĳೕಣ ನÍ�ೊÎೕ¢ಾĨತÒಗÎ±ಾಃ. ನವಕಸÍ  ¡ೇವ�ಾ 

¨ಾಧವಃ . ļಷ¾ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ಾ£ಾಂ £ಾªಾಯಣಃ. 

  

3-4-ಆ�ೆÇೕಯ©ಾಮÍŴೕಃ ಅಂತªಾ¬ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ನವಕ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 

¤ಾ¬ಾಶ, İಲÒ, ವಕುಲ, ಕದಂಬ, ಆಮÎ,  ļĸೕಷ, ನÍ�ೊÎೕ¢ಾಽಶÒತÄ�ಾಃ ಪಲÐ®ಾಃ ಅ°ೌ¾ಃ. 

ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇಷು ಅಷ¾ಸು ಕಲಶಷು ಪ¬ಾಶ ಪಲÐ®ಾ¡ೆÍೕ�ೈಕಂ ಪಲÐವಂ ಕÎĳೕಣ. ತಸÍ 

ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ �ೋĻಂದಃ. ļಷ¾°ೋಡಶಶು¡ೊÆೕಕ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ £ಾªಾಯಣಃ.  

 

3-5-©ಾĳÍೕ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಸÍ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ �ಾĦೕ, ಮĹÐ�ಾ, 

īÎಯಂಗು, ಪದÌ, ವಕುಲ, ನಂ¡ಾÍವತ�ಕ, ಚಂಪಕ, ಕುಂದ�ಾĪ ಅ° ¾ೌ ಪ�°ಾÈĥ . 
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ತತÈĸತಃ ľÃಥಕಲ¯ೇಷು ಅಷ¾ಸು �ಾ�ಾÍĨ ಪ�ಷÈಂ ಏ�ೈಕಂ ಕÎĳೕಣ. ತಸÍ ನವಕಸÍ 

¡ೇವ�ಾ ĻಷುÂಃ. ļ°ಾ¾£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ. 

 3-6-©ಾಮÍ£ೈೠತŴೕಃ ಅಂತªಾ¬ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕ 

ಮಧÍಮಕುಂ§ೇ ľ¡ಾÆಥ� ªಾಜľ¡ಾÆಥ� ವಂಶ,�ೋªೋಚ£ೇಂದÎ®ೇಣು, °ಾಷ¿,  ಯವ, 

ಶĲೕ, ಚಣ�ಾĪ ಅ°ೌ¾.ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇಷು ಕಲ¯ೇಷು ಅಷ¾ಸು ľ¡ಾÆ ಾ�¡ೆÍೕ�ೈಕಂ 

ಕÎĳೕಣ. ತಸÍ ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಮಧುಸೂದನಃ. ļ°ಾ¾£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ. 

  

3-7-ತತÎ £ೈೠ�ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಸÍ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 

�ಾÎಮÍĦ¬ಾಽಽರಣÍಕĦಲ, ĝೕರಕ, ಕೃಷÂĝೕರಕ, ಅತľೕಸಂಭವěºನÇ, ಶತಪ�ಷÈ, 

ಕು�ಾರĽ� İಂ¦ಾĪ ಅ°ೌ¾ ದÎ®ಾÍĥ. ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇಷು ಅಷ¾ಸು ಕಲ¯ೇಷು 

Ħ¬ಾĨಕÎĳೕಣ ಏ�ೈಕಂ. ತಸÍ ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ĦÎĻಕÎಮಃ. ļ°ಾ¾£ಾಂ £ಾªಾಯಣಃ. 

 

3-8-£ೈೠತ ®ಾರುಣŴೕಃ ಅಂತªಾ¬ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಸÍ 

ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ¯ಾÍ¨ಾಕ, °ಾĽ¾ಕ, ¯ಾĹ, Īೕ®ಾರ, ತಂಡುಲ, ದೂ®ಾ�‘ಙು¶ರ, 

ಕು¯ಾಂಗುರ, ಇಂದÎವಲÐñಂಗುªಾಽಶÒ�ಾÄಂಗುªಾĥ ಅ°ೌ¾ ದÎ®ಾÍĥ. ತತÈĸತಃ 

ľÄತಕಲ¯ೇಷು ಅಷ¾ಸು ¯ಾÍ¨ಾ�ಾ¡ೆÍೕ�ೈಕಂ ಕÎಮĝೕ� . ತಸÍ ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ 

®ಾಮನಃ. ಶು¡ೊÆೕದ�ಾ£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ.  

3-9-ತತÎ ®ಾರು�ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಸÍ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 

ಕುಶĨ®ೆÍೕಷು �ಾಶ ಉļೕರ, ಶರಪ�ಂಖ, ತಗರ, ಅ¤ಾ¨ಾಗ�ಮೂ¬ಾĪ ಅ° ¾ೌ . 

ತತÈĸತಃ ľÄತಕುಂ§ಾಷ¾�ೇ ಕು¯ಾĨಮೂಲದÎವÍಂ ಏ�ೈಕಂ ಕÎĳೕಣ . ತಸÍ ನವಕಸÍ 

¡ೇವ�ಾ ļÎೕಧರಃ. ಶು¡ೊÆೕ�ಾ£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ. 
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ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ - 2 

95  www.kriyasagaram.in  

  

3-10-®ಾರುಣ®ಾಯವÍŴೕಃ ಅಂತªಾ¬ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕ 

ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ತುಲľ, ಕೃಷÂತುಲľ, ®ೇಣು, �ೇಸĸ, �ೇತಕ, İಲÒ, ಶĲೕ, 

�ಾĦೕಪ�ಾÎಣÍ°ೌ¾ . ತತÈĸತಃ ľÄತಕಲ¯ಾಷ¾�ೇ ತುಲ±ಾÍ¡ೆÍೕ�ೈಕಂ ಕÎĳೕಣ. ತಸÍ 

ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಹೃĽೕ�ೇಶಃ. ļ°ಾ¾�ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ. 

  

3-11-ತತÎ ®ಾಯ®ೆÍೕ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಸÍ ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 

ಮು±ಾÃದÒಯ, ವ�ಾ, ಕ�ೊ¹ೕರ, ಕುಮು¡ೋತÈಲ, ಕ¬ಾÖರ, ļೕತĹೕಯಕ, ಕುವಲಯ, 

ಕಂ¡ಾನÍ°ೌ¾ . ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇಷು ಅಷ¾ಸು ಮು±ಾÃĨದÎವÍಂ ಏ�ೈಕಂ ಕÎĳೕಣ ತಸÍ 

ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಪದÌ£ಾಭಃ. ļ°ಾ¾£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ.  

 

3-12-®ಾಯು±ೋಮŴೕಃ ಅಂತªಾ¬ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಸÍ 

ಮಧÍಮಕುಂ§ೇ ಮುದ¶, ¨ಾಷ, ಯವ, Ī°ಾÈವ, ತುವĸೕ, ĻÎೕĿ, ಕುಲು�ಾÄಽಽಢ�ಾĪ 

ಅ°ೌ¾ . ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇಷು ಅಷ¾ಸು ಕುಂ§ೇಷು ಮು¡ಾ¶ĨದÎವÍಂ ಏ�ೈಕಂ ಕÎĳೕಣ. ತಸÍ 

ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ¡ಾūೕದರಃ. ļ°ಾ¾£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ.  

 

3-13-ತತÎ ±ೌĳÍೕ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ 

ಶಂಖಪ�ĽÈೕ,ಬ¬ಾ, ĻಷುÂ�ಾÎಂ�ಾ, ಸ¡ಾಭದÎ, ಏಕಪ�ಾÎಂಬುಜ, ವರಸ²ಾ, 

ಸಹ¡ೇĻೕದÒ©ಾĪ ಅ° ¾ೌ . ತತÈĸತಃľÄ�ೇಷು ಅಷ¾ಸು ಕುಂ§ೇಷು ಶಂಖಪ�°ಾÈ¡ೆÍೕ�ೈಕಂ 

ಕÎĳೕಣ . ತಸÍ ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಯĎ£ಾªಾಯಣಃ. ļ°ಾ¾£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ.  
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 ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ - 2 

www.kriyasagaram.in                     96  

3-14-ತತÎ ±ೋĳೕ¯ಾನŴೕಃ ಅಂತªಾ¬ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಸÍ 

ಮಧÍĳೕ ಕುಂ§ೇ ¯ೆÒೕ�ಾ�ಾ�, ಽĖÇಭ¡ಾÎ,ಬÎಹÌ ಸುವಚ�¬ಾ, ಸರ±ಾ, ಸರ�ಾÃ, 

ಪೃļÇಪĥ�,ľÄªೈಃ ಅಂ�ಾŖ ಅ°ೌ¾ . ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇಷು ಅಷ¾ಸು ¯ೆÒೕ�ಾ�ಾ�¡ೆÍೕ�ೈಕಂ 

ಕÎĳೕಣ. ತಸÍ ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಹĸಃ . ļ°ಾ¾£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ.  

 

3-15-ಐ¯ಾ£ೈಂದÎŴೕಃ ಅಂತªಾ¬ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಮಧÍĳೕ 

ಕುಂ§ೇಸುರı, ಪದÌ, �ೇಸರ, ಪತÎ, ಏ¬ಾ, ಲವಂಗ ತÒŇ, £ಾಗ�ೇಸರ, ಲ�ಾ 

�ಾĦೕಫ¬ಾನÍ° ¾ೌ . ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇಷು ಅಷ¾ಸು ಸುರ§ಾÍ¡ೆÍೕ�ೈಕಂ ಕÎĳೕಣ . ತಸÍ 

ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಕೃಷÂಃ. ļ°ಾ¾£ಾಂ ಪ�ವ�ವŒ .  

3-16-ಐ¯ಾನ ಇಂದÎŴೕಃ ಅಂತªಾ¬ೇ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪಂಚĻಂಶ�ೌ ನವಕಸÍ ಮಧÍĳೕ 

ಕುಂ§ೇ ಸುವಣ�, ರಜತ, �ಾ¨ಾÎĥ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಪಂಚĪಷ´ಪÎ¨ಾ�ಾĪ ಪ¡ಾÌಕೃĦೕĪ ಚ, 

�ಾಂಸÍದಪ�ಣಂ ಚಷ�ಾĥ ಚ ಅŴೕಲĻ�ಾÎ ¡ಾÍ�ಾªಾĥ ತÎಪ�ľೕಸಕ īತÃ¬ಾĪ ಚ 

ಪÎĦಕೃĦರೂ¤ೇಣ ಪೃಥŃ ಪೃಥŃ ಏ�ಾĪ ಅ° ¾ೌ, ತತÈĸತಃ ľÄ�ೇಷು 

ಐಂ¡ಾÎĨೕ¯ಾ£ಾಂ�ೇಷು ಕಲ¯ೇಷು ಅಷ¾ಸು ಸುವ�ಾ�¡ೆÍೕ�ೈಕಂ ಕÎĳೕಣ, ತಸÍ 

ನವಕಸÍ ¡ೇವ�ಾ ಹಯĖÎೕವಃ. ļ°ಾ¾£ಾಂ °ೋಡಶಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ಾ£ಾಂ ¡ೇವ�ಾ 

£ಾªಾಯಣಃ. 

 

ಏವಂ ದÎ®ಾÍĥ ĻನÍಸÍ ತತÃ¡ Åೇವ�ಾಶ¹ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚ�ĶೕŒ . ಏತľÌŖ 

ಏ�ೋತÃರಸಹಸÎ ಕಲಶ ಸÇಪ£ೇ ಅ° ¾ೌ ಚ�ಾÒರಃ ®ಾ ಆ�ಾ©ಾ�ಃ . ಮೂĦ�¤ಾಃ 

°ೋಡಶ . ಪ��ಾÍಹಪ�ವ�ಕಂ ĻĩವŒ ಏವಂ ¡ೇವ�ಾಃ ಅಭÍಚÍ� . 

‘‘ಸ®ಾ�ĸಷ¾¯ಾಂತÍಥ�ಂ” ²ೋಮಂ ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಂಕಲÈñ . ಪಂ�ೋಪĪಷನÌಂ�ೆÎೕಣ 
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ಸī�°ಾ ಆಹುĦೕ£ಾಂ ಸಹಸÎಂ ಮೂಲĻದÍ©ಾ, ಸĲĨËಶ¹, ತ ಾ ನೃಸೂ� Ãೇನ ಚರು�ಾ 

°ೋಡ¯ಾಹುĦೕ£ಾಂ ಚ ಹು�ಾÒ . ¨ಾನು°ೇ±ಾÄ£ೇ ಪಂಚĻಂಶĦಮ¢ೆÍೕ ಮೃತೂÈĸತ 

ನವಕುಂ§ಾŖ ಆರಭÍ ಬÎಹÌಪ¡ೈ�ೋತÃªಾļೕĦ ಘ�ೇಷು ನವಕಮಧÍ 

ಸವ�ರ�ೊÇೕದ�ಾಂತಂ ಏ�ೋತÃರಸಹಸÎಕಲ¯ೈಃ ಕÎĳೕಣ ವčñ¨ಾಣಮಂ�ೆČಃ ಪÎĦದÎವÍ 

ಘಟಂ ಉಪ±ಾÇನ ŪÐೕತವಸĈ ಉತÃĸೕಯ ಅಘÍ�¤ಾ¡ಾÍಚಮನ ಗಂಧಪ�ಷÈ 

ಧೂಪĨೕ¤ಾಚ�ನಯುತಂ ±ಾÇಪĶೕŒ. 

¨ಾನು°ೇ ಐಂ¡ೆÎೕ ಪಂಚĻಂಶĦಮಧÍಮೃತೂÈĸತ ಕುಂಭನವಕಸÍ ಸಶು¡ೊÆೕದಕಸÍ 

‘Ļ°ೊÂೕನು�ಕಂ ಇĦ ಮಂತÎಃ . ತತÕĲೕಪľÄತ ಸಶು¡ೊÆೕದಕಮೂಲ®ಾĸ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ 

‘ತĨÒ°ೊÂೕಃ ಇĦ ಮಂತÎಃ . ತ£ಾÌನು°ಾ�ೆÇೕĶೕ ಪಂಚĻಂಶĦಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪÎತĨÒಷುÂಃ 

ಇĦ ಮಂತÎಃ . ತತÕĲೕಪľÄತ ಸಶು¡ೊÆೕದಕಮೂಲ®ಾĸ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ‘�ಾ®ಾĲĦ   

ಮಂತÎಃ . ¨ಾನು°ೇ £ೈೠĦ ಪಂಚĻಂಶĦಕುಂ§ಾ£ಾಂ ‘ಧುÎವಃ¤ಾತು ಇĦ ಮಂತÎಃ . 

ತತÕĲೕಪ ľÄ�ಾ£ಾಂ‘ಭದÎಂಕ�ೇ� ಇĦ ಮಂತÎಃ . ¨ಾನುಷ®ಾರುಣ ಪಂಚĻಂಶĦ 

ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ‘ನ �ೇ ĻಷುÂಃ ಇĦ ಮಂತÎಃ. 

ತತÕĲೕಪľÄ�ಾ£ಾಂ ‘ಇªಾವĦ ಇĦ ಮಂತÎಃ . ¨ಾನುಷ ®ಾಯವÍľÄ�ಾ£ಾಂ 

‘ಅ�ೋ¡ೇ®ಾಃ ಇĦ ಮಂತÎಃ . ತತÕĲೕಪľÄ�ಾ£ಾಂ ‘ಇದಂ ĻಷುÂಃ ಇĦಮಂತÎಃ . 

¨ಾನುಷ±ೌಮÍľÄ�ಾ£ಾಂ ĦÎೕĥಪ¡ಾ ಇĦ ಮಂತÎಃ. ತĦÕðೕಪľÄ�ಾ£ಾಂ Ļ°ೊÂೕಃ 

ಕ¨ಾ�ĥ ಇĦ ಮಂತÎಃ. 

 ಮನು°ೈ¯ಾನľÄ�ಾ£ಾಂ ‘ತĨÒ°ೊÂೕಃಪರಮಂಪದ ಇĦ ಮಂತÎಃ. 

ತತÕĲೕಪľÄ�ಾ£ಾಂ‘ ತĨÒ¤ಾÎಸಃ ಇĦಮಂತÎಃ . Ĩ®ೆÍೖಂ¡ೆÎೕ ಏ�ಾļೕĦಘ�ಾಸÈ¡ೇ 

ಫ¬ಾಂಬುಪ�ĸತ ನವಕಸÍ ಮಧÍಮಸÍ ‘ಯĐಾಯŁಯ ಇĦಮಂತÎಃ . 

ತತÕĲೕ¤ೈಂ¡ಾÎ¡ೆÍೖ¯ಾ£ಾಂತಂ‘ ಇಂ¡ಾÎĻಷೂÂ ಪ¡ೇ ಇĦ, ‘ಮĪೕ°ಾ  ಇĦ, 

http://www.kriyasagaram.in
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‘ವಷ�ೆÃೕĻಷೂÂ  ಇĦ,, ‘Ħ±ೊÎೕ®ಾಚ  ಇĦ  ‘ಇ°ೋ�ೊÒೕ�ೇ��ಾÒ ಇĦ‘ 

ಸÃĸೕರುತÒದËವĦೕ, Ħ,‘ಯľÌŖ Ļ¯ಾÒĪೕ Ħ‘ಪಜ�£ಾÍಯ ಇĦ ಚ ಮಂ�ಾÎಃ 

ಕÎĳೕಣ.Ĩ®ೆÍೕ ©ಾĳÍೕ ಏ�ೋತÃªಾļೕĦ ಘಟನವಕಮ¢ೆÍೕ ಗಂ¢ೋದಕಸÍ 

£ಾªಾಯ�ಾನು®ಾಕಸÍ  ಆĨತಃ ಆರಭÍ ಅ°ಾ¾ıಃ ಏ�ೈಕ©ಾ ಋ�ಾ. 

ಐಂ¡ಾÎ¡ೆÍೖ¯ಾ£ಾಂತಂ ಕÎĳೕಣ . Ĩ®ೆÍೕ ಪļ¹ĳೕ ಏ�ಾļೕĦಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮ¢ೆÍೕ 

ನವಕಮಧÍĳೕ ®ಾīೕ ಜ¬ಾĨ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ-ಮಂ�ಾÎಃ ‘©ಾ ಆಪಃ  ‘ľಂಧುĨÒೕಪಃ ‘ಏಷ 

�ೇ ¡ೇವಂ ‘ಇಮಂ ĳೕ ವರುಣ ‘ಶ£ೊÇೕ¡ೇĻೕಃ.‘©ಾ±ಾಂ ªಾ�ಾ ‘ಸಮುದÎ�ೆÍೕಷ¿ 

‘©ಾ±ಾಂ¡ೇ®ಾಃ  ®ಾರುಣಸೂ� Ãೇನ ಐಂ¡ಾÎĨ ಬÎಹÌ ಪಯ�ಂತಂ. Ĩ®ೆÍೕ ±ೌĳÍೕ 

ಏ�ಾļೕĦಘ�ಾಸÈ¡ೇ ಮ¢ೆÍೕ ಕುಂಭನವಕಸÍ ಐಂ¡ಾÎĨ ¦ಾÎ²ಾÌಂತಂ ¢ಾ£ಾÍĨ 

ವಸುÃಕುಂ§ಾ£ಾಂ ನ®ಾ£ಾಂಮಂ�ಾÎಃ- �ಾÎ�ಾರಂ, ಆ�ಾÒವಹಂತು, ĝತಂ �ೇ, ಆŪೕ 

ವಹĦ, �ಾವĦ, ಸತÒಂ £ೋ ಅ�ೆÇೕ,ತÒ£ೊÇೕ ಅ�ೆÇೕ, ಮ²ಾ®ಾÍಹೃತ©ಾ, 

ಅ�ೋರĥೕ©ಾŖ,  ಇĦಕÎĳೕಣ . Ĩ®ೆÍೕ ಅĖÇ�ೋ�ೇ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ·�ಾಸÈ¡ೇ 

ಮಧÍನವಕಸÍ ಐಂ¡ಾÎĨಬÎ²ಾÌಂತಂ �ೋಮೂ�ಾÎĨ ಘ�ೇಷು �ಾಯĦÎೕ, 

ಪŴೕವÎತ±ಾಮ, ದĩ�ಾÎĻ�ೊÂೕ, ಗಂಧ¡ಾÒªಾಂ, Ļ°ೊÂೕರªಾಟಮľ, ಮೂ¢ಾ�ನಂ 

Ĩವಃ, ĿರಣÍಗಭ�ಃ, ಆ¤ಾÍಯಸÒ, ಘ�ತ±ಾÇ�ಾ ಇĦಮಂ�ೆÎೕಣ . Ĩ®ೆÍೕ £ೈೠ�ೇ 

ಏ�ೋನ ಪಂ�ಾಶತ·�ಾಸÈ¡ೇ ಮ¢ೆÍೕ ನವಕಸÍ ಐಂ¡ಾÎĨಬÎಹÌಪಯ�ಂತಂ-ರďೋಘÇಂ, 

ಆದÍಂ ±ಾಮ, ಪĻತÎಂ �ೇ, ಭಗ®ಾŖ ®ಾಸು¡ೇವಃ, 

®ೇದ(¡ೇವ?)ವÎತ±ಾಮ,®ೈªಾಜ±ಾಮ,ಅಪªಾĝ�ಾಃ ಇĦ ಕÎĳೕಣ.Ĩ®ೆÍೕ 

®ಾಯು�ೋ�ೇ ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ·�ಾಸÈ¡ೇಮ¢ೆÍೕ ನವಕಸÍ ಐಂ¡ಾÎĨಬÎ²ಾÌಂತಂ, 

¡ಾÒದ¯ಾčರಃ, ದುÎಪ¡ಾĨವ, ಅ°ಾ¾čರಃ,ಶ£ೊÇೕ¡ೇĻೕಃ, ĿರಣÍ¤ಾ, ®ೇ¡ಾಹಂ, ಇ�ಾÍĨ 

ಚತಸÎಃ ಋಚಃ ಕÎ¨ಾŒ. Ĩ®ೆÍೕ ಐ¯ಾ£ೇ, ಏ�ೋನಪಂ�ಾಶತ·�ಾಸÈ¡ೇ ಮ¢ೆÍೕ 

ನವಕಸÍ ಐಂ¡ಾÎĨ ಬÎ²ಾÌಂತಂ- ಆ£ೋನುಯುĨËಃ, ļÎೕಸೂಕÃಂ, ಮಧು¨ಾನÇಃ, 
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ಮಧುನಕÃಂ, ಮಧು®ಾ�ಾ, ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ . ¦ಾÎ²ೆŮ ಪ¡ೇ ಇಂ¡ಾÎĨೕ¯ಾ£ಾಂತ 

ನವ�ಾ£ಾಂ ಮಧÍಮದÎವÍ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಅಷ¾ಸು ಪ�ರುಷಸೂಕÃಸÍ ¡ೆÒೕ ¡ೆÒೕ ಋ�ೌ 

ಆĨತಃ ಕÎ¨ಾŒ . ļ°ಾ¾£ಾಂ ಚತುಷÔĽ¾ ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ, 

ಮಧÍಸÄನವಕ ಮಧÍಮಕುಂಭಸÍ ಪ�ರುಷಸೂ�ೆÃೕನ, ļಷ¾ ಶು¡ೊÆೕದಕುಂ§ಾ£ಾಂ 

ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ.ತದಂ�ೇ ಹĸ¡ಾÎಚೂಣ� ಪĸಪ�ĸ�ೈಃ ಪಂಚĻಂಶĦıಃ, ಸಪÃದಶıಃ, 

°ೋಡಶıಃ, ¡ಾÒದಶıಃ, ®ಾ ಸ ರತÇ ¬ೋಹ ಕೂ�ಾ�ಶÒತÄಪಲÐವ ವ±ಾĈī¢ಾ£ೈಃ 

ಸ¨ಾªಾĩತļÎೕ¡ೇವ�ೈಃ ¢ಾನÍªಾļ± Äೈಃ ಕುಂ§ೈಃ ļÎೕಸೂ� Ãೇನ ಅıĽಚÍ . ¡ೇವಂ 

ಅėÍ�Ĩıಃ ಆªಾಧÍ . ಮ²ಾಹĻಃ Ī®ೇದÍ . ಆ�ೆÍೕನ ಸĲĨËಃ ಮೂಲĻದÍ©ಾ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಸಹಸÎಂ ಆಹುĦೕ£ಾಂ ಹು�ಾÒ . ಚತುĻ�¢ಾ£ೆÇೕನ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ 

°ೋಡ¯ಾಹುĦೕಶ¹ ಪ�ರುಷಸೂ� Ãೇನ ಜುಹು©ಾŒ . ವ±ಾĈಭರಣ ĝೕ®ಾĝೕವ ಧ£ಾĨıಃ 

¡ೇļ�ಾ£ಾಂ ©ಾವತ´ಲಶಸಂಖÍ©ಾ ದŀ�ಾ . ತದಧ�ಂ ಋĦÒ�ಾಂ, 

ತದಧ�ಂಪĸ�ಾªಾ�ಾಂ ಅ£ೆÍೕ°ಾಂ ಚ ¡ೇ©ಾ .. 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ಸಹಸÎಕಲಶಸÇಪನ  Ļĩಃ £ಾಮ ¡ಾÒĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

************************* 

ಅಥ ತÎಯľĈಂಶಃ ಪĸ�ೆºೕದಃ 

ಉತÕವĻĩಃ 

 

ಅಥ �ಾವŒ ಉತÕವĻĩಃ ಉಚÍ�ೇ.ಪ�ವ�ಂ ಗರುಡಪÎĦ°ಾ¿ಥ�ಮಂಕುªಾಪ�ಣ 

ಕಮ�ಕತ�ವÍಂ. 
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ಸÒĻ¯ೇ°ೇಣĻļಷ¾ ಆ�ಾŴೕ� ಗರುಡಪÎĦ°ಾ¿ ಕಮ�ಣಃ ಪ�ವ�ಂ ಸ¤ಾÃ²ೇ ಪಂ�ಾ²ೇ 

ತೃĦೕĶೕĿÇ ®ಾ ಸುಮುಹೂ�ೇ� ĻಷÒ�ೆÕೕನಂ ಗರುಡಂ ®ಾ ಸಂಪ�ಜÍ.�ೇನ ಸಹ 

¤ಾÎěೕಮುĨೕěೕಂ ®ಾ Ĩಶಂ ಗ�ಾÒ. ಅಸÍ¡ೇವ¡ೇವಸÍ ನವĨನ ಮ²ೋತÕವಕಮ�ĥ 

ಅಂಕುªಾಪ�ಣಕ¨ಾ�ಂಗಭೂತಂ ಮೃತÕಂಗÎಹಣ ಕಮ�ಕĸ°ೆÍೕ. ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. 

ಪ��ಾÍಹಂ ಕೃ�ಾÒ. ಯ ಾĻĩ ಪ�ವ�ವŖ ಮೃದಂಸಂಗೃಹÍ. ಅಂಕುªಾಪ�ಣಮಂಟಪಂ 

ಪÎĻಶÍ. ತತÎ ಪ�ವ�ವĨÒĩ£ಾಂಕುªಾಪ�ಣಂ ಕೃ�ಾÒ. ತದನು ಗರುಡಪÎĦ°ಾ¿ಂ 

ಕು©ಾ�Œ. 

ಅಥ ಧƄ�ಾªೋಹಣ ĻĩರುಚÍ�ೇ 

 

ಪ�ವ�ಂ ಧƄ�ಾಥ�ಂ ತಂತೂತÄಂ Ī¡ೋ�ಷಂ ಸೂčðಂ ďೌಮಂ �ಾ¤ಾ�ಸಂ ®ಾ 

ದಶıಹ�± Ćೆªಾಯತಂ ತದ¢ೇ�ನ Ļಸąತಂ ಯ¡ಾÒ ನವıರಷ¾ıಸÕಪÃı®ಾ� 

ಮೂಲ§ೇರಸ¨ಾ©ಾಮಂ ¡ಾÒªಾ©ಾಮಂ ®ಾ ಆ©ಾ¨ಾ¢ೇ�ನ ĻľÃೕಣ�ಂ 

ತ�ಾÈ¡ೇನ ಕೃತ¯ೇಖರಂ ¯ೇಖರಂ ಸಮಪ�ಚºಯುತಂ ತದಧ�ಕಣ� ಪ�ಚºಕಂ ತ ಾ 

Ī�ೇ�ĝತಂ ಖĹಯುಕÃಂ ¯ೆ�ೕĽತĳೕವಂ ಭೂತಲčಣ Ļļಷ¾ಂ ಧƄಜಪಟ¨ಾ¡ಾಯ. 

ತľÌŖ 

ಆಹೃತÍಮ¢ೆÍೕ ವಸĈಸÍ ಗರುಡಂ �ಾಂಚನಪÎಭಂ. 

ನವ�ಾಲ ಪÎ¨ಾ�ೇನ ĨÒಭುಜಂ ಧೃತಕಂಚುಕಂ. 

ಧೃತಪ�°ಾÈಂಜĹಪ�ಟಂ ¯ೆÒೕ�ಾಂಬರಧರಂ Ļಭುಂ. 

ದಂ°ಾĄಕªಾಳವದನಂ ಭೃಕುġೕಕುġ¬ೇčಣಂ. 

Īೕಲ£ಾ±ಾಗÎಸಂಯುಕÃಂ ಕುಂě�ಾಸವÍ ¤ಾದಕಂ. 
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ಪೃ°ೆ¾ೕ ĪĻಷ¾ಸ®ಾÍಂĘÎಂ ಪčĻďೇಪ¯ೆ�ೕıತಂ. 

ಗಗ£ೇ ಗಮ£ಾರಂಭಂ ಸುವೃತÃಂ ęೂೕರದಶ�ನಂ. 

ಕರಂģ�ಾಮಕುġನಂ ಲ¬ಾ�ೇ ರě�ಾಳಕಂ. 

²ಾರ�ೇಯೂರವಲಯ ನೂಪ�ªಾಭರ�ೋಜ»öಲಂ. 

ಅನಂ�ೋ ®ಾಮಕಟ�ೋ ಯĎಸೂತÎಂ ತು ®ಾಸುĔಃ. 

ಉರľ ನÍಸÃ�ಾ�ೋ�ಟಂ ಕġಸೂĦÎತ ತčಕಂ. 

İ§ಾÎಣಂ ದŀ�ೇ ಕ�ೇ� ಪ¡ಾÌಹÒಯ ಸĸೕಸೃಪಂ. 

ಮ²ಾಪದÌಂ ತ ಾನÍತÎ ಶಂಖಂ ļರľ ¯ೆ�ೕıತಂ. 

ಗುĺಕಂ �ಾಂಗ¡ೇ ಸಪ�ಂ ವಣ�± Ãೇ°ಾಂ ಚ ಕಥÍ�ೇ. 

ಸÉġ�ಾಭ¯ೆ�Óೕĥ�ಾಭಃ īೕ�ಾ§ೋ ಧೂಮÎವಣ�ಕಃ. 

ರ�ಾÃಂಬುಜĪಭ¯ೆăವ īಂಗಳಸುÃĿನ ಪÎಭಃ. 

ಭÎಮªಾಭಃ ಕÎ¨ಾಚºತÎಮು�ಾÃ¡ಾಮ ಪĸಷĂತಂ.  

ಉಪĸ°ಾ¾ಚ¹ ಕತ�ವÍಂ ¤ಾಶÒ�Ŵೕ¯ಾ¹ಮರದÒಯಂ. 

ಅಧ±ಾÃದಂಬುಜಂ ಪ�ಣ�ಕುಂಭಂ ಮೃĨËಶ¹ ¤ಾĹ�ಾಃ. 

±ಾಂಕುರಂ Ĺĕತ®ಾÍಃಸುÍĨೕ�¤ೌ ¡ೌÒ ¤ಾಶÒ�ŴೕದÒ�Ŵೕಃ. 

ಪಂಚವ�ೈ�Ĺ��ೇ¡ Åೇವಂ ಅಂತರಂ ¯ಾÍಮವಣ�ಕಂ. 

ಅಂತªಾಳಂ ನ ಕೃ°ೆÂೕನ ěತÎĶೕě¹ತÎĻತÃಮಃ. 
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ಇĦ ಗರುಡ¨ಾĹಖÍ . ಅĩ®ಾಸĨ£ೇ ತĲ±ಾÎ©ಾ¨ಾ�ಾŴೕ� ಮೂĦ�¤ೈಸÕಹ 

�ಾರು¯ಾ¬ಾಂ ಪÎĻಶÍ . ಪಟಸÄಸÍ ¡ೇವಸÍ ļĹÈ£ಾನಯ£ೋĪŮಲನಂ �ಾರĵ�ಾÒ. 

ļĹÈĪ ತľÌŖ ಈīÕ�ೈ ಧ�£ೈ±ೊÃೕĽ�ೇ Ļಸೃ°ೆ¾ೕ ಸĦ, ತ¡ಾ ಪಟಂ ಓಂ ಇĦ 

ಗೃĿೕ�ಾÒ . ಸುವಣ�¤ಾ�ೆÎೕ Ī¢ಾಯ . ತನೂÌĦ�ಪಸÍ ļರľ ĪŀಪÍ. 

ತೂಯ�ęೂೕ°ೈಸÕಹ ¢ಾಮಪÎದŀĥೕ ಕೃತÍ . ಗಭ�ಮಂĨರಂ Īೕ�ಾÒ . 

ಭಗವಂತಮಘÍ�ĨıರಭÍಚÍ�. ಪ��ಾÍಹಜ¬ೇ£ಾಽಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ ಪಟಂ ಸಂŪÎೕčñ . 

ಅಸĈಮಂ�ಾÎıಮಂĦÎತ ľ¡ಾÆ ೈ�ಃ ಪ�°ೆÈೖಶ¹ ಸಂ�ಾಢÍ . ¡ಾ²ಾ£ಾ¤ಾÍಯ£ೇ ಕೃ�ಾÒ. 

¡ೇವಂ ಪÎಣಮÍ.ಇ¨ಾಂ �ಾ ಾಂ ಉĨೕರĶೕŒ . 

 

ಭಗವŖ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾč ಸ®ೇ�ಶÒರ ಜಗನÌಯ. 

ತÒ©ಾ ಯ ಾ ತು ಕħತಂ ತ ಾಕತು�ಂ ನ ಶಕÍ�ೇ. 

ಅ±ಾÒತಂ�ಾÎñದ±ಾಮ�ಾÍ�Œ ಶÎ¡ಾÆĨೕ£ಾಮ§ಾವತಃ. 

ತ±ಾÌ£ಾÌ£ಾĨಸ®ೇ�°ಾಂ ನೂÍ£ಾĩ�ೊÍೕಪ¯ಾಂತĶೕ. 

ಸವ�¡ೋ°ಾಪ²ಾĸ§ಾÍಂ ®ೈನ�ೇಯಂ ಪÎľೕದಯ. 

 

ಇĦ ಭಗವಂತಂ ĻĐಾಪÍ . ತೂಯ�ęೂೕಷಪ�ರಸÕರಂ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ©ಾಗಮಂಟಪಂ 

ಪÎĻಶÍ. ¯ಾĹīೕ�ೇ ಪಟಂ ±ಾÄಪÍ Ļ±ಾÃಯ� . �ಾ©ಾĩ®ಾಸ ಪÎĦ°ಾ¿ಂ�ಾ£ಾಂ 

ಕಮ��ಾಂ ľದÆñಥ�ಂ ರďಾಬಂಧನಕಮ�ಕĸ°ೆÍೕ. ಇĦ ಸಂಕಲÈñ . ಪ��ಾÍಹಂ 
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®ಾಚĵ�ಾÒ ŪÎೕčñ . ಪಟಸÄಸÍ ಪÎĦಸರಂ ಯ ಾĻĩ ಬ¡ಾÆö . ತಸÍ ದŀಣತಃ 

ಉಪĻಶÍ . ¤ಾÎ�ಾ©ಾಮ ಪ�ರಸÕರಂ ಭೂತಶುĨÆಮ°ಾ¾čರ ಮಂತÎ£ಾÍಸಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. 

ತದನು ಅಸÍļÎೕ ಗರುಡಪಂ�ಾčರ ಮಂತÎಸÍ. �ಾಶÍಪಋĽಃ. ಪಂĔÃೕಶ¹ಂದಃ. ļÎೕ 

ಗರು�ೋ¡ೇವ�ಾ . ŀೕಂ İೕಜಂ . ±ಾÒ²ಾ ಶĔÃಃ . ļÎೕಗರು�ೋ ¡ೇವ�ಾ . ļÎೕ ಗರುಡ 

ಪÎ±ಾದľದÆñ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ . ಓಂ ŀೕಂ ಅಂಗು°ಾ¾§ಾÍಂ ನಮಃ . ಓಂ ಪಂ 

ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ±ಾÒ²ಾ . ಓಂ ಓಂ ಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ ವಷō . ಓಂ ±ಾÒಂ ಅ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ 

ಹುಂ . ಓಂ ²ಾಂ ಕĪĽ¾�ಾ§ಾÍಂ ಫō . ಓಂ ŀಪ ಓಂ ±ಾÒ²ಾ ನಖಮು�ೈ®ೌ�ţ¾ .  

ಓಂ ಜÒಲ ಜÒಲ ಮ²ಾಮ�ೇ ±ಾÒ²ಾ ಓಂ ďಾಂ  ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಗರುಡ ಚೂ�ಾನ£ೇ ±ಾÒ²ಾ ಓಂ ŀೕಂ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ . ಓಂ ಗರುಡ ಪÎಭಂಜಯ 

ಪÎಭಂಜಯ ಪÎ§ೇದಯ ಪÎ§ೇದಯ Ļ�ಾÎಸಯ Ļ�ಾÎಸಯ Ļಮದ�ಯ 

Ļಮದ�ಯ±ಾÒ²ಾ ಓಂ ďೈಂ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ . ಉಗÎರೂಪಧರ ಸವ� ಸಪ� ಭಯಂಕರ 

ಸವ�Ļಷಂ ¡ಾರಯ ¡ಾರಯ ıೕಷಯ ıೕಷಯ ದಹ ದಹ ಭľŮಕುರು ±ಾÒ²ಾ,ಓಂ ďೌಂ 

£ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ ®ೌಷō. ಓಂ ಅಪÎĦಹತ ¯ಾಸ£ಾಯ ಓಂ ನಮಃ ಸುದಶ�£ಾಯ 

ಹುಂಫ�ಾÕö²ಾ ಓಂ čಃ ಅ±ಾĈಯ ಫō‘  

¢ಾÍನಂ. 

 

ಆ�ಾನುತ ಸುವ�ಾ�ಭಂ ಆ£ಾ§ೇಃ ತುĿನಪÎಭಂ. 

ಕುಂಕು¨ಾರುಣ¨ಾಕಂ�ಾŒ  ಆ�ೇ¯ಾಂ�ಾŒ ľ�ೇತರಂ. 

ಸÒľÃಕಂ ದŀಣಂ ¤ಾದಂ ®ಾಮ¤ಾದಂ ತು ಕುಂěತಂ. 

Ĩೕಘ�¦ಾಹುಂ ಬೃಹತÕØಂಧಂ £ಾ�ಾಭರಣಭೂĽತಂ. 
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Īೕ¬ಾಗÎ£ಾľ�ಾ�ಾÌನಂ ¨ಾಹಪčಂ ಸÌªೇತುÊಧಃ. 

ದಂ°ಾĄಕªಾಳವದನಂ Ĕĸೕಟಮಕು�ೋಜ»öಲಂ. 

ಸ®ಾ�ಭರಣ ಸಂಯುಕÃಂ ಸ®ಾ�ವಯವಸುಂದರಂ. 

ಅನಂ�ೋ ®ಾಮಕಟಕಃ ಯĎಸೂತÎಂ ತು ®ಾಸುĔಃ. 

ತčಕಃ ಕġಸೂತÎಂ ತು ²ಾರಃ �ಾ�ೋ�ಟಕಃ ತ ಾ. 

ಪ¡ೊŮ ದŀಣಕ�ೇ� ತು ಮ²ಾಪದÌಸುÃ ®ಾಮತಃ.  

ಶಂಖಃ ļರಃಪÎ¡ೇ¯ೇ ತು ಗುĺಕಸುÃ ಭು�ಾಂತªೇ. 

 ಏವಂ ¢ಾÍĶೕŒ ĦÎಸಂ¢ಾÍ©ಾಂ ಆ�ಾÌನಂ ಗರು�ಾಕೃĦಂ. 

Ļಷಂ £ಾಶಯ�ೇ ŀಪÎಂ ಅĖÇŀಪÃĲ®ಾಂಭľ. 

ಓಂ ನಮಃ ಪŀªಾ�ಾಯ ®ೇದಪčಯುಗಪÎ§ೋ. 

®ೈನ�ೇಯ ನಮ± ÃೇಸುÃ ļÎೕ ಗರು�ಾಯ ನūೕ ನಮಃ. 

 

ಏವ¨ಾ�ಾÌನಂ ಗರುಡಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . ಹೃತುÈಂಡĸೕ�ಾವÍಕÃಪ¡ೆŮ ಗರುಡಂ ¢ಾÍ�ಾÒ . 

¨ಾನ±ೈಃ ಉಪ�ಾªೈಃ ಅಭÍಚÍ� . ತದನು ತಸÍ ಪ�ರತಃ �ಾ©ಾĩ®ಾಸ ľದÆñಥ�ಂ 

¢ಾನÍªಾ¯ೌ ಸÒ�ಾ�Ĩ¬ೋಹಜಂ ಮೃಣÌĵೕಂ ®ಾ ಜಲ¡ೊÎೕĥೕಂ �ಾದೃಶಂ ಕ�ಾಹಂ 

®ಾ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಗಂಧ�ೋĶೕನ ಸಂಪ�ಯ� . ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒŪÎೕčñ. 

¯ೆ�ೕಷಣದಹನ¤ಾÐವ£ಾĪ ಕೃ�ಾÒ . �ೋರಣಧƄಜ ಕುಂಭಪ�ಜನಂ ಚ Ļ¢ಾಯ . ಪಟಸÃಂ 

ಕೂ�ೇ� ಸ¨ಾ®ಾಹÍ . ತľÌŖ ಸಂ²ಾರಕÎĳೕಣ ¤ಾÎĔºರಸಂ ¯ಾಯĵ�ಾÒ . 

ಸುದಶ�ನಮಂ�ೆÎೕಣ ಚಕÎಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� . ತ�ೆČವ ಯಮಸÍ Ĩļ ¢ಾನÍªಾ¯ೌ 
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ರďಾಕುಂಭಂ ಸಕರಕಂ ĻನÍಸÍ . ತľÌŖ ಬÎ²ಾÌಣಂ ಕರ�ೇ ಸುದಶ�ನ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಚಕÎಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� . ಏವಂ ©ಾಮಂ ©ಾ¨ಾಧ�ಂ ®ಾ ಅĩ®ಾಸÍ . ಸ¡ೊÍೕ ®ಾ. 

ತದನು ಕೂಚ�ಂ �ಾ¬ಾದುದÆ�ತÍ . ಪ�ೇ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ. ನಯ£ೋĪŮಲ£ಾಥ�ಂ 

ಸುವಣ�ರಜತ ¤ಾ�ೆÎೕ ಆಢಕಪ�ರಣŴೕ�ೆÍೕ �ಾದೃ¯ೌ ಶ¬ಾĔ�ೇ ಚ ಸ¨ಾ¡ಾಯ . 

ಪ�ರತಃ ¢ಾನÍīೕ�ೇ ಪ�®ೇ� ±ೌವಣ�ಂ ಪļ¹ĳೕ ªಾಜತಂ ಚ ¤ಾತÎಂ ಸಶ¬ಾಕಂ 

Ī¢ಾಯ . ತತÈĸತಃ ¤ಾ�ೆÎೕಷು Īೕ®ಾರ,¯ಾĹ,ಮುದ¶,¯ಾÍ¨ಾಕ, īÎಯಂಗು, ಯವ, Ħಲ, 

�ೋಧೂ¨ಾĪ ಅಷ¾¢ಾ£ಾÍĪ ಪೃಥŃ ಪೃಥŃ Ī¢ಾಯ . ಆದÍಂ ಮಧು£ಾ 

ĨÒĦೕಯ¨ಾ�ೆÍೕನ ಚ ¤ಾತÎಂ ಆಪ�ಯ� . ‘ನಯ£ೋĪŮಲನಕಮ�ಕĸ°ೆÍೕ” ಇĦ 

ಸಂಕಲÈñ . ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ . �ಾĪ ŪÎೕčñ, ಪĸľÃೕಯ� . ಮಧುĪ ಸೂಯ�ಂ, 

ಆ�ೆÍೕ ಚಂದÎಮಸಂ ಚ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� . ಸ®ೇದ ®ಾದÍęೂೕಷಂ ಮಧƄಕÃಮುಖ©ಾ 

ಸುವಣ�ಶ¬ಾಕ©ಾ ‘ěತÎಂ¡ೇ®ಾ£ಾಂ” ಇĦ ದŀಣಂ ಘ��ಾಕÃ©ಾ ªಾಜತ 

ಶ¬ಾಕ©ಾ‘ತಚ¹čುಃ” ಇĦ ®ಾಮ¬ೋಚನಂ ಚ  ಉĪŮಲÍ . ಆ�ಾºದನಪಟಂ ವÍŪೕಹÍ . 

ಮಧುಸī�Ľೕ ಚ ಅಷ¾¢ಾ£ಾÍĪ ದಶ�ĵ�ಾÒ . ಅಷ¾£ಾ�ಾ£ಾಂ ಅī ಏವಂ ಕೃ�ಾÒ.‘ 

�ಾ©ಾಸÇಪನ ಕಮ�ಕĸ°ೆÍೕ” ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. ಪ�ರತಃ ¢ಾನÍīೕ�ೇ ಸಲč�ಾŖ 

°ೋಡಶಕುಂ§ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಪ�Ŭೕ�ಕÃĻĩ£ಾ, ತತÃŔ ದÎ®ೆÍೖಃ ಆಪ�ಯ�. 

ಪĸľÃೕಯ� . ¡ೇವ�ಾ®ಾಹನಂ ಪ��ಾÍಹ®ಾಚನಪ�ವ�ಕಂ ಕೃ�ಾÒ . ಸಕೂ�ೇ� ದಪ��ೇ 

ಪಟಸÄಂ ಗರುಡಂ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ . ಅėÍ�Ĩಪ�ಜನಪ�ರಸÕರಂ ಪ�ರುಷಸೂಕÃಸÍ °ೋಡಶ 

ಋĖËಃ ಘ��ಾಂ�ೈಃ °ೋಡಶಕುಂ§ೈಃ ಸಂ±ಾÇಪÍ . ಗರುಡ�ಾಯ�ಾÎñ ಸಂಪ�ಜÍ. 

ಪ�ೇಪ�ನಃ ಆ®ಾಹÍ. ¯ಾĹ§ಾರĨÒತĶೕನ 

ತದ¢ೇ�ನ ತಂಡು¬ೇನ ತಂಡು¬ಾ¢ೇ�ನĦ¬ೇನ ¢ಾನÍīೕಠಂ ಕೃ�ಾÒ . ನ®ೈಃ 

®ಾ±ೋıಃ ಆ�ಾºದÍ . ದ§ಾ�Ŗ ಆľÃೕಯ� . ನವವಸĈ ®ಾÍಘÎಚಮ� 

ತೂĹ�ಾರತÇಕಂಬಲ ďೌಮ ěತÎವ±ಾĈĥ ಚ ಗಂಧದÎ®ೆÍೖಃ ಅĩ®ಾಸÍ. ದ§ೈ�ಃ 

http://www.kriyasagaram.in
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ಪĸľÃೕಯ� . ಪ��ಾÍಹಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ . ತ±ಾÍಂ ¯ಾÍñ©ಾಂ ¯ಾಯĵ�ಾÒ . 

¡ಾÒರ�ೋರಣಪ��ಾಂ ಕೃ�ಾÒ . ತತಃ ¯ಾಯĵ�ಾÒ . ಪಟಸÍದŀ�ೇ ¤ಾ¯ೆÒೕ� 

¢ಾನÍªಾ¯ೌ ಸಕರಕಂ ಮ²ಾಕುಂಭಂ ಉಪಕುಂ§ಾಷ¾ಕಂ ಚ ಸಲčಣಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ . 

ಗಂ¢ೋದ�ೇನ ಆಪ�ಯ� . ಸಕೂಚ� ವಸĈ ರತÇ ತತÃ¡ Åೇವ�ಾಂಗ ಪÎĦ¨ಾಽಶÒತÄ 

ಪಲÐ®ಾī¢ಾ£ಾŖ �ಾŖ ಸ®ಾ�Ŗ ಕೃ�ಾÒ . ಪĸľÃೕಯ� . ŪÎೕčñ.ಮ²ಾಕುಂ§ೇ 

ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ ಇ°ಾ¾ö.ತľÌŖ 

 

ಏĿ �ೇಶ ಮ²ಾ¦ಾ²ೋ ®ೈನ�ೇಯ ವŴೕĩಪ. 

±ಾĪÇಧÍಂ ಕುರು ಪŀೕಂದÎ ಪÎľೕ¡ಾತÎ ನūೕಸುÃ �ೇ. 

 

ŀಪ ಓಂ ±ಾÒ²ಾ ಆಗ�ಾºಗ�ೆºೕĦ ಗರುಡಂ ಆ®ಾಹÍ . ತ¡ಾ¶ಯ�ಾÎñ ಅಭÍಚÍ�. ಕರ�ೇ 

ಸಹ±ಾÎರಹುಂಫō ಆಗ�ಾºಗ� ºೇĦ ಆ®ಾಹÍ . ಅಭÍಚÍ� . ಪ�®ಾ�Ĩಷು ಕಲ¯ೇಷು 

ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ ಚ. ಪಟಸÄಗರುಡಂ ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨıಃ ಸಂ¯ೆ�ೕಧÍ . ತ�ಾÒĪ ಕÎ¨ಾŒ 

ಸಂಹೃತÍ . ಪ�ನಃ ಉ�ಾÈದÍ. ಕುಂ�ೇಷು ಚತುಷು� ಸÄಂģ¬ೇಷು ®ಾ ಯ¡ಾÒ ಏಕľÌŖ 

ಕುಂ�ೇ ಮ²ಾನ±ೇ Ī�ಾÍĖÇಕುಂ�ೇ ®ಾ ಅĩ®ಾಸ²ೋಮಂ ಕು©ಾ�Œ. ಕುಂಡ 

ಚತುಷ¾Ķೕಷು ¤ಾÎ�ಾÍಂ ಕುಂ�ೇ  ಸತÍಂ ಆ®ಾಹÍ . ‘ಬೃಹ�ಾÕಮ ಮಂ� Îೇಣ” 

ದŀಣ±ಾÍಂĨļ ಕುಂ�ೇ ಸುಪಣ�ಂ ಆ®ಾಹÍ.�ಾರುಡ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಚ . ಪÎĦೕ�ಾÍಂಕುಂ�ೇ 

ಗರುಡಂ ಆ®ಾಹÍ. ‘ರಥಂತರ±ಾ¨ಾÇ”. ಉĨೕ�ಾÍಂ ಕುಂ�ೇ �ಾčñ�¨ಾ®ಾಹÍ 

.‘ಗರುಡಮಂ�ೆÎೕಣ ಚ .  
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ಯ¡ಾÒ ಸ®ೇ�ಷು ಕುಂ�ೇಷು ತತÃ¡ೆÅೕವ�ಾಮಂ�ೆČಃ ®ಾ ಸĲĨËಃ ಆ�ೆÍೖಶ¹ ಚರು�ಾ 

ಪ�ರುಷಸೂ� Ãೇನ ಚ ಏಕľÌŖ ಕುಂ�ೇ ತು ‘ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ®ೈನ�ೇ©ಾಯ 

ನಮಃ” ಇĦ ಆ®ಾಹÍ . ಗರುಡಮಂ�ೆÎೕಣ ಚ ಹು�ಾÒ .ಪ�®ಾ�Ĩಷು ಚತುಷು� ಕುಂ�ೇಷು 

ಓಂ ಭೂಃ ±ಾÒ²ಾ,ಓಂ ಭುವಃ ±ಾÒ²ಾ,ಓಂ ಸುವಃ ±ಾÒ²ಾ,ಓಂ ಭೂಭು�ವಸುÕವŤ ±ಾÒ²ಾ 

ಇĦ ಮಂ�ೆČಃ ಕÎĳೕಣ ಮಧು ಪŴೕ ದ¢ಾÍ�ೆÍೖಃ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಶತಸಂಖÍ©ಾ ಆಹುĦೕಃ 

ಹು�ಾÒ. ಅನÍľÌŖ ¤ಾ�ೆÎೕ ಸಂ¤ಾತಂ ಪೃಥŃ ಪೃಥŃ ಸಂಗೃಹÍ. ಪಟಸÄಸÍ ¤ಾದ ಜಠರ 

ಮೂಧ�ಸು ಹುತಮಂ�ೆČªೇವ ±ಾÒ²ಾರĿ�ೈಃ ಕÎĳೕಣ ಕೂ�ೇ�ನ ಸ®ಾ�ಂಗಂ ಚ 

ಸಂಸÈ�ಶÍ. ಔತÃªೇಕುಂ�ೇ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ  ಗು�ಾಜÍಮಧುıಃ ಹು�ಾÒ. ಸಂ¤ಾ�ೇನ 

ಮುಖಂ ಚ ಸಂಸÈ�ಶÍ. ²ೋಮಂ Īವ�ತÍ�. ¤ಾ¬ಾಶ�ಾĨªಾಶÒತÄ İಲÒ¯ಾ�ಾıಃ 

ಚತಸೃıಃ ಕÎ¨ಾŒ ಅİÐಂ�ೈಃ ಮಂ�ೆČಃ ಮ²ಾĨŃ ಕಲ¯ಾಂಬುıಃ�ೋಣಸÄ 

ಕ¬ಾ¯ಾಂಬುı®ಾ� ಏತ±ಾÍಃ ¯ಾಖ©ಾ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ಚ ಪಟಸÄಂ ŪÎೕčñ. 

ಮಂĨªಾıಮುಖಂ ಪಟಂ Ļ±ಾÃಯ�. ತľÌŖ Ŵೕಗīೕಠಂ ಸಂಕಲÈñ. ಗಂ¢ಾĨıಃ 

ಅಭÍಚÍ�. ±ಾÒಂಜ¬ೌ Ŵೕಗīೕಠಂ ĻěಂತÍ. ತľÌŖ ಹೃತುÈಂಡĸೕಕಸÄಗರುಡಂ 

ªೇಚ�ೇನ ಅವ�ಾಯ�. ¢ಾÍ�ಾÒ. ತಸÍ �ಾಯ�ಾÎñ ಪಟಸÄಸÍ ಬÎಹÌರಂ¡ೆÎೕಣ ಪÎĻಷ¾ಂ 

ĻěಂತÍ. ಬÎಹÌರಂದÎಂ ಪÎಣ®ೇನ ī¢ಾಯ. ಮುದÎ©ಾ ಸĪÇರುಧÍ. ¢ಾÍ�ಾÒ. ಸĪÇĩಂ 

¤ಾÎಥ�ĶೕŒ. 

 

ಮ²ಾಬಲಮ²ಾ¦ಾ²ೋ ®ೈನ�ೇಯ ವŴೕĩಪ. 

ಸĪÇಧತÕö ಪ�ೇ ತುಭÍಂ ನಮಃ ಪÎಣವಮೂತ�Ķೕ. 

ಕಮ��ಾಂ ľĨÆ̈ ಾಹೂತಃ ಕುರುಷÒ Ļಹ�ೇಶÒರ. 

ಆಹೂತ®ಾÍಃ ತÎŴೕ¬ೋ�ಾಃ ¡ೇವ±ೊÍೕತÕವಸಂಪĨ. 
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ಇĦ ಗರುಡಂ ¤ಾÎಥÍ�  . ಅėÍ�Ĩıಃ ಉಪ�ಾªೈಃ ತ¡ಾ¶ಯ�ಾÎñ ಉಪಚಯ�. 

ಚತುĻ�ಧಂ ಅನÇಂ Ī®ೇದÍ. ಮ²ಾಕುಂ§ಾಯ ಚ ತ ಾ ಕೃ�ಾÒ. ತದನು  

 

ಓಂ ®ಾಹ£ಾಯ ಮ²ಾĻ°ೊÂೕಃ �ಾčñ�©ಾĲತ �ೇಜ±ೇ. 

ಗರು�ಾಯ ನಮಸುÃಭÍಂ ಸವ�ಸ¤ೇ�ಂದÎಮೃತÍ®ೇ. 

ನūೕ ನಮ± Ãೇ ಪŀೕಂದÎ ±ಾÒ¢ಾÍಯವಪ�°ೇ ನಮಃ. 

Ļಹ�ೇಂದÎ ನಮ± ÃೇಸುÃ ಸಮು�ಾÈġತಕಲÈಕ.  

ಆಹೃ�ಾಮೃತಕುಂ§ಾಯ ಜನ£ೇ¡ಾಸÍūೕě£ೇ. 

ಸುªಾಸುªೇಂದÎಜĵ£ೇ £ಾ�ೇಂ¡ಾÎಭರ�ಾಯ �ೇ. 

ಯ¡ಾ¢ಾರĲದಂ ಸವ�ಂ ತ¡ಾ¢ಾªಾಯ �ೇ ನಮಃ. 

ಪďೌ ಯಸÍ ಬೃಹ�ಾÕಮರಥಂತರಮī ದÒಯಂ. 

ಅŀĥೕ �ಾī �ಾಯĦÎೕ ĦÎವೃ�ಾÕಮļರಃ ಸŭತಂ. 

±ೊÃೕಮ  ಆ�ಾÌ ನಮಸÃ±ೆĊ ®ಾಮ¡ೇ®ಾÍಂಗಸಂಪ¡ೇ. 

ನಮಃ ¤ಾÎ�ಾĨ ®ಾಯೂ£ಾಂ ಈ¯ಾ£ಾಯ ಗರುತÌ�ೇ. 

 ¡ೋ°ಾŖ ಅಪನಯ ಅಖಂ�ಾŖ ಗು�ಾŖ ಆವಹಸವ�ತಃ. 

ĻėÇĪ ಜĿ ಸ®ಾ�ĥ ಆತÌ±ಾŒ ಕುರು ¨ಾಮī. 
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ಏವಂ ಸುÃ�ಾÒ. �ಾರುಡಮಂತÎಂ ಯ ಾಶĔÃ ಜī�ಾÒ. ®ೇದęೂೕ°ೈಃ ತೂಯ�ęೂೕ°ೈಃ 

Ī¯ಾಂ �ಾಗªೇಣ Īೕ�ಾÒ. ತತಃ ಪÎ§ಾ�ೇ ಗುರುಃ ĪತÍಕಮ� ಸ¨ಾಪÍ. ಗಭ��ೇಹಂ 

ಪÎĻಶÍ. ಮೂಲ¦ೇರಂ ಅėÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ�. ತ±ಾÌŒ ಉತÕವİಂ¦ೇ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ. 

ಉ¡ಾÒಸನರĿ�ೈಃ °ೋಡ¯ೆ�ೕಪ�ಾªೈಃ ಆªಾಧÍ. ತಂ ಪಟಸÄಂ ಗರುಡಂ ಚ 

¨ಾ¬ಾÍĨıಃ ಅಲಂಕೃತÍ.ಹľÃಪೃ°ೆ¿ೕ ರ ೇ, ļİ�ಾ¡ೌ ®ಾ ©ಾ�ಾÎİಂಬಂ ಚ ಪೃಥŃ 

©ಾ£ೇ ಚ ಸ¨ಾªೋಪÍ.§ೇĸೕ ಮೃದಂಗ  ಪಟಹ ಶಂಖ �ಾಹಲ ನೃತÃ �ೇಯಸĿತಂ 

ļªೋıಃ ±ಾಂಕುರ ¤ಾĹ�ಾಶತ¢ಾರ�ೈಃ ¦ಾÎಹÌ�ೈಃ ಚ �ಾÎಮ¢ಾūÇೕಃ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ 

ಧƄಜಸÃಂಭಸĲೕಪಂ Īೕ�ಾÒ. 

ಧƄಜಸÃಂಭಸುÃ ಅಂತ±ಾÕರಃ ಬĿ±ಾÕರಃ Ī±ಾÕರ¯ೆ¹ೕĦ ¡ಾರುಃ ĦÎĻಧಃ.ಚಂಪಕ, 

¡ೇವ¡ಾರು, ಚಂದನ, ಖĨರ, ±ಾಲ, İಲÒ, ಕಕುಭ, ಆಮಲ�ಾದಯಃಅಂತ±ಾÕªಾಃ. ಕÎಮುಕ 

£ಾĹ�ೇರ �ಾಲ, Ŀಂ�ಾಲ, ®ೇ�ಾÒದಯಃ ಬĿ±ಾÕªಾಃ. Ī±ಾÕರಂ ವಜ�ĵ�ಾÒ. 

ಅಂತ±ಾÕರಂ ಬĿ±ಾÕರಂ ®ಾ ¨ಾ£ೇನ ಶತತ¬ಾಯತಂ ಶುಭಂ. ಅļೕĦ�ಾಲ¨ಾನಂ 

®ಾ ¤ಾÎ±ಾದ ಉ�ಾºòಯ¨ಾನಂ,ಯ¡ಾÒ �ೋಪ�ರ¨ಾನಂ ®ಾ ಸÃಂಭಂ ಸ¨ಾĪೕಯ. 

ಚತು¢ಾ� ĻಭಜÍ. ಅ�ೆČ�ಾಂ¯ೇನಮಸ´ರಂ ತ¡ಾ¢ಾರ ಭೂ�ಾĪ ĨÒ�ಾ¬ಾಯ�ಾĪ 

ತದ¢ೇ�ನ ĻľÃೕ�ಾ�Ī, ತದ¢ೇ�ನಘ£ಾĪ, īೕಠĦÎತ©ಾŒ ಮೂ¬ೇ ಸೂÄ¬ಾĪ, ಅ�ೆÎೕ 

ಸೂďಾðĥ ಮೂಲತěºĨÎ�ಾĪ ಕೃ�ಾÒ. ಸÃಂ§ಾ�ೆÎೕ �ಾĪ ĻĪ®ೇಶÍ. ಅಗÎīೕಠದÒĶೕ 

ĜĨÎ�ೇ ತತÎ ಧƄಜಯĽ¾ಮಸ´ರಂ ಏವಂ ಸÃಂ§ೇ ĻĪ®ೇಶÍ. 

ಧƄಜಯ°ಾ¾ñಂ ಏಕಂ ®ೇಣುಕಂ ®ಾ ನವ ಸಪÃ ಪಂಚ®ೇಣು�ಾŖ ®ಾ Ī®ೇಶÍ. ಇತÄಂ 

ಭೂತಂ ಧƄಜಸÃಂಭಂ īೕಠಸÍ ಉತÃªೇ¤ಾ¯ೆÒೕ� ĻĪ®ೇಶÍ. ಆ�ಾಯ�ಃ ®ೇದĻĨÒ¤ೆČಃ 

ಸಹ ‘ಅİÐಂಗಮ�ಂ�ೆČಃ ಪÎďಾಲÍ.ಕು¯ೈಃ ದ§ೈ� ಊಧƄ�ಮು�ೈಃ ಪÎ�ಾºದÍ. 

ದಭ�¨ಾ¬ಾıಃ ಸಂ®ೇಷ¾ñ. ¯ೆ�ೕĩ�ೇ ಸÃಂ§ಾವ�ೇ ¬ೋಹİೕ�ಾĨೕĪ ĻನÍಸÍ. ತತÎ 
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ಆವ�ೇ ಧƄಜಸÃಂಭಂ ‘ĻಷುÂಸೂ� Ãೇನ” ಧೃಢಂ ಯ ಾ ಭ®ೇŒ. ತ ಾ ¤ಾÎ±ಾ¡ಾıಮುಖಂ 

±ಾÄಪĵ�ಾÒ. ಸÃಂಭಮೂಲಸÄ¬ೇ ಸಪÃıಃ ಪಂಚıಃ ĦÎıಃ ®ಾ ಹ±ೆĆಃ ಆಯ�ಾಂ 

�ಾವĨÒľÃೕ�ಾ�ಂ  ಏಕಹಸÃಸಮುěºò�ಾಂ ಚತುರ¯ಾÎಂ ®ೇĨ�ಾಂ �ಾರĵ�ಾÒ. �ಾಂ 

�ೆÎೕ¢ಾ ĻಭಜÍ. ಏ�ಾಂ¯ೇ ಮ¢ೆÍೕ ಚತುಷ¾ಯ ಅಂಗು¬ೋ�ೆÕೕಧ ĳೕಖ¬ಾತÎಯಯುತಂ 

īೕಠಂ,ತ±ಾÍī ತೃĦೕĶೕ§ಾ�ೇ ಕĥ��ಾಮ¢ೆÍೕ ಯ ಾರಂಭĻĪ®ೇಶನಂ ಭ®ೇŒ 

ತ ಾ ಪದÌಂ ಕೃ�ಾÒ. īೕಠಸÍ ಪĸತಃ °ೋಡಶಸÃಂಭಯು�ಾಂ Ħರಸ´ĸĥೕಂ 

ěತÎದಭ�¨ಾ¬ಾ Ĩೕಪಪ�ಷÈ¨ಾ¬ಾĻ�ಾ£ಾದÍಲಂಕೃ�ಾಂ ಚತು¡ಾÒ�ರಯು�ಾಂ 

ಪÎ¤ಾಂ �ಾರĵ�ಾÒ. ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ.ŪÎೕčñ. ಸÃಂಭದŀ�ೇ ¢ಾನÍīೕಠಂ 

ಕೃ�ಾÒ. ತľÌŖ ಸಲčಣಂ ಕುಂಭನವಕಂ ĻನÍಸÍ.ಮ¢ೆÍೕ ಗರುಡಂ ಪĸತಃ ಅಷ¾Ĩčು 

ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. ತತÃನÌಂ�ೆÎೕಣ ಸÃಂಭಂ ಯ ಾಕÎಮಂ ŪÎೕčñ. 

ತ¡ೆÒೕಣÒಗÎ Ļವªೇ ತಂತುıಃ ĦÎಗುĥೕಕೃ�ೇನ ಅಂಗು°ಾ¾£ಾ²ೇನ ¤ಾ¯ೇನ ಧƄಜಪಟಂ 

ಪ�ರುಷಮಂ�ೆÎೕಣ ಸಂŴೕಜÍ. ವčñ¨ಾ�ೇನ Ļĩ£ಾ ಧƄಜಂ ಆªೋಪĶೕŒ. ಯ¡ಾÒ 

ಬದÆಧƄ�ಾಗÎಂ ಸÃಂಭಂ ®ಾ ±ಾÄಪĶೕŒ. 

ತದನು ಗುರುಃ ¯ೆ�ೕಭ£ೇ ಮುಹೂ�ೇ� ಪಟಸÄಂ ಗರುಡಂ ¤ಾÎ±ಾ¡ಾıಮುಖಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

ಸವ�ತಃ Ĩčು ®ೇದತೂಯ�ęೂೕ°ೇಷು ಪÎವĦ��ೇಷು ಸÒಯಂ 

ಗರುಡ¨ಾ¬ಾಮಂ�ಾÎĨ ಜಪŖ  ಗರುಡಂ ಅėÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ�. ಮ²ಾಕುಂಭಜ¬ೇನ 

ತ¡ಾ¶ಯ�ಾÎñ ಕೂ�ೇ�ನ ಸಂŪÎೕčñ. �ಾರುಡಮಂ�ೆÎೕಣ ಕುಂ§ಾŖ ಪಟಸÄಂ 

ಅನುěಂತÍ. ¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಯ ಾĻĩ ಕೃ�ಾÒ. ತನೂÌಲಮಂತÎಂ ĻನÍಸÍ. 

ತ¡ಾ¶ಯ�ಾÎñ ತನುÌ¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. ಅėÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ�. ಅ°ಾ¾ಸು Ĩčು 

ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ ಚ ಆ®ಾಹÍ. ಗಂಧಪ�°ಾÈĨıಃ ಅಭÍಚÍ�. ಪೃಥುಕ, £ಾĹ�ೇರ, ಅಪ�ಪ, 

ಮು¡ಾ¶£ಾÇĨೕĪ ಪಟಸÄಸÍ Ī®ೇದÍ. ®ೇದęೂೕ°ೈಃ ಸಹ‘ಸುಪ�ೋ�ľ ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ 
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ಧƄಜಂ ಆªೋಪÍ. ©ಾವದವಭೃತಂ ಧƄ�ೋದªೇ ಗರುಡಸÍ ľÄĦಂ ವčñ¨ಾಣ �ಾಥ©ಾ 

¤ಾÎಥ�ĶೕŒ. 

ಪŀೕಂದÎಪčĻďೇಪ ತರಂ�ಾĪಲಸಂಪ¡ಾ. 

Īರ±ಾÃಸುರಸ£ಾÇಹ ಸಮªೇ ಶತುÎಸೂದ£ೇ. 

 ಸĪÇಧತÕöಪ�ೇ ©ಾವŒ ಉತÕ®ಾವಭೃತčಣಂ. 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. ಉತÕವಪÎĦ¨ಾಂ ಧƄಜಸÃಂಭಸĲೕಪಂ ಆĪೕಯ. ಖಗಂ 

ದಶ�ĵ�ಾÒ.ಸಮಸÃ¡ೇವ�ಾ²ಾÒ£ಾಥ�ಂ ಗರುಡಂ ĪಯುಜÍ. ಉತÕವİಂಬಸĪÇ¢ೌ ಏವ 

ಪ�°ಾÈಂಜĹಂ ಸ¨ಾ¡ಾಯ. 

ಅಸÌĨÅ£ಾತÕ¨ಾರಭÍ ©ಾವĦÃೕಥ� Ĩ£ಾಂĦಮಂ. 

ಸĪÇĩಂ ಕುರು ಪŀೕಂದÎ ªಾĐೋಜನಪದಸÍ ಚ. 

�ಾÎಮಸÍ ಯಜ¨ಾನಸÍ ®ೈಷÂ®ಾ£ಾಂ Ļ¯ೇಷತಃ. 

ತುಷ¾Ķೕ ಪ�ಷ¾Ķೕ �ೈವ ಸವ�ಶತುÎ č©ಾಯ ಚ. 

ಅಪಮೃತುÍ ಜ©ಾ ಾ�ಯ ®ೈನ�ೇಯ ಪÎľೕದ ಓಂ. 

 

ಇĦ �ಾ ಾಂ ಉĨೕರಯŖ. ಗರು�ೋಪĸ ಪ�°ಾÈಂಜĹಂ ĻĦೕಯ�. ತದನು 

ಭಗವಂತಂ ĻĐಾಪĶೕŒ. 

Đಾನ�ೋಽĐಾನ�ೋ®ಾī ಯ ೋಕÃಂ ನ ಕೃತಂ ಮ©ಾ. 

ತತÕವ�ಂ ಪ�ಣ�ĳೕ®ಾಸುÃ ಸುತೃŪÃೕಭವ ಸವ�¡ಾ. 
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ಓಮಚುÍತ ಜಗ£ಾÇಥ ಮಂತÎಮೂ�ೇ� ಜ£ಾದ�ನ. 

ರč ¨ಾಂ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾč čಮ±ಾÒಜ ಪÎľೕದ ಓಂ. 

ಇĦ ĻĐಾಪÍ. ಭಗವಂತಂ ಮಂಡ¤ಾಂತರಂ Īೕ�ಾÒ. ಯ ಾĻĩ ಸಂಪ�ಜĶೕŒ. 

ಧƄಜಸĲೕ¤ೇ ನಕÃĨವಂ ಅĪ®ಾ�ಣಂ Ĩೕಪಂ ಆªೋಪÍ. 

ಧƄ�ಾªೋಹ�ಾಽವªೋಹ�ಾಂತಂ ಪÎĦĨನಂ ಗರುಡಂ ಸಂಪ�ಜĶೕŒ. 

ಅಥ §ೇĸೕ�ಾಡನಂ. 

ಅಥ §ೇĸೕ�ಾಡನ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ.ಆ�ಾಯ�ಃ ತ¡ಾÎ�ೌÎ ¡ೇವಂ 

¤ಾÎ�ಾ©ಾ¨ಾಂತ©ಾ�ಗ ಪ�ರಸÕರಂ ಪ�ಜĵ�ಾÒ.Ī®ೇದÍ.²ೋಮಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. 

ಧƄಜīೕಠಸÍ ಪ�ರತಃ ŀĦಂ �ೋಮಯ®ಾĸ�ಾ ಚತುರ¯ಾÎಂ ಆĹಪÍ. ಸು¢ಾಚೂ�ೈ�ಃ 

ಅಲಂಕೃತÍ. ¡ೊÎೕಣಪಂಚಕ ¯ಾĹ£ಾ ¢ಾ£ೆÍೕನ īೕಠಂ ಚತುರಶÎಂ Ļ¢ಾಯ. ತತÎ 

�ಾಲಚಕÎಂ Ĺĕ�ಾÒ. ತನÌ¢ೆÍೕ ಮೂಲ¦ೇªಾŒ ಆ®ಾĿತಶĔÃಂ ಬĹİಂಬಂ 

ಧƄಜಸಂಮುಖಂ Ī®ೇಶÍ ಪ�ಜĵ�ಾÒ. ತಸÍ ಪ�ರತಃ ಆĹ¤ Ãೇ ಭೂತ¬ೇ ¢ಾನÍīೕಠ�ೇ 

ನವ®ಾಸ±ಾ ®ೇĽ¾ತಂ ಮ²ಾ§ೇĸೕಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ತ±ಾÍಃ ದŀ�ೇ �ೋಣಂ ಚ Ī¢ಾಯ. 

§ೇ©ಾ�ಃ ಪ�ವ�§ಾ�ೇ ಶಂಖĪಕರಂ,ವ²ೌÇ �ಾಹಳಸಂಚಯಂ,©ಾĳÍೕ 

ಮದÆಳ,£ೈಋ�ೇ ಮುಖತಂĦÎೕ ವಂ¯ಾĪ, ®ಾರು�ೇ ಉಡುಕ ಮೃದಂಗ    

ಹÎಸÒಸಂಮದ�Ī, ®ಾಯ®ೆÍೕ ಕರġೕಂ �ಾಂಸÍ�ಾಲಂ ಚ, ±ೌĳÍೕ ಪಟಹ ಹÎಸÒಪಟ²ೌ, 

ಐ¯ಾ£ಾÍಂ ಡುಡುÀ�ಾŖ, ವĹÐೕ,ಹಸÃಘಂ�ಾŖ ಚ,ಏ�ೇ°ಾಂ ಅ¬ಾ§ೇ ಸಂಭ®ಾನುಗುಣಂ 

ಸಂ±ಾÄಪÍ. �ೇ°ಾಂ ¦ಾ²ೆÍೕ ದŀ�ೇ ಗĥ�ಾಜನಂ, �ಾಯ�ಾŖ ಚ ಅಗÎತಃ ನತ��ಾŖ 

ಉತÃªೇ ವಂĨೕವೃಂದ�ಾŖ ±ೆÒೕ±ೆÒೕ ±ಾÄ£ೇ ಚ ಅ£ಾÍŖ ®ಾದÍ®ಾದ�ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

§ೇ©ಾ�ಃ ಪļ¹ĳೕ ¡ೇ¯ೇ ಸಲčಣಂ ಕುಂಭಂ ¢ಾನÍªಾ¯ೌ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಪ��ಾÍಹಂ 

®ಾಚĵ�ಾÒ.§ೇ©ಾ�Ĩ®ಾ¡ಾÍĪ  ±ಾÇತಂ ಶುěಂ ಅಲಂಕೃತಂ ದಭ�¤ಾĥಂ 
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±ೋಪĻೕ�ೋತÃĸೕಯಂ ¤ಾರಶವಂ ಚ ŪÎೕčñ. §ೇĸೕಮ¢ೆÍೕ  ಓಂ ĦÎಗು�ಾĦÌ�ಾĶೖ 

ಪÎಕೃ�ೆÍೖ ನಮಃ. ದŀ�ೇ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ.ಓಂ ļÎೕಂ ļÎĶೖ ನಮಃ,ಮ¢ೆÍೕ ಓಂ 

ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ,ದŀ�ೇ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ,®ಾĳೕ ಓಂ ರು¡ಾÎಯ ನಮಃ, 

ದŀಣಮು�ೇ ಓಂ ಸೂ©ಾ�ಯ ನಮಃ. ®ಾಮಮು�ೇ ಓಂ ಚಂದÎಮ±ೇ ನಮಃ. 

ಚಮ�ಸೂ�ೆÎೕ ಓಂ ®ಾಸುಕĶೕ ನಮಃ.ದŀಣ¤ಾ¯ೆÒೕ� ನವರಂ¢ೆÎೕಷು ಓಂ ®ಾĖೕಶÒĶೖ� 

ನಮಃ, ಓಂ ĔÎ©ಾĶೖ ನಮಃ,ಓಂ Ĕೕ�ೆÍೖ� ನಮಃ,ಓಂ ಲďೆðñೖ ನಮಃ,ಓಂ ಸೃ°ೆ¾ñೖ 

ನಮಃ,ಓಂ  Ļ¡ಾÍĶೖ ನಮಃ,ಓಂ �ಾಂ�ೆÍೖ ನಮಃ,ಓಂ ದು�ಾ�Ķೖ ನಮಃ,ಓಂ 

ಗಣಪತĶೕ ನಮಃ, ಇĦ ®ಾಮ¤ಾಶÒ� ರಂ¡ೆÎೕಷು,ಓಂ ಅತÎĶೕ ನಮಃ, ಓಂ ಭೃಗ®ೇ 

ನಮಃ,ಓಂ ವľ°ಾ¾ಯ ನಮಃ,ಓಂ §ಾಗ�®ಾಯ ನಮಃ, ಓಂ £ಾರ¡ಾಯ ನಮಃ,ಓಂ 

�ೌತ¨ಾಯ ನಮಃ,ಓಂ ಭರ¡ಾÒ�ಾಯ ನಮಃ,ಓಂ Ļ¯ಾÒĲ�ಾÎಯ ನಮಃ, ಓಂ 

ಮĸೕಚĶೕ ನಮಃ, ಇĦ ಅಷ¾ಸು Ĩčು ಓಂ ರಂ§ಾĶೖನಮಃ,ಓಂ ĳೕನ�ಾĶೖ 

ನಮಃ,ಓಂ ಊವ�¯ೆÍೖ ನಮಃ,ಓಂ Ħ¬ೋತÃ̈ ಾĶೖ ನಮಃ, ಓಂ ಸುಮು�ೆÍೖ ನಮಃ,ಓಂ 

ಸುಂದĶೖ� ನಮಃ,ಓಂ ರಮ�ೆÍೖ ನಮಃ,ಓಂ ©ಾಮವĩ�£ೆÍೖ ನಮಃ,ಇĦ.�ೋ�ಾĩ 

¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ ®ಾಯ®ೇ ನಮಃ, ಶಂ�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ, �ಾಹ¬ಾĩ 

¡ೈವ�ಾĶೖ ಓಂ ®ಾĖೕಶÒĶೖ� ನಮಃ,ಮದÆ¬ಾĩ ¡ೈವ�ೇಭÍಃ ĦÎಮೂĦ�ಭÍಃ 

ನಮಃ,ಓಂ ಮು�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ,ಓಂ ಮೃದಂ�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ 

ರು¡ಾÎಯ ನಮಃ,ಓಂ ಝಲÐ©ಾ�ĩ ¡ೈವ�ಾಯ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ,ಓಂ ಪಟ²ಾĩ 

¡ೈವ�ಾĶೖ ļÎĶೖ ನಮಃ, ಓಂ ಡಮರು�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಈ¯ಾ£ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ 

ಉಡು�ಾ´ĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಷಣುÌ�ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ಕರ�ಾÍĩ ¡ೈವ�ಾಯ 

ಧಮ�ªಾ�ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ĦĲ¬ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ®ಾಯ®ೇ ನಮಃ.ಓಂ ಡಕ´©ಾ�ĩ 

¡ೈವ�ಾಯ ಚಂದÎ¯ೇಖªಾಯ ನಮಃ.ಓಂ �ಾ¬ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ.ಓಂ 

®ಾಮಹಸÃ ಖಂ�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ļÎĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ದŀಣಹಸÃ ಖಂ�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ 
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¤ಾವ��ೆÍೖನಮಃ.ಇĦ ಗಂ¢ಾĨıಃ ಅಭÍಚÍ�. ಕುಂ§ೇ ‘ಯĐಾಶ¹ ಇĦ ಆ®ಾಹÍ. ಅಭÍಚÍ�. 

ಪ�®ಾ�ĨĨčು ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�, Ī®ೇದÍ. ¯ೆ�ೕಭ£ೇ ಮುಹೂ�ೇ� ಓಂ 

ನಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಶಬÅ ತ£ಾÌ�ಾÎತÌ£ೇ ನಮಃ, ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಯĐಾಶ¹ ಇĦ ಉ�ಾÃö. 

�ೋ�ೇನ §ೇ©ಾ�ಃ �ಾಡನಂ ಕು©ಾ�Œ. ತದನು �ಾಂ §ೇĸೕಂ ¤ಾರಶವಃ ಗೃĿೕ�ಾÒ. 

ವಹŖ ಗುರು�ಾ ಇಂ¡ಾÎ¡ೌ ಮರುದ¶�ೇ ಹಯ¨ಾ£ೇ ęೂೕಷĶೕŒ. 

 

Ĩ®ಾÍಯು¢ಾ£ಾಂ ಆ²ಾÒ£ಾಂ ತ ಾ ®ೈಕುಂಠ ®ಾľ£ಾಂ. 

ĻಷುÂ¤ಾĸಷ¡ಾಃ ಸ®ೇ� ĻಷÒ�ೆÕೕ£ಾı ರŀ�ಾಃ. 

ಆಹೂತ®ಾÍಃ ಮ�ೇ ತľÌŖ ಕುಮು¡ಾ¡ಾÍಃ ಸ£ಾಯ�ಾಃ. 

ಋĽıಶ¹ ಮĸೕ�ಾÍ¡ೆÍೖಃ ಬÎಹÌ¬ೋಕĪ®ಾľıಃ. 

ಸ¨ಾ²ಾÒ£ಾಂ ĻĸಂಚಸÍ ರುದÎ¬ೋಕĪ®ಾľıಃ. 

±ಾಧ�ಂ ಪÎಥಮಸಂęೖಶ¹ ರುದÎಶ¹ ವೃಷ®ಾಹನಃ. 

ಆಹೂತ®ಾÍಃ ತ ಾ �ಾ£ೆÍೕ ತತÃ¬ೊÐೕಕĪ®ಾľನಃ. 

®ಾಹ£ೈಃ ಪĸ®ಾªೈಃ ಚ ±ಾಕಂ ತľÌŖ ಮ²ೋತÕ®ೇ. 

Ļ¡ಾÍಶ¹ ಮೂĦ�¢ಾĸಣÍಃ ತÎĵೕ�ಾಂ�ೈಶ¹ ಪ�Ľ¾¡ಾ. 

ಆಹೂತ®ಾÍಃ ಸ¨ಾ²ಾÒನಂ ಸ®ೇ�°ಾಂ ಚ ಸÒ£ಾಮıಃ. 

 

ಇĦ ಸ®ೇ�¡ೇ®ಾ£ಾಂ ಆ²ಾÒನಂ ಕೃ�ಾÒ. ತತಃ Ĩ� Åೇವ�ಾ ಬಲÍಥ�ಂ ಪĸತಃ 

ಆವರ�ೇಷು Ī�ೊÍೕತÕ®ಾ�ಾ�ಂ ಪĸತಃ Ļೕħ�ಾಸು ಸುದಶ�ನಂ ಅನÇಮೂĦ�ಂ ®ಾ 
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ಪÎĦĨಶಂ §ೇĸೕ�ಾಡನಪ�ವ�ಕಂ �ಾÎಮಂ ಗಮĵ�ಾÒ. ಪÎದŀĥೕ ಕೃತÍ. 

�ಾÎಮಮಧÍಂ ಸ¨ಾ±ಾದÍ. ತತÎ ಬÎ²ಾÌಣಂ ಆ®ಾಹÍ. ಅಚ�ĵ�ಾÒ. ಪÎĦĨಶಂ 

ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ ಚ ಬಲÍಥ�ಂ ಆ®ಾಹÍ. ಅಭÍಚÍ�. ಸĪÇĩಂ ¤ಾÎಥÍ� . �ೇ°ಾಂ 

ಸÒಸÒ�ಾ¬ಾĨ ಸĿತಂ ಏವಂ ಕೃ�ಾÒ. ಅನÍತÎ ಅಂತªಾ¬ೇಷು �ಾರುಡಂ �ಾಲಂ 

ęೂೕಷĵ�ಾÒ. ಮಂĨರಂ ಪÎĻಶÍ. ಯ ಾಪ�ರಂ Ī®ೇಶĶೕŒ. ಯ¡ಾÒ 

ಉತÕವİಂ¦ೇನ ®ಾ �ೇವಲಂ ಸುದಶ�ನಂ ಅನÇಮೂĦ�£ಾ ®ಾ, ಯ¡ಾÒ �ೇವಲಂ 

§ೇĸೕಂ ®ಾ ಆ¡ಾಯ. ರ ಾÍಸು ತತÎ ತತÎ ಯ ಾĻĩ ¡ೇವ�ಾ²ಾÒನಂ ಕು©ಾ�Œ. 

¡ೇವ�ಾ²ಾÒನ ®ೇ¬ಾ©ಾಂ §ೇĸೕಂ ಶುÎಣÒಂĦ Ķೕ ಜ£ಾಃ. 

�ೈಃ ನĨೕತರಣಂ £ೈವ ©ಾನಂ ®ಾ Ŵೕಜ£ಾತÈರಂ. 

ಅ£ಾಧೃ�ೊÍೕತÕವಂ ūೕ²ಾŒ ದೂರಂ ©ಾ©ಾŒ ಜ£ೋ ಯĨ.  

ಸ ©ಾĦ Īರಯಂ ±ಾÄನಂ ¤ೆÎೕತÍದುಃಖĲ²ಾī ಚ. 

ತ±ಾÌದವಭೃಥಂ ©ಾವŒ ವ±ೇತÃ�ೆČವ £ೋ ವÎ�ೇŒ. 

 ಧƄ�ಾಥ�ಂ ಅಂಕುªಾಃ Ķೕನ ನÍ±ಾÃಃ ಸ ಯĨ �ಾರ�ಾŒ. 

ಕುತļ¹ದಸಮ ೋ� ®ಾ ಮೃ�ೇ ®ಾ ¡ೇļ�ೋತÃಮಃ. 

¯ೇಷಂ ಸ¨ಾಪĶೕŒ ಅನÍಃ ಪ��ೊÎೕ ®ಾ ತದನುĎ©ಾ. 

ļ°ೊÍೕ ®ಾ ಯĨ ®ಾ §ಾÎ�ಾ ಋĦÒ�ಾÒ ಗುಣವತÃರಃ 

 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ಧƄ�ಾªೋಹಣ Ļĩಃ £ಾಮ ತÎಯĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 
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*********************** 

ಚತುĦÎಂಶಃ ಪĸ�ೆºೕದಃ 

ಅಥ ಉತÕವ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ 

ಉತÕ®ಾರಂಭ Ĩವ±ಾŒ ಅ®ಾ�Ń ಸಪÃĳೕ ಪಂಚĳೕ ಅಹĪ ®ಾ ಗುರುಃ 

ವÎ�ೇಷು ಸÇಪ£ೇ ಸವ�¤ಾÎಯļ¹� Ãೇಷು ಕಮ�ಸು. 

 ®ೇದವÎ�ೇಷು ಚತುಷು� ¤ಾÎರಂ§ೇ ©ಾಗಕಮ��ಾಂ. 

ವಸು¢ಾಸಂಗÎ²ೇ �ಾ¬ೇ ļ¬ಾಸಂಗÎಹಕಮ�ĥ. 

 ಶಂಕು±ಾÄಪನ �ಾ¬ೇ ಚ ಧƄ�ಾªೋಹಣ ಕಮ�ĥ. 

ĻĻ¢ಾಸು ಪÎĦ°ಾ¿ಸು ¦ಾ²ಾÍಭÍಂತರ ಕಮ�ಸು. 

ಆ�ಾಯ��ೆÒೕ ಕೃ�ೇ ಕ�ಾ� ವಪನಂ ±ಾÇನ¨ಾಚªೇŒ. 

ವಪ£ೇನ Ļ£ಾಕಮ� ಯĨ ತĪÇಷÉಲಂ ಭ®ೇŒ. 

ಇĦ ವಚ£ಾŒ ಪ�ವ�ಂ ತ ಾ ಕೃ�ಾÒ.ತದನುಶು§ೇ ಮುಹೂ�ೇ� 

¤ಾĹ�ಾĨ¤ಾತÎವಗ�ತÎ©ಾ°ೊ¾ೕತÃರಶ�ೇ ĦÎವಗ�¤ಾತÎ ಷġĈಂಶ�ೌ ®ಾ ĻĩವŒ 

ಉತÕ®ಾಂಕುªಾಪ�ಣಂ ಅĩ®ಾ±ಾನಂತರಂ �ಾರĶೕŒ. 

 

�ೇಹಮಂಡಪ¤ಾÎ±ಾದ �ೋಪ�ರĻೕħ�ಾಃ �ೋರಣ ಧƄಜ Ļ�ಾನ ಕದĹೕಕÎಮುಕ 

ಪ�ಣ�ಕುಂಭ ±ಾಂಕುರ¤ಾĹ�ಾ ಶತĨೕ¤ಾಗರುಧೂ¤ಾĨıಃ ಅಲಂ�ಾªೈಃ ಅಲಂಕೃತÍ. 

ಪÎಥ¨ಾವರ�ೇ ĨÒĦೕ©ಾವರ�ೇ Ĩ¯ಾಂ ಅಂತªಾ¬ೇಷು ಸ®ಾ�ಸು Ĩčು 

ಅವ�ಾ¯ಾನುಗುಣಂ ಸಪÃಹ±ಾÃಯತಂ ಪಂಚಹ±ಾÃಯತಂ ®ಾ Ļ±ಾÃªಾ©ಾಮಸದೃಶಂ 
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ಚತು¡ಾÒ�ರ ಸಮĪÒತಂ ©ಾಗಮಂಡಪಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ. ತಸÍಪĸತಃ ಪÎ¤ಾಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ. 

ತÎñಂ¯ೇ ತಸÍ ಮ¢ೆÍೕ ಹಸÃ ಸಮುěºò�ಾಂ ĨÒಹ± Ãೇನ ĦÎಹ± Ãೇನ ®ಾ ĻľÃೕ�ಾ�ಂ ®ೇĨಂ 

�ಾರĵ�ಾÒ. ತ±ಾÍಃ ¤ಾÎ�ಾÍಂ ಆಹವĪೕಯಸÍ ಅ�ೆÇೕಃ ಚತುರಶÎಂ ಕುಂಡಂ, ದŀಣ±ಾÍಂ 

ದŀ�ಾ�ೆÇೕಃ �ಾಪ ಸ¨ಾಕೃĦಂ, ಪÎĦೕ�ಾÍಂ �ಾಹ�ಪತÍಸÍ ವೃತÃಂ, �ೌ¦ೇ©ಾ�ಂ Ĩļ 

ಸಭÍಸÍ ĦÎ�ೋಣಂ, ಆವಸಕÄñಸÍ ಚತುರಶÎಂ, ಕುಂಡಂ- ಯ¡ಾÒಽಽವಸಕÄñರĿತಂ ಯ¡ಾÒ 

ಏಕ¨ಾಹವĪೕಯಂ ®ಾ ಕುಂಡಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ. ಪ�ವ�ವŒ �ೋರಣ ಸುÎಕುÕòವ 

ಅಷ¾ಮಂಗಲ ĻĻಧ ²ೋಮ¤ಾ�ಾÎಸ£ಾĨೕĪ ಅ£ಾÍĪ ©ಾ�ೋಪಕರ�ಾĪ 

�ಾರĵ�ಾÒ. ©ಾಗಮಂಡಪಂ Ļ�ಾನದಭ�¨ಾ¬ಾ �ೋರಣ ಪ�ಷÈ¨ಾ¬ಾ 

ದೂಪĨೕ¤ಾčತ ರಂ§ಾಸÃಂ§ಾĨ ಪĸ°ಾ´ªೈಃ ಭೂಷĵ�ಾÒ. ಪ�ವ�ಂ ಚತು�ಾ�ಂ 

ಆ�ಾ©ಾ��ಾಂ ವರಣಂ, ತತಃ °ೋಡ¯ಾ£ಾಂ ಋĦÒ�ಾಂ,ತದನುಪĸ�ಾರ�ಾ�ಾಂ ಚ 

ಕೃ�ಾÒ.ಯಜ¨ಾನಃ �ಾŖ ಕಟಕ ಕĥ��ಾಂಗುĹೕಯಕ ďೌಮ ವ±ೊĈೕತÃĸೕಯ ಉĽÂೕಷ 

ಗಂ¢ಾನು¬ೇಪ£ಾĨıಃ ಅಲಂ�ಾªೈಃ ಭೂಷĶೕŒ.ಉತÕ®ಾರಂ§ೇ ತದಂ�ೇ ಚ 

ತŴೕĨತಂ ಸÇಪನಂ ಕು©ಾ�Œ.ಉತÕವĨ£ಾತೂÈ®ೇ�ದುÍಃ ಗುರುಃ 

ಉತÕ®ಾĩ®ಾ±ಾಥ�ಂ ಮೂĦ�¤ೈಃ ಸಹ ಗಭ�ಮಂĨರಂ ಪÎĻಶÍ. ಮೂಲ¦ೇರಂ 

ಅėÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ�. ಮೂ¬ಾŒ ಉತÕವİಂ¦ೇ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ. ಅಭÍಚÍ�. 

ಅĩ®ಾ±ಾಥ�ಂ ‘ರďಾಬಂಧನಕಮ�ಕĸ°ೆÍೕ”ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. ಪ��ಾÍಹಪ�ವ�ಕಂ ¡ೇವಸÍ 

¡ೇ®ಾÍಶ¹ ಯ ಾĻĩ ರďಾಬಂಧನಂ ಕೃ�ಾÒ.  

 

ಅėÍ�ĨıಃಅಭÍಚÍ�. ಮ²ಾಪ�¤ಾĨ Ī®ೇದÍ. ಅನÍತÎ±ಾÄ£ೇ ĦÎıಃ §ಾಗವ�ೈಃ 

ĻĪ®ೇಶÍ.ಯ ಾĻĩ ಸÇಪನಕಮ� ಕೃ�ಾÒ. ďೌಮವಸ£ಾĨıಃ ಅಲಂಕೃತÍ. ಪರ¨ಾನÇಂ 

Ī®ೇದÍ. ಪÎĦ°ಾ¿©ಾĲವ ಯ ಾĻĩಶ©ಾÍಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ. ತ±ಾÍಂ ¡ೇĻೕ§ಾÍಂ ಸಹ 

¡ೇವಂ ¯ಾಯĵ�ಾÒ. �ೋ�ೇಷು Ĩೕ¤ಾŖ ±ಾಂಕುರ¤ಾĹ�ಾಶ¹ ±ಾÄಪĵ�ಾÒ. ಅĖÇಂ 

http://www.kriyasagaram.in
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ಸಂಸĂತÍ. ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರುıಃ ಮೂ¬ೇನ ಪ�ರುಷಸೂ� Ãೇನಚ ಯ ಾĻĩ 

ಅĩ®ಾಸ²ೋಮಂ ಕೃ�ಾÒ. ತೂಯ�ęೂೕ°ೈಃ ®ೇದęೂೕ°ೈಃ ಸಹ ¡ೇವಂ ±ೊÃೕ�ೆČಃ 

ಸುÃ�ಾÒ. ಗುರುಃ ಸ¨ಾĿತěತÃಃ ಸŖ �ಾಗªೇಣ Ī¯ಾಂ Īೕ�ಾÒ. ತತಃ ಪÎ§ಾ�ೇ 

ಸುಮುಹೂ�ೇ� ಗುರುಃ ‘ಉĦÃಷ¿” ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ¡ೇವಂ ಉ�ಾÄಪÍ. ಸಂಪ�ಜÍ. ಇ¨ಾಂ 

�ಾ ಾಂ ĻĐಾಪĶೕŒ. 

 

ಪÎľೕದ¡ೇವ¡ೇ®ೇಶ ಉತÕವಃ ĔÎಯ�ೇ ಮ©ಾ. 

ಅ±ಾÌ�ಾ´¬ಾಲ®ಾ¡ಾÍವŒ ಪ�ಷÈ©ಾಗĨ£ಾĦಮಂ. 

ತÒĦĉೕತĶೕ ಜಗ£ಾÇಥ ಯದÍತ´ಮ� ಕªೋಮÍಹಂ. 

ತತÕವ�¨ಾತÌ±ಾತĂ�ಾÒ ಕೃಪ©ಾ ĳೕ ಪÎľೕದ ಓಂ. 

 

ಇĦ ĻĐಾಪÍ. Ĩčು¦ಾÎಹÌ�ೇಷು ¯ಾಕುನಸೂಕÃಂ ಪಠತುÕ  ¡ೇವಂ‘‘ ಇದಂ ĻಷುÂಃ” ಇĦ 

ಮಂ�ೆÎೕಣ ļİ�ಾĨಕಂ ©ಾನಂ ಆªೋಪÍ. ©ಾನಂ ವಹತುÕ ಭೂಸುªೇಷುಗರುಡಂ 

ಆ®ಾಹÍ. ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾರ ಸŬೕ�ಪ�ಾರ ಸĿತಂ ¡ೇವಂ ಸ®ಾ�ವರಣಭೂĲ�ಾಃ 

ಪÎದŀಣಂ Īೕ�ಾÒ. ©ಾ£ಾŒ ಅವªೋಪÍ. ಮಂಡ¤ೇ ±ೌವಣ�ಂ ಭ¡ಾÎಸ£ೇ 

ĻĪ®ೇಶÍ. ಸವ�ಮುತÕ®ಾಥ�ಂ ಆಹೃತಂ ¤ಾÎಭೃತದÎವÍಂ ಜನಸಂಸĨ ‘‘ಇ�ೋ©ಾತಂ 

ಇದಂ ಸವ�ಂ ಇ�ೋ©ಾತಂ “ಇĦ ದಶ�ĵ�ಾÒ.ಮಂ�ಾÎಸನಪ�ರಸÕರಂ 

ಪ�Ŭೕ�ĨತಕÎ¨ಾŒ ಸÇಪನಕಮ�ಕೃ�ಾÒ. ಆ�ಾಯ�ಃ ಯಜ¨ಾನಶ¹ ĻಭŬೕದಯಂ 

ಸĲೕčñ. ಮ²ಾಹĻಃ Ī®ೇದÍ.ಯ ಾĻĩ ಹು�ಾÒ. ¡ೇವಂ ಮಂĨªಾಂತಭು�ವಂ 

Īೕ�ಾÒ. ತತಃ ಅಪªಾ²ೆÇೕ¤ಾÎ¤ Ãೇ ಗರು�ೇನ ĻಷÒ�ೆÕೕ£ೇನ ®ಾ ±ಾಕಂ ಬĿಃ Īಗ�ತÍ. 

ಯ ಾĻĩ ಪ�ವ�ವŒ ಮೃತÕಂಗÎಹಣಂ ಕೃ�ಾÒ. ©ಾಗಮಂಡಪಂ ಪÎĻಶÍ. 

http://www.kriyasagaram.in
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ĦÎವ�ೇ�ಷು¤ಾĹ�ಾĨ¤ಾ�ೆÎೕಷು ಉತÕ®ಾಂಕುªಾಪ�ಣಂ ಕೃ�ಾÒ. ಸುದಶ�ನ, ಸÇಪನ, 

Ī�ೊÍೕತÕವ, ಬĹİಂ¦ಾ£ಾಂ ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಸÍ ಇವ �ೌತುಕಬಂಧ£ಾĩ®ಾಸ ಸÇಪನ 

ಕಮ�ĥ ಪೃಥŃ ಕೃ�ಾÒ. ©ಾಗಮಂಡಪಂ ಪÎ®ೇಶÍ. ತ�ಾÎಸ£ೇ ĻĪ®ೇಶÍ. ತತಃ 

ಗುರುಃಯಜ¨ಾ£ೇನ ಸದನಂ ಪÎĻಶÍ. ¡ೇವಂ ದಂಡವŒ ಪÎಣಮÍ. 

ಭಗವŖ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾč ಕĸ°ೆÍೕ �ೌತುಕĔÎ©ಾಂ. 

ಮ²ೋತÕ®ಾಥ�ಂ ¡ೇ®ೇಶ ತದಥ�ಂ ತÒಂ ಪÎľೕದ ĳೕ. 

 

ಇĦ ĻĐಾಪÍ. ಮೂ¬ೋತÕವ ±ಾÇನ ಬĹİಂಬ ಚ�ಾÎ�ಾಂ ಯ ಾĻĩ ಉತÕವಪÎĦಸರಂ 

ಬ¢ಾÒ. ತದನು ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ¯ಾĹೕ£ಾಂ ಪಂಚ§ಾªೇಣ ತದ¢ೇ�ನ Ħ¬ೇನ ಚ 

¢ಾನÍīೕಠಂ ಕೃ�ಾÒ. ಅಂತªಾಂತರŴೕ�ೇನ ವ±ೆĈೖಃ ಆ�ಾºದÍ.ತತÎ ಪÎďಾĹ�ಾŖ 

ಸಸೂ�ಾÎŖ ಸಗಂ¢ೋದ�ಾŖ ನÍಸÃ ನವರ�ಾÇŖ ±ೌಗಂĩಕ ರ�ೋಯು�ಾŖ 

ಸಕರ�ಾŖ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ನÍಸÃĪಷ´¨ಾತÎಸುವ�ಾ�Ŗ ±ಾಶÒತÄಪಲÐವ ಕೂ�ಾ�ī¢ಾ£ಾŖ 

ನವಕುಂ§ಾŖ, ಮಧÍಮಂ ವಸĈಯು�ೆŮನ ļ°ಾ¾Ŗ ಏ�ೇನ ®ಾಸ±ಾ ಸಪÃıಃ ಷģËಃ 

ಪಂಚıಃ ®ಾ ಹ±ೆĆಃಆಯ�ೇನ ತದ¢ೇ�ನ Ļಸą�ೇನ ಆ�ಾºದÍ. ®ೇĨ�ಾಭೂ¨ೌ 

¢ಾನÍªಾļಷು ಸಂ±ಾÄಪÍ. ®ೈಷÂ®ೈಃ ಸಹ ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ. ŪÎೕčñ. 

¡ಾÒರ�ೋರಣ ಧƄಜಕುಂ§ಾŖ ಅಭÍಚÍ�. ಕರ�ೇ ಸುದಶ�ನಂ ಚ ಪ�®ಾ�¡ಾÍ¯ಾಗ�ೇಷು 

ಕುಂ§ೇಷು ®ಾಸು¡ೇ®ಾĨೕŖ ಆ�ೆÇೕ©ಾĨ�ೋಣಗ�ೇಷು ಪ�ವ�ವŒ ಪ�ರು°ಾĨೕŖ ಚ 

ಆ®ಾಹÍ. ಅಭÍಚÍ�. ಸುದಶ�ನ ಬĹİಂಬŴೕಶ¹ ಅಷ¾ಮಂಗ¬ಾĪ ಪೃಥŃ ®ಾ±ೋıಃ 

ಆ®ೇಷ¾ñ. ®ೇ¡ೇಃ ಅಧ±ಾÃŒ ¢ಾನÍªಾļಷು ĻನÍಸÍ ಅಭÍಚÍ�. ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ 

ಯ ಾĻĩ ಪ�Ŭೕ�ಕÃವತÌ�£ಾ ಚ�ಾÎಬ»ಂ ವತ�ĵ�ಾÒ. ತľÌŖ ±ಾಂಗಂ ಸಪĸ®ಾರಂ 

®ಾಸು¡ೇವಂ ಯ ಾĻĩ ಪ�ವ�ವŒ ಅಭÍಚÍ�. ಸಂಪ�ಜÍ. ಚತಸೃಷುĨčು 
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®ೇದęೂೕ°ೇ ಚ ಪÎವೃ�ೆÃೕ ಗುರುಃ ಆಹವĪೕ©ಾ�ೌÇ ®ಾಸು¡ೇವಂ ದŀ�ಾ�ೌÇ 

ಸಂಕಷ�ಣಂ, �ಾಹ�ಪ�ೆÍೕ ಪÎದುÍಮÇಂ,ಸ¡ಾËñ�ೌÇ ಅĪರುದÆಂ, ಆವಸ�ೆÄñೕ 

ಮೂಲಮೂĦ�ಂ ಚ ತತÃತು´ಂ�ಾĖÇ ಮಧÍಗತ ಭ¡ಾÎಸನಪ¡ೆŮಷು ಆ®ಾಹÍ.ಅಭÍಚÍ�. 

Ħೕ ಾ�ವ±ಾĪಕಂ ಸĪÇĩಂ ¤ಾÎಥÍ�. ಕುಂ�ೇಷು ಘ�ತ ಪÎಸೂನ ಧೂಪದÎವÍ 

ಸĲತÈŴೕದĩ ĦಲĻÎೕĿ ಯ®ೈಃ ತತÃ¡ Åೇವ�ಾಮಂ�ೆÎೕಣ ಪೃಥŃ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ 

ಆಹುĦೕ£ಾಂ ಅ°ಾ¾ĻಂಶĦಂ ®ಾ ಹು�ಾÒ. ಆಹವĪೕ©ಾದÍನುಕÎĳೕಣ 

¤ಾಯಸ,ಕೃಸರ,ಗುಡ , ಹĸ¡ಾÎನÇ,ಮು¡ಾ¶£ೆÇೖಃ ಪ�ರುಷಸೂಕÃಸÍ °ೋಡಶ ಋĖËಃ 

ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಹು�ಾÒ. ಪಂಚ¨ಾ�ೌÇ ಬÎ²ಾÌĨ¡ೇ®ಾŖ ಉĨÅಶÍ ¤ಾಯ±ೇನ ತತÃ£ಾÇಮ 

ಚತುಥÍ�ಂತಂ ±ಾÒ²ಾಂತಂ ಉ�ಾ¹ಯ� ಪĸ®ಾರಪ¡ಾĪÒತಂ ವčñ¨ಾ�ೇನ Ļĩ£ಾ 

ಹು£ೇŒ. 

ಓಂ ಬÎಹÌ�ೇ ಸಪĸ®ಾªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಪÎ�ಾಪತĶೕ ಸಪĸ®ಾªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ರು¡ಾÎಯ ಸಪĸ®ಾªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಸ®ೇ�ಭÍಃ ¡ೇ®ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ 

±ಾÒ²ಾ. 

 ಓಂ ಛಂ¡ೋಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ.  

ಓಂ ®ೇ¡ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ಋĽಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ 

ಗಂಧ®ೇ�ಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ಸĸೕಸೃ¤ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಯďೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ಅಪÕªೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ 

¨ಾ±ಾĨಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಋತುಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ 

ಅಯ£ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ.  ಓಂ ವತÕªೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ 

ಸ®ೇ�§ೊÍೕ ¡ೇĻೕಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ĨÒೕ¤ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ 

±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಸಮು¡ೆÎೕಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಪವ��ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ 
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±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಆಪ�ಾಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಭೂ�ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ 

±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಪಶುಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ವೃďೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಓಷĨೕಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ವನಸÈĦೕಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಉĨËೕ�ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ±ೆÒೕದ�ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಅಂಡ�ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಜªಾಯು�ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ 

±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಭೂªಾĨ ಸಪÃ¬ೋ�ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಅತ¬ಾĨ 

ಸಪÃ¤ಾ�ಾ¬ೇಭÍಃ ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ಚಂ�ಾĨ ¡ಾÒರ¤ಾ¬ೇಭÍಃ 

ಸಪĸ®ಾªೇಭÍಃ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ ಹು�ಾÒ. 

¤ಾÎಯļ¹�ಾÃಥ�ಂ ಪಂ�ೋಪĪಷನÌಂ�ೆČಃ ®ಾÍಹೃĦıಶ¹,ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ‘ಇದಂ ĻಷುÂĸĦ 

ಹು£ೇŒ.ಏವಂ ತĨÅನĻĿತ ಬĹದÎ®ೆÍೖಃ ಉಪĸ°ಾ¿Œ ತತÎ ತತÎ 

ತತÃ¡ Åೇವ�ೋ¡ಾÒಸನರĿತಂ ಪÎತÍಹಂ ©ಾವĦÃೕಥ�Ĩ£ಾವĩ ±ಾಯಂ ¤ಾÎತಃ 

ಹು£ೇŒ. ಏ�ಾ�ೌÇ ®ಾ ²ೋಮದÎವÍಂ ತÎĶೕ ಚತುಷ¾Ķೕ ®ಾ ಅ�ೌÇ ಹು£ೇŒ. 

�ಾವ�ಾ ಚ ಅĖÇಂ ಸಮÍŃ ರďೇŒ. 

ಬĹ¡ಾನಂ ತು ಪÎಥಮಂ ©ಾಗಮಂಟ¤ೇ ಕತ�ವÍಂ. ತತĉ�ಾರಸುÃ ಚಕÎ 

ಬĹİಂ¦ಾಽನÇಮೂĦ� ಸĿತಂ ©ಾಗಮಂಡ¤ಾŒ Īಷ´òಮÍ. ತ¡ಾÅöªೇಷು ಪ�ರತಃ 

ಕುಮು¡ಾĨೕ£ಾಂ ಶು�ೌ ಭೂ¨ೌ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. ಬĹಂ ದ�ಾÒ. ಬĹದÎವÍ¤ಾತÎ 

ಘಂ�ಾ ಪ�ಷÈ¦ಾಜನ �ೋಯ ಕರಕ ಧೂಪ Ĩೕಪ¤ಾತÎ Ĩೕī�ಾ¢ಾರ�ೇಷು ಅ�ೆÎೕ 

ಗಚºತುÕ ತದನು ಅನÇಮೂĦ�ಃ, ತತಃ ಚಕÎಂ, ತದನು Ī�ೊÍೕತÕ®ಾ�ಾ�ಂ ಚ ಇ�ೆÍೕವಂ 

ಕೃ�ಾÒ. Ļ�ಾನಛ�ಾÎĨ ಸಮĪÒತಂ ¡ಾÒªೇಷು ಚಂ�ಾĨೕ£ಾಂ ಆವರ�ೇಷು 

ತತÃ¡ Åೇವ�ಾ£ಾಂ �ೋಯಪ�Ŭೕ�ತÃರಂ ಬĹಂ ĪŀಪÍ. ಬĹಮು¡ಾÎಂ ಮಂಗ¬ಾಷ¾ಕಂ 

ಚ ದಶ�ĵ�ಾÒ. �ಾÎಮಮಧÍ¨ಾರಭÍ ಬÎಹÌĨೕ¯ಾನಪಯ�ಂತಂ ಕÎ¨ಾŒ 
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ತತÃ¡ Åೇ¯ೇಷು �ೌಯ�ĦÎಕಸĿತಂ ತತÃ¡ Åೇವ�ಾಃ ಅಭÍಚÍ� ಬĹಂ ದ�ಾÒ. 

ಮ²ಾಬĹīೕ�ೇ ತು ಅ¯ೇಷತಃ ಅವļಷ¾ಂ ಬĹದÎವÍಂ ಸ®ಾ�Ŗ ¤ಾಷ�¡ಾŖ ಉĨÅಶÍ 

ಬĹಂ ದ�ಾÒ. ಬĹಂ ಪÎದŀĥೕಕೃತÍ  ಆಲಯಂ ಪÎĻ¯ೇŒ. ಏವಂ 

ಧƄ�ಾªೋಹ�ಾĨĦೕ ಾ�ಂತಂ ±ಾಯಂ ¤ಾÎತಃ ಬĹಂ ದ¡ಾÍŒ. ಆರಂಭĨವ±ೇ ªಾ�ೌÎ 

ಸ¨ಾīÃĨವ±ೇ ಅಹĪ ಬĹĳೕಕĳೕ�ಾಂ ಮಧÍĨವ±ೇಷು ಅĿÇ ªಾ�ೌÎ ಚ ಬĹದÒಯಂ 

ಕುಯ�Œ. Ħೕಥ�Ĩವ±ೇ ಗÎಹ�ಾಯನ Ļಷು®ಾĨಷು ¤ಾÎ¤ Ãೇಷು ತľÌŖ ಬĹದÒಯಂ 

ಕು©ಾ�Œ. �ಾÎ¨ಾĨ ರĿ�ೇ ±ಾÄನಮ¢ೆÍೕ ಮ²ಾīೕಠಸÍ ಪ�ರತಃ ಬÎಹÌ�ೇ ಬĹಂ 

ĻತªೇŒ. ಬĹದÎ®ಾÍĥ ತು ಪÎಥĳೕಹĪ ಫಲಲರಜĪೕಚೂಣ� ಕರಂಭ ¬ಾ�ಾŖ 

ಚರು�ಾ ಸūÍೕಜÍ. ĨÒĦೕĶೕ ಅಹĪ ಚರು�ಾ Ħಲತಂಡು¬ೇನ ಸಂŴೕಜÍ. ತೃĦೕĶೕ 

ತು ¬ಾಜ ¢ಾ£ಾÍಪ�ī�ಾಃ ಚರು�ಾ ಸಂŴೕಜÍ. ಚತು ೇ� ಚರು�ಾ ಸಕುÃ¯ಾĹīಷ¾ 

£ಾĹ�ೇರ ಜ¬ಾĪ ಸಂŴೕಜÍ. ಪಂಚĳೕ ಪದÌİೕಜ ¤ಾಯಸ ¯ಾĹತಂಡುಲಂ ಚರು�ಾ 

ಸಂŴೕಜÍ. ಷ°ೆ¾ೕ ತು ಅಪ�ಪಂ ಚರು�ಾ ಸಂŴೕಜÍ. ಸಪÃ̈ ಾĨಷು ĦÎಷು Ĩವ±ೇಷು 

ಚತುĻ�ಧಮನÇಂ ಅಪ�¤ೈಃ ಸಕುÃıಃ ಸಂŴೕಜÍ. ಕÎ¨ಾŒ ಬĹಂ ದ¡ಾÍŒ. ತದನು 

ಸುಮುಹೂ�ೇ� ¤ಾÎ¤ೆÃೕ ಗುರುಃ ಶಯನಸÄಂ ಉತÕವ�ೌತುಕಂ ‘ಉĦÃ° ¿ೇ”Ħ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಉ�ಾÄಪÍ.ಸÒľÃಸೂಕÃಂ ಪಠĨËಃ ¦ಾÎಹÌ�ೈಃ ಸಹ ಸಪÃıಃ ¦ಾÎಹÌ�ೈಃ ಸಹ 

ತ±ಾÌತÌಂĨªಾŒ Īಗ�ಮÍ. ರಥಂತರ±ಾಮ ಉ�ಾ¹ಯ�. ಸÍಂದ£ೇನ ಗ�ೇನ ®ಾ 

ಅ£ೆÍೕನ ®ಾ ©ಾ£ೇನ ಮಂಡ¤ಾಂತರಂ Īೕ�ಾÒ.‘ಭದÎಂ ಕ�ೇ�”Ħ ತĨÅನĻĿತಂ 

©ಾನ¨ಾªೋಪÍ. ತತÎ ¡ೇವಂ £ಾÍಸಪ�ವ�ಕಂ ಅಭÍಚÍ�. ಪೃಥು�ಾĨಕಂ Ī®ೇದÍ. 

ďೌ¨ಾಭರಣ¨ಾ¬ಾÍĨıಃ ಅಲಂಕೃತÍ.¡ೇವಸÍ ಚರಣŴೕಃ Ī¯ಾಚೂಣ�ಂ ĪŀಪÍ. 

ಘ��ಾĨ ಪĸĽ� Ćೆಃ Ĩೕ¤ೈಃ ಸವ�ತಃ Ļೕħ�ಾಶ¹ ಅಲಂಕೃತÍ. ®ಾಲವÍಜನ �ಾಲವೃಂತ 

ಬĿ�ಬಹ�ಮು�ಾÃತಪ�ಾÎľ ಧೂಪ Ĩೕಪ ¢ಾĸıಃ ಸÒಲಂಕೃ�ೈಃ ¦ಾÎಹÌ�ೈಶ¹ ಪ�ರತಃ 

©ಾ£ಾರೂ�ೇನ ±ಾಂಜĹ£ಾ ಧƄ�ಾರೂ�ೇನ �ಾďೆñೕ�ಣ ಪೃಷ¿ತಶ¹ ಕನಕļİ�ಾಂ 
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ಆರೂ�ೇನ ®ೇತÎಹ±ೆÃೕನ Ļĸಂ�ಾĨೕŖ ಸಮು�ಾÕರಯ�ಾ ಪÎಣಮ�ಾ ĻಷÒ�ೆÕೕ£ೇನ ಚ 

ಕನಕ¤ಾ�ೆÎೕ ¤ಾದು�ೇ ಸ¨ಾªೋಪÍ. ಪ�ರತಃ ¢ಾರಯĨËಃ Ļ¤ೆČಶ¹ ªಾಜě²ೆÇೖ ಅ£ೆÍೖಃ 

ಸಕಲ®ೇದ¯ಾ±ಾĈಗಮĐೈಃ ಪರಸÈರĝĖೕಷುıಃ ®ಾದĪಪ��ೈಃ Ļ¤ೆČಃ ಗದÍಪದÍ Ĳ¯ಾÎĥ 

±ೊÃೕ�ಾÎĪ ಪಠĨËಃ ವಂĨıಶ¹ ನೃತÍ�ಾ �ಾಯ�ಾ�ಾĥ�ೆÍೕನ ಚ ಅ£ೆÍೖಃ 

ತತÃĨÒ¡ಾÍĻ¯ಾರ¡ೈಶ¹ ±ಾಕಂ ಆನದÆ, ತತ, ಸುĽರ, ಧ£ಾĨ ಚತುĻ�ಧ ®ಾದÍęೂೕ°ೈಃ 

ಚ ಆವರಣಂ ಸವ�ಂ ಪĸಕÎಮÍ. ಬĿಃ ತ ಾ Ļೕħ�ಾಶ¹ ಪÎದŀಣಂ ಪĸಕÎಮÍ. 

ಪÎ®ೇಶಸಮĶೕī ¤ಾÎ�ಾರವಲಯಂ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ಗ�ಾÒ. ಮಂಡ¤ಾಲಯಂ ಅಂತಃ 

ಪÎ®ೇಶÍ. ತತÎ ©ಾ£ಾŒ ಆಸ£ೇ ¡ೇವಂ ಅವªೋಪÍ. ಬĹ¦ೇರಂಮಂĨªೇ ಚಕÎಂ 

©ಾಗಸದ£ೇ ಬĿľÄ�ೇ ಬĹīೕ�ೇ ಚ ಅನÇಮೂĦ�ಂ Ī®ೇಶÍ.ಧುÎವ¦ೇರಂ Ī�ೆÍೖಃ 

ĨÒಗು�ೈಃ ವಸುÃıಃ ಅಚ�ĶೕŒ. ಪÎತÍಹಂ ¡ೇವಸÍ Ļೕħ�ಾಪಯ�ಟ£ಾನಂತರಂ 

ಯ ಾĻĩ ಸÇಪನಕಮ� ಕು©ಾ�Œ. 

ಏಕ¦ೇರ Ļ¢ಾ£ೇ ತು ಮೂಲİಂ¦ೇ, ಬಹು¦ೇªೇ ತು ಉತÕವ�ೌತುಕಂ ®ಾ 

ಸÇಪನ�ೌತುಕಂ ®ಾ ಯ ಾಶĔÃ ಯ ಾವಸುÃ ಸÇಪನಂ ಕು©ಾ�Œ. ಮಂಡ¤ೇ 

ľಂಹĻಷ¾ªೇ ¡ೇವಂ Ī®ೇಶÍ. ¡ೇಹಶುĨÆಪ�ರಸÕರಂ ಅಚ�ĵ�ಾÒ. 

ಸÇಪನಕಮ�ಸ¨ಾಪÍ. ಮ²ಾಹĻಃ Ī®ೇದÍ. ಮಂಡ£ಾಲಯಂ ಆ±ಾದÍ. ¡ೇವಂ 

ಭೂಷ�ಾĨıಃ ಅಲಂಕೃತÍ. İಂ¦ೇ ತತÎ ľÄ�ೇ ¡ೇļಕಃ ©ಾಗಮಂಡಪಂ ¤ಾÎಪÍ. 

¡ಾÒರ�ೋರಣ ಕುಂಭಮ²ಾಕುಭ ಉಪಕುಂಭ ಮಂಡ¬ಾªಾಧನಂ ಕೃ�ಾÒ. ಯ ೋĨತಂ 

Ī®ೇದÍ. ಪ�ವ�ವŒ ಹು�ಾÒ. ಯ ಾĻĩಪ�ವ�ವŒ ಬಲÍ�ಾ�Ĩ İಂಬಯುತಂ 

ಬĹಕಮ�ಕೃ�ಾÒ. ತದನು ಉತÕ®ಾ�ಾ�ಂ ಅಲಂಕೃತÍ, ©ಾನಂ ಆªೋಪÍ. ಪ�ವ�ವŒ 

ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾರಸĿತಂ �ಾÎಮ¢ಾ¨ಾĨ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ Īೕ�ಾÒ. ತತÎ ±ಾÄ£ೇ ±ಾÄ£ೇ 

ಸ¨ಾಹೃತ �ಾಂಬೂಲ,Ļೕġ�ಾಃ, ಪೃಥು�ಾĨೕĪ, ಭďಾñĥ, £ಾĹ�ೇರಫ¬ಾĪ, 

¤ಾĪೕ©ಾಚಮ£ಾĨೕĪ ಯ ಾĻĩ ಅĕಲಂ £ೈ®ೇದÍಂ ಚ ಅಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ 

http://www.kriyasagaram.in
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ಅĨËಃŪÎೕčñ Ī®ೇದĶೕŒ. ಪಕÒಂ ಫಲಂ ತೂĽÂೕಂ ಪÎದಶ�ĶೕŒ. ಪ�°ಾÈಭರ�ಾĨಕಂ 

ಪħ ಸ¨ಾಗತಂ ಸವ�ಮಂ�ೆÎೕಣ ŪÎೕčñ ¡ೇ®ಾಂ�ೇ ĪŴೕಜĶೕŒ. ಏವಂ �ಾÎಮಂ 

¢ಾಮಂ ಚ ಪÎದŀಣಂ Īೕ�ಾÒ. ¢ಾಮಂಪÎ®ೇಶÍ. ¡ೇವಂ ©ಾ£ಾŒ ļİ�ಾಂ ಆªೋಪÍ. 

ಮಂಡಪಂ ಪÎ®ೇಶÍ,ತತÎ ಪ�ವ�ವŒ ಸŬೕ�ಪ�ಾರಸĿತಂ ಅಚ�ĶೕŒ. ಏವಂ 

ಅಪ�®ಾ�ಭರಣ,¨ಾ¬ಾಂಬರ,©ಾ£ೋ¡ಾÍ£ಾ¡ೆÍೖಃ Ħೕಥ�Ĩ£ಾವĩ ಪÎĦĨನಂ 

ಯ ಾ�ೌತೂಹಲಂ ತ ಾ ¡ೇವಂ �ೋಷĶೕŒ. �ಾÎ¨ಾ¡ೌ ĪತÍಂ ¡ೇವಸÍ 

ļÎೕಭೂĲ§ಾÍಂ ಸಹ Ļ£ಾ ®ಾ ಮ²ೋತÕವಂ ಕು©ಾ�Œ.  

ಷ°ೆ¾ೕ ಅಹĪ ±ಾÇನİಂಬಸĿತಂ ©ಾ�ಾÎ�ೌತುಕಂ ಭ¡ಾÎಸನಂ ಆªೋಪÍ. ತಸÍ ಪ�ರತಃ 

¢ಾನÍªಾ¯ೌ ಕುಂ§ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ, ಸಂಪ�ಜÍ. ¡ೇವಂ ಮಂ�ಾÎಸ£ಾĨ 

±ಾÇ£ಾಸ£ಾಂ�ೈಃ ಉಪ�ಾªೈಃ ಉಪಚಯ�. ಕಲ¯ೈಃ ಸಂ±ಾÇಪÍ. ವ±ಾĈĨĨೕ¤ಾಂ�ೈಃ 

ಉಪ�ಾªೈಃ ಸಂಪ�ಜÍ. ಏಕ¦ೇರĻಷĶೕ  ಮೂಲ¦ೇªೇ ಸವ�ĳೕವಂ ಕೃ�ಾÒ. ತದನು 

ďಾĹತಂ ಉಲೂಖಲಂ ವ±ಾĈĨıಃ ಅಲಂಕೃತÍ. ತಂಡುಲīೕ�ೇ ಸಂಸÄಪÍ. ļÎೕಸೂ� Ãೇನ 

ಲŀðೕಂ ¢ಾÍಯŖ ಮಂĦÎತಂ ಅě�ತಂ ಕೃ�ಾÒ. ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಮುಸಲಂ ಪÎďಾಲÍ. 

ಅıಮಂತÎñ. ಮೂĦ�¤ೈಃ ±ಾಧ�ಂ ಗುರುಃ ಉಲೂಖ¬ೇ Ī¯ಾಚೂಣ�ಂ ĪŀಪÍ. 

ಮುಸಲಂ ಆ¡ಾಯ. ¡ೇವ¡ಾľೕಷು ಮಂಗಳಂ ಪಠತುÕ Ī¯ಾಚೂಣ�ಂ 

ಯ ಾಸೂčðತರಂ ಭ®ೇತÃ ಾ ಮುಸ¬ೇನ ಕೃ�ಾÒ. ತ¡ಾ¡ಾಯ. ®ೇĽ¾ತ®ಾಸľ ಕುಂ§ೇ 

ĪŀಪÍ. ಸಕೂಚ�ಮಲÐಕ ವಸĈಂ ಕುಂಭಂ ಸÄಂģಲīೕ�ೇ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಗಂ¢ಾĨıಃಅಭÍಚÍ�. ಕುಂಭಂ ಉದÆ�ತÍ. �ೈಃ ಚೂ�ೈ�ಃ ļÎೕಸೂ� Ãೇನ ¡ೇವಮıĽಚÍ. 

ಮೂĦ�¤ೈಃ ಸಹ ಗುರುಃ ¡ೇವಂ ಪÎದŀಣಂ ಕೃ�ಾÒ. ಅ°ಾ¾ಂಗ ಪÎĥ¤ಾ�ೇನ ಪÎĥಪತÍ. 

ಪ�°ಾÈಂಜĹಂ ĻĔೕಯ�. ±ೊÃೕ�ೆČಃ ಸುÃ�ಾÒ. ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾರಯುತಂ ಉತÕವಂ 

ಕು©ಾ�Œ. 
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ಸಪÃĳೕ Ĩವ±ೇ ರಥಂ ಪ��ಾÍಹಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ. ļಖªೇ ಬÎ²ಾÌಣಂ, ಅಯ£ೇ ಹಂಸಂ, 

ĨÒĦೕಯತ¬ೇ ಅನಂತಂ, ಉಪಕಂ◌ಂ�ೇ ®ಾಸು¡ೇವಂ,ಪÎಥಮತ¬ೇ ತčಕಂ, 

ಮ²ಾīೕ�ೇ ಗರುಡಂ, ಮಧÍīೕ�ೇ ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ ಚ,ಚ�ೆÎೕಷು ®ಾಯುಂ, ರ ೇ 

®ೈನ�ೇಯಂ ಚ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. ಹĻಃ Ī®ೇದÍ. ಇಂ¡ಾÎĨಕುಮು¡ಾĨಭÍಃ ಬĹಂ 

ದ�ಾÒ. ¡ೇವಂ ರಥಂ ಆªೋಪÍ. ಪ�ವ�ವŒ ಉತÕವಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ತದನು ¡ೇವಸÍ ¤ಾÎತಃ ಉತÕವಂ ಕೃ�ಾÒ. ಅಪªಾ²ೆÇೕ ¡ೇವಸÍ ಜಲ¡ೊÎೕ�ಾÍಂ  

ಅವ�ಾಹನಂ ಕು©ಾ�Œ.ಜಲ¡ೊÎೕĥೕಂ ಕ�ಾಹಂ ®ಾ ಸರľ ±ೋ¤ಾನ¡ೇ¯ೇ 

±ೌವಣ�ಂ ¢ಾನÍªಾ¯ೌ Ī¢ಾಯ. ಗಂ¢ೋದ�ೇನ ಆಪ�ಯ�. ಪĸತಃ ಅč�ಾĪ 

ĻĔೕಯ�. ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ. 

ಪĸľÃೕಯ�, ತಜ»ಲಂ ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ. ತತÎಗಂ�ಾ¡ಾÍಃ ಸĸತಃ ಆ®ಾಹÍ 

ಅಭÍಚÍ�. ಜಲಂ ಅİÐಂ�ೈಃ ಮಂ�ೆČಃ ಅıಮಂತÎñ. ¡ೇವಂ ¤ಾÎಥ�ĶೕŒ. 

 

ಭಗವŖ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾč ಶರ�ಾಗತವತÕಲ. 

ಅľÌನÇಹĪ ಕತ�®ಾÍ ಜಲĔÎೕ�ಾ ತÒ©ಾ Ļ§ೋ. 

ಶುದÆĶೕ ಸವ�¬ೋ�ಾ£ಾಂ ¡ೇ®ಾ£ಾಂ īÎೕತĶೕ Ļ§ೋ. 

©ಾ�ಾÎ ತದಥ�ಂ ಕತ�®ಾÍ ಮದನುಗÎಹ�ಾಮÍ©ಾ. 

ಇĦ ĻĐಾಪÍ. ¡ೇವಂ ಪÎಣಮÍ. ಮಂ�ಾÎಸ£ಾĨ±ಾÇ£ಾಂ�ೈಃ ಉಪ�ಾªೈಃ ಉಪಚಯ�. 

®ಾದÍęೂೕ°ೇಷು ಪÎವĦ��ೇಷು ®ಾರುಣಸೂ�ಾÃದÍİÐಂ�ೈಃ ಮಂ�ೆČಃ ತತÎ ¡ೇವಂ 

ಅವ�ಾಹÍ. ತದನು ©ಾನಂ ಆªೋಪÍ. ಅನÍಂ ಮಂಟಪಂ ಆĪೕಯ. ತ�ಾÎī ¡ೇವಂ 

ಹĻರಂತಂ ಅಭÍಚ�ĶೕŒ. 
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ಯ¡ಾÒ ಅಷ¾ĳೕ ಅಹĪ ®ಾ ¤ಾÎತರುತÕವಂ ಕೃ�ಾÒ. ತದನು ಮೃಗ©ಾಕಮ�,ತದನು 

ಜಲ¡ೊÎೕಣÍವ�ಾಹನಂ ®ಾ ಕು©ಾ�Œ. ತľÌŖ Ĩ£ೇ ¡ೇವಂ 

ಮೃಗ©ಾನುಗು�ಾಯು¢ಾಲಂ�ಾರ ಸ£ಾÇ²ೈಃ ಸಹ ಗ�ೇ ®ಾ ಕೃĦÎ¨ಾ¯ೆÒೕ ®ಾ 

ಆªೋಪÍ. ¡ೇĻೕ§ಾÍಂ ಸಹ Ļ£ಾ ®ಾ ಹ±ಾćĨıಃ ±ೈ£ೆÍೖಃ ಸಹ �ಾÎಮľೕ¨ಾĨೕŖ 

¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ Īೕ�ಾÒ. ¡ೇವಂ ಉ¡ಾÍನಮಂಡಪಂ ¤ಾÎಪಯÍ. ತತÎ ಮ¢ೆÍೕ 

±ೌವಣ�Ļಷ¾ªೇ ĻĪ®ೇಶÍ. ±ಾÇನಪ�ವ�ಂ ಅಭÍಚÍ�. ಅನÍľÌŖ ಆಸ£ೇ ĻĪ®ೇಶÍ. 

ಮ²ಾಹĻಃ Ī®ೇದÍ.©ಾನಂ ಆªೋಪÍ. ತ¡ಾÎ�ೌÎ ಮಂĨªಾಂತಭು�ವಂ Īೕ�ಾÒ. 

ತದನು Ī�ೊÍೕತÕವಂ ಕೃ�ಾÒ. ಅಪರªಾĦÎ§ಾ�ೇ Ħೕ ಾ�ಥ�ಂ ಅಂಕುªಾಪ�ಣಂ 

ಕĸ°ೆÍೕ, ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. ಅªಾ®ಾಪನಂ ಯ ಾ Ļĩ ಕೃ�ಾÒ.¡ೇವಂ ಸಂಪ�ಜÍ. ಇ¨ಾಂ 

�ಾ ಾಂ ಉĨೕರĶೕŒ. 

 

Ħೕಥ�©ಾ�ಾÎ ತÒ©ಾ ¡ೇವ ಶÒಃ ಕತ�®ಾÍ ಸುªೇಶÒರ. 

ತತÎ ಪÎĦಸªಾರಂಭಂ ತÒಮನುĐಾತುಮಹ�ľ. 

ಇĦ ĻĐಾಪÍ. ಮೂ¬ಾŒ Ħೕಥ�İಂ¦ೇ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ. Ħೕಥ�İಂ¦ೇ ಪÎĦಸರಂ 

ತದ§ಾ®ೇ Ī�ೊÍೕತÕವİಂ¦ೇ ತ±ಾÍī ಅ§ಾ®ೇ ±ಾÇ£ಾ�ಾ�©ಾಂ, ತದ§ಾ®ೇ ಚ 

ಉತÕವİಂ¦ೇ ®ಾ ಬ¡ಾÆö. ¢ಾನÍªಾ¯ೌ ಪ�ವ�ವŒ ಯ ಾĻĩ ಅĩ®ಾಸÍ. ತತಃ 

¤ಾÎತಃ ಉತÕವಂ ಕೃ�ಾÒ. ತದನು ¯ಾĵತಂ İಂಬಮು�ಾÄಪÍ,±ಾÇನಮಂಡ¤ೇ 

±ಾÇನīೕĢ�ಾ©ಾಂ ತಂ Ī®ೇಶÍ. ©ಾಗಮಂಡಪ ಭೂĲಷು ±ಾÄī�ಾŖ ಕುಂ§ಾŖ 

ಆ¡ಾಯ. ¢ಾಮ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ®ೇದęೂೕ°ೈಃ ಸಹ Īೕ�ಾÒ. Ħೕಥ�İಂಬಸÍ ಸĪÇ¢ೌ 

¢ಾನÍªಾ¯ೌ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ¡ೇವಂ ಮಂ�ಾÎಸನಪ�ವ�ಕಂ ಪ�ವ�ಂ ಸಂ±ಾÇಪÍ. ತದನು 

ಸುಮುಹೂ�ೇ� ಗುರುಃ ±ಾÄī�ೈಃ ಕುಂ§ೈಃ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಪ�®ಾ�Ĩ 
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ಮಧÍಕುಂ§ಾಂ�ೈಃ ®ೇದęೂೕ°ೇಷು ಪÎವĦ��ೇಷು ಅıĽಚÍ. ವ±ಾĈĨ Ĩೕ¤ಾಂ�ೈಃ 

ಉಪ�ಾªೈಃ ಉಪಚಯ�. ಏಕ¦ೇರĻ¢ಾ£ೇ ತು ಸವ�ಂ ಏತŒ ಮೂಲİಂ¦ೇ ಕೃ�ಾÒ. 

ತದನು ಪ�ವ�ವŒ ¡ೇವಸÍ ಚೂಣ�±ಾÇನಂ ಯ ಾĻĩ ಕೃ�ಾÒ. ¡ೇವಂ ಸುÃ�ಾÒ. 

ಪÎದŀĥೕಕೃತÍ. ಅ°ಾ¾ಂಗ ಪÎĥ¤ಾ�ೇನ ಪÎĥಪತÍ ಪ�°ಾÈಂಜĹಂ ĻĔೕಯ�. ತದನು 

ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ ©ಾನಂ ಆªೋಪÍ. Ħೕಥ�İಂಬಪ�ರಸÕರಂ ಚ�ೆÎೕಣ ಸಹ 

ಛತÎಧƄಜ�ಾಮರ Ĩೕಪ®ಾದÍęೂೕಷ ಸĿತಂ ಸಮುದÎಂ ನĨೕಂ ತ�ಾಕಂ ®ಾ 

¤ಾÎಪಯÍ. ತತÎ Ħೕªೇ ಪÎ¤ಾ©ಾಂ Ļಷ¾ªೇ ĻĪ®ೇಶÍ. ಅಗÎತಃ ಪಂಚĻಂಶĦಃ, 

ಸಪÃದಶ, ಯ¡ಾÒ ಕಲ¯ಾŖ ನವ ಯ ಾĻĩ ತತÃದÅòವÍಯು�ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

ಸಂಪ�ಜÍ.ನ¡ಾÍĨಜ¬ಾ£ಾಂ ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨಕೃ�ಾÒ. ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ.ŪÎೕčñ. ತತÎ 

ಗಂ�ಾ¡ಾÍಃ ಸĸತಃ ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� Ī®ೇದÍ. Ħೕಥ�İಂಬಂ ಮಂ�ಾÎಸನಪ�ವ�ಕಂ 

ಸಂಪ�ಜÍ.ಕಲಶಃ ಯ ಾĻĩ ಸಂ±ಾÇಪÍ. ಚಕÎಂ ļಷ¾®ಾĸ�ಾ ಚ, Ħೕಥ�İಂಬಂ 

ಸ¨ಾĪೕತಂ ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ ಕೂ�ೇ�ನ ನ¡ಾÍĨಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ. 

ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಸĪÇ¢ೌ ತĨÊಂಬಂ ಗುರುಃ ļರľ ಕೃ�ಾÒ.  ಚಕÎಂ ®ಾ ತದ§ಾ®ೇ ಕೂಚ�ಂ 

®ಾ ತ ಾ ಕೃ�ಾÒ. ಚಕÎಮಂತÎಂ ಉಚ¹ರŖ ಜ¬ೇ Īಮ�ೆ»ೕŒ. ತತಃ ಗುರುಃ 

ತ¡ಾĪೕĳೕವ İಂ¦ಾ£ಾಂ ಸÒಸÍ ಚ ರďಾಸೂ�ಾÎĥ ĻಸೃಜÍ. ಜ¬ೇ ŀ¤ಾÃö. ತದನು 

ಮಂಡ¤ೇ ¡ೇವಂ ಆĪೕಯ ಯ ಾಪ�ರಂ ಪ�ಜĵ�ಾÒ ©ಾನಂ ಆªೋಪÍ, 

ಆಲ©ಾಭÍಂತರಂ ¤ಾÎಪĶೕŒ. ತ¡ಾÎ�ೌÎ ¡ೇವಂ ಮಂಡ¤ೇ Īೕ�ಾÒ ಯ ಾĻĩ 

ಅಭÍಚÍ�, ಪÎಭೂತಂ Ī®ೇದÍ. 

 

ಭಗವŖ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾč ಶರ�ಾಗತ ವತÕಲ. 

ಧƄ�ಾ ಾ�ಂಕುರ¨ಾರಭÍ ಉತÕ®ಾಽವಭೃ�ಾಂĦಮಂ. 
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ಯನÌ©ಾನುĽ¾ತಂ ಕಮ� ತವ ಸುīÎೕತĶೕ Ļ§ೋ. 

ತ ಾ£ೆÍೖಃ ಮದನುĐಾ�ೈಃ ¡ೇļ�ೈ¯ಾ¹ī ಯತĂತಂ. 

±ಾಧ�ೈಶ¹ ತ ಾ£ೆÍೖಶ¹ ĻĻ¢ೈಃ ಪĸ�ಾರ�ೈಃ. 

ತತÃತÕಂಪ�ರ�ಾಥ�ಂ ಚ ನೂÍ£ಾĩ�ೊÍೕಪ¯ಾಂತĶೕ.  

�ಾÒಮದÍ®ಾಸªೇ ಯಷು¾ಂ ಚತು±ಾÄನ ľÄತಂ Ļ§ೋ. 

ಪÎವೃತÃಮನು�ಾĪೕĿ ಮದನುಗÎಹ�ಾಂಯ©ಾ. 

ಇĦ ¡ೇ®ೇಶಂ ĻĐಾಪÍ. ತದನುĐಾಂ ಅ®ಾಪÍ. ತತಃ ಪÎ§ಾ�ೇ ಭ�ೆĆಃ §ಾಗವ�ೈಃ 

±ೇĻ�ೇ ಮಂಡ¤ಾಂತªೇ �ೇěದೂËತ¬ೇ ಚ�ಾÎಬ»ಂ ಆವರ�ಾĪÒತಂ ಉಕÃವತÌ�£ಾ 

ಸಂಕಲÈñ. ತುಲ±ಾÍĨıಃ £ಾ£ಾವ�ೈ�ಃ ಪÎಸೂ£ೈಃ ಯ ಾĻĩ ěತÎĵ�ಾÒ. ತತÎ 

ಮಧÍತಃ ಸಪÎಭಂ ಭದÎīೕ�ೇ Ī¢ಾಯ. ತľÌŖ ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ ಆªೋಪÍ. 

ಅėÍ�ĨıಃಅಭÍಚÍ�, ಸವ�ತಃĨčು ®ೇದęೂೕ°ೇಷು®ಾದÍęೂೕ°ೇಷು ಚ ಪÎವĦ��ೇಷು 

¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ಭಗವಂತಂ ಅಚ�ĶೕŒ. 

ಓಂ ¡ಾÒದ¯ಾčರ ಮಂತÎಸÍ. ಪರĳೕĽ¿,  ಸನಂತ, ಸನಕ, ಪÎ�ಾಪĦ, ಭೃಗು, 

ಸನತು´¨ಾರ, ಪ�ಲಸć, ಪ�ಲಹ, ಕÎತು, ಮĸೕě, ಅĦÎ, ಆಂĖೕರಸಋಷಯಃ. 

�ಾಯĦÎೕ, ಬಸÃďೇತÎ, ಪÎ�ಾಪĦ, ĦÎಷು¾ŗ, ಪಂĔÃ, ಬೃಹĦ, Ļªಾŏ, ಬಷ¿, ĦÎವತÕಕ, 

ಉĽÂŃ, ļÎಯಶ¹ಂ¡ಾಂľ. Ļ°ಾÂöĨ �ೋĻಂ¡ಾಂ�ಾ ¡ಾÒದಶ ¡ೇವ�ಾಃ. ěŒ,ĝೕವ, 

ಪÎಕೃĦ, ಬುĨÆ, ಮನ,±ಾÕĦÒಕ, ªಾಜಸ, �ಾಮಸ, ŬÍೕ¨ಾ, ಽĖÇ, ಮರು�ಾ,ಽಽಪಸÃ�ಾÒĪ. 

ಪರಮŬÍೕಮ, ®ಾಯÒ,ಽĖÇ,ಜಲ, ಸತÍ, ತŪೕ, ಜನ, ಮಹ,ಸÕöಗ�, 

ಭುವ,ಭೂ�Ĳ,¤ಾ�ಾ¬ಾĪ ďೇ�ಾÎĥ.ľತ, ಕೃಷÂ, ಧೂಮÎ,¯ಾÍಮ,�ಾಮÎ, ಸÉġಕ, ಶಂಖ, 

ರಕÃ, ಶುಕÐ, ¬ೋĿತ, ತಮಃ, īೕತವ�ಾ�ಃ.¡ಾÒದಶಸು ಅčªೇಷು ಏ�ೈಕಂ,ಹĸಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. 
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ಅėÍ�Ĩ ಭೂ°ಾಂ�ೈಃ ನವıಃ ಉಪ�ಾªೈಃ ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ ಅಭÍಚÍ�.ಪ�°ೆÈೖರī 

ಹೃದ©ಾದÍಂ�ಾĪ ಉĨÅಶÍ ಚ ಪ�°ೆÈೖಃ‘ಫಲಂ ಭವತು ĳೕ ಪ�°ೆÈೖಃ ನಮಃ”ಇĦ 

ಅವ±ಾನಕಂ ಚ, ತತಃ ļÎೕವತÕ �ೌಸುÃ§ಾĨ ಭೂಷ�ಾĪ ಉĨÅಶÍ Ĩ®ಾÍಯು¢ಾĪ 

ಚ�ಾÎĨೕĪ ಚ ಯ ಾಕÎಮಂ ಆವರಣ±ಾÄ£ಾಂ ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ ಚ, Ļ°ಾÂöĨಮೂĦ� 

ದಶಕಂ, �ೇಶ®ಾĨ ಮೂĦೕ�ಶ¹ ಉĨÅಶÍ ತತÃನÌಂ�ೆČಶ¹, ಪ�ರುಷಸೂಕÃ, 

£ಾªಾಯ�ಾನು®ಾ�ೈಃ,ĻಷುÂಸೂ� Ćೆಶ¹, ಪಂ�ೋಪĪಷನÌಂ�ೆČಶ¹, 

¤ಾದŴೕಃಪ�ಷÈಸಮಪ�ಣಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ľ�ಾĨıಃ ಪ�°ೆÈೖಃ ಏವಂ ¡ೇವಂ �ೋಷĵ�ಾÒ. ಚತುĻ�ಧಮನÇಂ Ī®ೇದÍ. ಮಂಡ¤ೇ 

ತತÎ ಆ�ೆÇೕĶೕ ಅĖÇಂ   ಉಪಸĲಧÍ. ಸĲ¡ಾಜÍಚರುıಃ ¤ಾಯ±ಾĨ 

ಚತುĻ�¢ಾ£ೆÇೖಶ¹, ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಪೃಥŃ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತ®ಾªಾŖ ಹು�ಾÒ. ತತಃ 

¡ೇವಂ ಪÎದŀĥೕ ಕೃತÍ. ಸುÃ�ಾÒ,ಭೂತ¬ೇ ದಂಡವŒ ಪÎಣಮÍ. ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ 

©ಾನಂ ಆªೋಪÍ. ಪÎಥ¨ಾವರಣಂ ¤ಾÎಪಯÍ. ತತÎ ľÄ�ಾÒ,±ೇ®ಾಥ�ಂ ಆಗ�ಾŖ 

ಬÎ²ಾÌĨ¡ೇ®ಾŖ, ಭ�ಾÃŖ, §ಾಗವ�ಾŖ ಅ£ಾÍŖ ®ೈಷÂ®ಾŖ ಚ ಸÒಂ ಸÒಂ ಆಲಯಂ 

ಗಂತುಂ ĪಯುಜÍ. ತ¡ಾವರಣಂ ಪÎದŀಣಂ ಪĸಕÎಮÍ. ಮಂĨªಾಭÍಂತರಂ Īೕ�ಾÒ. 

ತಸÍ ĨವಸಸÍ Īļ ಪÎಥಮ©ಾĳೕ ಮಂಡ¤ೇ ±ಾÇ£ಾಸ£ೇ ¡ೇವಂ Ī®ೇಶÍ. 

ಉತÕ®ಾಂ�ೋěತಂ ಸÇಪನಂ ಯ ಾĻĩ ಕೃ�ಾÒ. ಮಂಡ¤ಾಂತರಂ Īೕ�ಾÒ. ಗುರುಃ 

©ಾಗಮಂಡಪಂ ಆ±ಾದÍ. ತತÎ ಯ ಾĻĩ ²ೋಮಂ ಕೃ�ಾÒ. ¯ಾಂĦ²ೋಮಂ ಚ 

ಪ�Ŭೕ�ಕÃ Ļ¢ಾ£ೇನ ¤ಾÎಯļ¹�ಾÃಥ�ಂ ಪಂ�ೋಪĪಷಣÌಂ�ೆÎೕಣ ಆ�ೆÍೕನ 

ಸಹಸÎಂ,ಶತಂ ®ಾ ಆಹುĦೕ£ಾಂ ಹು�ಾÒ. ತತಃ ಪ��ಾ�ಹುĦಂ  ಚ ಅĖÇಂ  ĻಸೃಜÍ. ತತÎ 

�ೋರ�ಾĨಷು ¡ೇ®ಾŖ ಮಂಡಲಸÄಂ ಚ ಉ¡ಾÒಸÍ. ಧƄಜಸÃಂಭಂ ಆ±ಾದÍ. ಖ�ಾĩಪಂ 

ಪ�ಜĵ�ಾÒ. ಪÎದŀಣಂ ಕೃ�ಾÒ. ಸಂ²ಾರಕÎĳೕಣ ಕುಂ§ೇ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ. ತನೂÌಲ§ೇªೇ 

ĪŴೕಜÍ. ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಸÍ ಸĪÇ¢ಾ®ೇವ ಮ²ಾĪļ ಧƄಜಂ ಅವªೋಪÍ. ಸÃಂಭಂ 
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ಧƄಜಂ ಚ ಗುರುಃ ಸÒಯಂ ಗೃĿೕ�ಾÒ. ತದನು ತತÎ ತತÎ ಆ®ಾĿ�ಾŖ ¡ೇ®ಾŖ ಅī 

±ಾÄ£ೇ ±ಾÄ£ೇ ಸಕೃŒ ಸಕೃŒ ತೂಯ�ęೂೕ°ೈಃ ಸಹ ಮೂ�ೈಃ ಪĸಕªೈಃ ±ಾಧ�ಂ 

ಬĹಂ ದ�ಾÒ. ಸÒಸÒ £ಾಮಮಂ�ೆČಃ ಉ¡ಾÒಸÍ.ಗುರುಃ ಅ°ಾ¾čರಂ ಜಪŖ ¡ೇವಸÍ 

¢ಾಮಪÎĻಶÍ. ¡ೇವಂ ĻĐಾಪÍ. ಶಕ�ಾĨಕಂ ©ಾನಂ ಆªೋಪÍ. ಮಖ�ೌತುಕಂ 

¢ಾ¨ಾಂತಃ ¤ಾÎಪಯÍ ಸಂಪ�ಜÍ.ತಚºĔÃಂ ಮೂಲİಂ¦ೇ ĪŴೕಜÍ. ಮೂಲİಂಬಂ 

ಸಂಪ�ಜÍ.ಸುÃ�ಾÒ ಪÎĥಪತÍ, ¤ಾÎಥÍ� ಪÎದŀಣಂ ಕೃ�ಾÒ . ಸÒಗೃಹಂ ಪÎĻ¯ೇŒ. 

ಯಜಮ£ೋī ಗುರುಂ ĝೕವĝೕ®ಾತÌ�ೈಃ ಧ£ೈಃ ಯ ಾಮನಸುÃĽ¾ಂ ತ ಾ 

�ೋಷĵ�ಾÒ. ತ ೈವ ಅ£ಾÍŖ ಮೂĦ�¤ಾŖ ಪĸ�ಾರ�ಾŖ ಚ , ಗುರುಂ ಪÎಣಮÍ. 

ತಂ ©ಾನಂ ಆªೋಪÍ. ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾªೈಃ ಸಹ �ಾÎಮಪÎದŀಣಂ ಕೃ�ಾÒ.ತದ¶�ಹಂ 

¤ಾÎಪĶೕŒ. 

 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ಮ²ೋತÕವĻĩಃ £ಾಮ ಚತುľĈಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

ಅಥ ಪಂಚĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

ĝೕ�ೋ�¡ಾÆರ Ļĩಃ 

ಅಥ ĝೕ�ೋ�¡ಾÆರ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ. 

±ಾÒಯಂಭು®ಾಷ�ĨವÍ¨ಾನು°ೇಷು ಚತುಷÒ�ī ರತÇ�ೇಷು ಅಂಗ²ಾĪಃ ಯĨ 

ತತÃದಂಗಂ ಪ�ನಸÃಪĪೕĶೖಃ ಸ¨ಾ¢ಾತವÍĳೕವ. ನ �ಾÍ�ೋ ಯುಜÍ�ೇ. 

¯ೈಲ�ೇಷÒī ತದÒ¡ೇವ. ¡ಾ®ಾ�Ĩಷು ಪಂಚಸು Ŀೕ£ಾಂ�ೇಷು �ಾĪ ಸಂತÍಜÍ 

ಪ�ನಸÕ��ೇŒ.ಸ®ಾ�ತÌ£ಾ ಸೃ°ೌ¾ ಅಂಗ¨ಾತÎಸ¨ಾ¢ಾ£ೇ ಚ ತಚºĔÃಂ ಕುಂ§ೇ 
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ಸ¨ಾ®ಾಹÍ. ಯ ಾಪ�ರಂ Ī¨ಾ�ಯ ಜ¬ಾĩ®ಾ±ಾĨಕಂ ಸವ�ಂ ಪÎĦ°ಾ¿©ಾĲವ 

�ಾರĶೕŒ. 

ľÄ�ಾÍಸನಶಯ£ಾರೂ�ೇಷು İಂ¦ೇಷು ಸ¨ಾĩಃ ಶಕÍ�ೇ ಯĨ �ೇ°ಾಂ �ಾÍಗಃ ನ 

ಯುಜÍ�ೇ. ¬ೋಹಜಂ İಂಬಂತÍಕÃಂ ¡ಾÎವĵ�ಾÒ ಪ�ನಃ ಸೃ�ೇŒ. ¡ೇĻೕ ĝೕ�ೇ� 

ಪ�ನಸÕ�°ೌ¾ ¡ೇŬÍೕ ಯ ಾವŒ ľÄ�ಾ¯ ¹ೇŒ ¡ೇವ±ಾÃıªೇವ ŴೕಜÍಃ. ನ ಅ£ಾÍಃ 

ಪ�ನಃ ಸೃ�ೇŒ.�ಾಸು ಪ�ಜ£ೇ ಸಂತ�ೇ ಪ�ನಃ ಉ¡ಾÒಹಶ¹ ನ �ಾಯ�ಃ. 

ಪÎ§ಾಪ¡ಾÌಸನ ಆಯು¢ಾĨೕ£ಾಂ ®ೈಕ¬ೆÍೕ ಚಲ£ೇ ®ಾī ಅಸ¨ಾĿತ ಪÎĦ¨ಾಶĔÃಂ 

ಮೂಲİಂ¦ೇ ಘ�ೇ ®ಾ ಉ¡ಾÒಸÍ, �ಾĪ ಯ ಾಪ�ರಂ ಸ¨ಾ¢ಾಯ ಯ ಾĻĩ 

ಸಂŪÎೕčñ �ಾಂ ಶĔÃಂ ಪ�ನಃ İಂ¦ೇ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ ಪ�ನಃ ಪ�ಜĶೕŒ.¦ಾಲ�ೇಹಂ 

Ī¨ಾ�ಯ ತತÎ ¯ೈ¬ಾĨಷು ĝೕ�ೇ�ಭÍಃ ಶĔÃಂ ಆ®ಾಹÍ ಪ�ಜĶೕŒ. 

ಸ¨ಾ¢ಾ£ಾಽನಂತರಂ ತತಃ ಪ�ನಃ ಆ®ಾಹÍ ಪ�ಜĶೕŒ. ತ�ಾÎī ಸಂ¢ಾನ ŴೕಗÍಂ 

ಸಂ¢ೇಯಂ, ಅŴೕಗÍಂ ತು ŀ�ೌ ಅಂಭľ ®ಾ Īŀ¤ೇŒ. ¤ಾÎ±ಾ¢ೇ ļħ¬ೇ ±ೆÒೖಃ 

ಪĸ®ಾªೈಃ ಉ¤ೇತಂ ¡ೇವಂ ¦ಾಲ®ೇಶÌĪ ಯ ಾಪ�ರಂ ಪ�ಜĶೕŒ. ಅĝೕ�ೇ� 

ಧುÎವİಂ¦ೇ ¢ಾಮĪ ĝೕ�ೇ� ಸĦ ತĦů�ಾŖ ¡ೇ®ಾŖ ¡ೇವಪĸ®ಾªಾŖ 

ಮೂಲİಂ¦ೇ Ī®ೇಶĶೕŒ. ಅĝೕ�ೇ� ¢ಾಮĪ ĝೕ�ೇ�ಧುÎವİಂ¦ೇ 

ತĪÇಷ¿¡ೇವ�ಾ£ಾಂ ಉ¡ಾÒಸಃ ನ  ಅನÍತÎ ಕತ�ವÍಃ. ಅĝೕ�ೇ� ®ಾ ಅಂಗ ಭಂ�ಾĨ 

ರĿ�ೇ ¢ಾ¨ಾ¡ೌ ಸĦ ನ ಪ�ನಃ ಕಲÈನಂ �ಾಯ�ಂ. ಯĨ ಕಲÈĶೕŒ ಆತÌ²ಾĪಃ 

ಭವĦ. ಪ�ªಾ ¤ಾÎ±ಾ¡ಾŒ ಪÎ¨ಾಣರĿತ ಕĹÈತಂ ¤ಾÎ±ಾ¡ಾĨ ಪ�ನಃ ಕಲÈ£ೇ 

ಲč�ಾĪÒತಂ ಕು©ಾ�Œ. ಬಹು¦ೇªೈಕ¦ೇªೇಷು ಯ ಾಪ�ರĳೕವ 

ಕಲÈĶೕŒ.Ļಪĸೕತಕರ�ೇ ಮ²ಾŖ ¡ೋ°ೋ ಭವĦ. ಬಹು¦ೇರಂ ಪ�ವ�ಂ 

¡ೇĻೕ§ಾÍಂ ರĿತಂ ಯĨ, ಭೂಯಃ ಕಲÈ£ೇ �ಾ§ಾÍಂ ಸಹ Ļ£ಾ ®ಾ ಕು©ಾ�Œ. 
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ಅ¨ಾನು°ೇ ತು İಂ¦ಾĨಕಂ ಪ�ವ�ಂ ಲčಣ ವĝ�ತಂ ಯĨ ĝೕ�ೋ�¡ಾÆªೇī 

ತ ೈವ, ನ ತದನÍ ಾ. ಅ¨ಾನು°ೇ ತು İಂ¦ಾ£ಾಂ ಆಸನ ಶಯನ ©ಾ£ಾĪ ಪ�ನಃ 

ಉ¡ಾÆªೇ ಯ ಾಪ�ರĳೕವ.¨ಾನು°ೇ ತು �ೇ°ಾಂ ಪ�ನಃ ಸೃ° ¾ೌ ಯ ೇ�ಾºಕರಣಂ ನ 

¡ೋ°ಾಯ. 

ĨವÍಂ Ļ¨ಾನಂ ಪ�ªಾ ಯದÒಸುÃ ಯ£ಾÌನಂ ©ಾದೃಶಂ ಪ�ನಃ ಸೃ°ೌ¾ �ಾದೃ�ೇವ, ನ 

ಅನÍ ಾ. ಆಷ�ಂ ¨ಾನುಷಂ ಸದನಂ ಐಷ¾ಕ಼ಂ ಮೃಣÌಯಂ ®ಾ ĝೕಣ�ಂ ಪ�ನಃ ಕಲÈ£ೇ 

¯ೈ¬ೇನ ಇಷ¾ಕ©ಾ ®ಾ �ಾಯ�ಂ. ಕÐ�¤ಾÃ£ಾಂ ಉಪīೕ�ಾĨೕ£ಾಂ ರďಾಥ�ಂ ಬĿಃ 

ವಧ�£ೇ ನ ¡ೋಷಃ. ±ಾಲ�ೋಪ�ರīೕ�ಾ¡ೌ ಚĹ�ೇ ĝೕ�ೇ�ī ļ¬ಾıಃ ದೃಢಂ 

ĻľÃೕಣ�ಂ ಅನÍ ಾ ®ಾ ಕು©ಾ�Œ.ನ¡ಾÍĨ ಜಲ®ೇ�ೇನ ¤ಾÎ±ಾ¡ಾĨ 

Ī¦ಾ�¢ೇಅನÍತÎ ±ಾÄ£ೇ ಪ�ನಃ ಕಲÈĶೕŒ. ಪÎಥಮಕಲÈ£ೇ ಮೂĦ�ಮಂ�ಾÎĩ�ಾĸಣಃ 

©ಾದೃĖÒ¢ಾಃ ತ ೈವ ĨÒĦೕಯ ಕಲÈ£ೇ ಚ. ನ ಅನÍ ಾ. ¢ಾ¨ಾĨೕ£ಾಂ 

ಪ�ವ�ಕಲÈ£ೇ ĝೕ�ೋ�¡ಾÆªೇ ಚ ಫಲಂ ತುಲÍĳೕವ. ತತÎ ಮೂĦ�ವÍತÍಯಂ ನ 

ಕು©ಾ�Œ. ಬಹು¦ೇªಾವಯವ¨ಾತÎĝೕ�ೋ�¡ಾÆªೇ ತು ಪÎĦ°ಾ¿©ಾĲವ 

ಕ¨ಾ��ಾ�ಂ ®ೇ¡ಾÍಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ ಶ©ಾÍ©ಾಂ ¯ಾಯĵ�ಾÒ. ಜ¬ಾĩ®ಾಸ 

ನಯ£ೋĪŮಲನ ತತÒಸಂ²ಾªೋ�ಾÈದ£ಾĪ Ļ£ಾ ಸವ�ಕ¨ಾ�ĥ ಕು©ಾ�Œ. 

 

 

 

ಅಥ ¦ಾ¬ಾಲಯ ಪÎĦ°ಾ¿Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ- 

ಆ�ಾಯ�ಃ ಯಜ¨ಾ£ೇನ ಸಹ ®ೈಷÂ®ಾŖ ಸಕಲ¯ಾಸĈ®ೇ¡ಾಗಮ ಪ�ªಾಣĐಾŖ 

¦ಾÎಹÌ�ಾನī ಸÒಯಂ ಆಹೂಯ, ಪÎĥಪತÍ, ¤ಾÎಥ�ಯŖ ಏ�ಾŖ §ೋಜĵ�ಾÒ. 
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ಸÒ�ಾ�ಭರಣವಸĈಗಂಧ�ಾಂಬೂ¬ಾ¡ೆÍೖಃ ಉಪಚಯ�. �ಾŖ ಪÎದŀĥೕಕೃತÍ. ಪÎಣಮÍ, 

ಕೃ�ಾಂಜĹಃಸŖ ®ಾಸು¡ೇವಂ ¢ಾÍ�ಾÒ ಚ ಇತÄಂ ĻĐಾಪĶೕŒ. 

 

ಪ��ಾİಂಬĲದಂ Ļ°ೊÂೕಃ ±ಾÄīತಂ ಪ�ವ� ಸೂĸıಃ. 

ಪ�ಜÍ¨ಾ£ೇಽಙ¶ ®ೈಕಲÍ ದೂಷಣಂ �ೇಹವತ��ೇ. 

ಅಸÍ ĝೕಣ�ಸÍ İಂಬಸÍ �ೋ¡ಾÆರಂ ಕತು�ಮುದÍĳೕ. 

ಆಗಮಸÍವ¯ಾŒ ಕತು�ಂ ವÍವ±ಾಯಮು¤ಾಸÌ²ೇ. 

ಯ ೈವ ¡ೇವಪ��ಾ©ಾಂ ĻĪಯುಕÃಂ ಅĪಂĨತಂ. 

ಗಂಧಪ�°ಾÈĨಕಂ ಪ¯ಾ¹Œ Ī¨ಾ�ಲÍಂ ಇĦ ĪಂದÍ�ೇ. 

 ತ ೈವ ĝೕĥ�ತಂ İಂಬಂ ಪ��ಾ©ಾಮುಪಯುಜÍ�ೇ. 

 ಪ¯ಾ¹ತÃĝ»ೕĥ�ತಂ İಂಬಂ Ī¨ಾ�ಲÍĲĦĪಂದÍ�ೇ. 

 ಅಸÍ İಂಬಸÍ�ೋ¡ಾÆರಂ ಕತು�Ĳ�ಾºĲ ಸಂಪÎĦ. 

ಭವಂ�ೋ ನಃ ಅನು�ಾನಂತು ಭವ¡ಾĐಾಂ ಕªೋಮÍಹಂ. 

 

ಇĦ ĻĐಾಪÍ. �ೈಃ ಅನುĐಾತಃ ಸŖ ¤ಾÎ±ಾ¡ಾ�ೆÎೕ ದೂ®ಾ�ıಃ ಮಧುಯು�ಾÃıಃ 

ಆಹುĦೕ£ಾಂ ಲčಂ ಸಹಸÎಂ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ ®ಾ ®ಾÍಹೃĦೕıಃ(ಓಂ  ಭೂಃ,ಓಂ ಭುವಃ, 

ಓಂ ಸುವಃ±ಾÒ²ಾ)ಹು�ಾÒ. ಪಂ�ೋಪĪಷನÌಂ�ೆČಃ ¯ಾಂĦ²ೋಮಂ Ļ¢ಾಯ. 

¦ಾÎಹÌ�ೈಃ ಸಹ ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ. ¯ಾಂĦಂ ಚ, ಆತÌಸಮಪ�ಣಪ�ವ�ಕಂ ಗುರುಂ 

ನಮಸĂತÍ. ದŀ�ಾಂ ದ�ಾÒ. ¬ೋಹಜಂ ¡ಾರುಜಂ ®ಾ İಂಬಂ ಪ�ವ�ಲč�ೋ¤ೇತಂ 
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ಕಲÈĵ�ಾÒ. ಜ¬ಾĩ®ಾ±ಾĨೕĪ ಕ¨ಾ�ĥಮಂಡ¤ೇ ಕೃ�ಾÒ. ಪ�Ŭೕ�ಕÃಪÎ¡ೇ¯ೇ 

ಇಷ¾ಕ©ಾ ¡ಾರು�ಾ ಮೃ¡ಾ ®ಾ Ļ¨ಾ£ಾನುಗು�ೆÍೕನ ಏಕಹಸÃ ಸಮು�ಾºòಯವĦೕಂ 

ಕĥ��ಾದಲಯು�ಾಂ ®ೇĨ�ಾಂ ಆ¤ಾದÍ. ತದುಪĸ ¦ಾಲİಂಬಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

ಅಪªೇಽಹĪ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. ತತÈªೇಽಹĪ ªಾ�ೌÎ ಮೂಲ�ೇಹಂ ಪÎĻಶÍ. ಸÇಪ£ಾĨıಃ 

ಯ ಾಕÎಮಂ ಸಂಪ�ಜÍ. ರďಾಬಂಧನಂ ಕೃ�ಾÒ. ¤ಾÎ±ಾದಸÍ ಚತಸೃಷು Ĩčು 

ಪ�ವ�ವŒ ¯ಾಂĦ²ೋಮಂ ಚ Ļ¢ಾಯ. ಕ¨ಾ��ಾ�©ಾಃ ಪ�ರತಃ ಸÄಂģಲಂ ಕೃ�ಾÒ.  

¬ೋಹಜಂ ಮೃಣÌಯಂ ®ಾ ಮ²ಾಕುಂಭಂ, ತತÈĸತಃ ಕಲ¯ಾಷ¾ಕಂ  ಚ ĻನÍಸÍ. �ಾŖ 

ಸಸೂತÎವ±ಾĈī¢ಾನಕೂ�ಾ�Ŗ ಸĪಷ´ಪÎ¨ಾಣ ದ¬ಾಷ¾ಕಯುತ ಸÒಣ�ಪ¡ಾÌŖ 

ಕೃ�ಾÒ. ಮ²ಾಕುಂ§ೇ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಮೂಲಮೂĦ�ಂ ಕಲ¯ೇಷÒī ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ 

ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. ಕುಂಭ±ೊÍೕತÃªೇ¡ೇ¯ೇ ಗುರುಃ ಶĵೕತ. ತದನು ಪÎ§ಾ�ೇ ±ಾÇ�ಾÒ 

ಆ�ಾಯ�ಃ ¦ಾಲ�ೇಹಂ ಸ¨ಾ±ಾದÍ, ಪ�ಜĵ�ಾÒ. ಪÎಲŴೕದಯ¨ಾ�ೇ�ಣ 

¯ೆ�ೕಧĵ�ಾÒ. Ŵೕಗīೕಠಂ ಸಂಕಲÈñ ಚ.  ಇ¨ಾಂ �ಾ ಾಂ ಉĨೕರĶೕŒ. 

 

Ĕಯಂತಂ �ಾಲĳೕತľÌŖ ಕಲÈ�ೇ²ೇ ಜ£ಾದ�ನ. 

Ī®ಾಸಂ ಕುರು ¡ೇ®ೇಶ ಕĹÈ�ೇ ¦ಾಲಮಂĨªೇ. 

ಅದÍಪÎಭೃĦ ¡ೇ®ೇಶ ¡ಾÒದ¯ಾ¦ಾÅವĩ ಪÎ§ೋ. 

ತÒದ£ಾÍŖ �ೇಶ®ಾĨೕŖ ಚ ®ಾಸು¡ೇŬೕನುಮನÍ�ೇ.  

 

ಇĦ ಪÎಹೃ°ೆ¾ೕನ ಮನ±ಾ ¡ೇವಂ ಪÎಣಮÍ.ಬ¡ಾÆಂಜĹಪ�ಟಃ ಭೂ�ಾÒ ಇ¨ಾಂ 

ಉĨೕರĶೕŒ. 
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ಭಗವŖ ¡ೇವ¡ೇ®ೇಶ ಶಂಖಚಕÎ ಗ¡ಾಧರ. 

Īೕ�ಾಲಯಮಹಂಕತು�ಂ İಂಬಂ �ಾīಮ£ೋಹರಂ. 

®ಾಂ�ಾĲ ತವ ¡ೇ®ೇಶ ತದನುĐಾತುಮಹ�ľ.  

ಏವಂ ಸಯಜ¨ಾನಃ ಆ�ಾಯ�ಃ ¤ಾÎಥ�ಯŖ ಮನ±ಾ ಶ£ೈಃ �ಾ¬ೇ ĻĐಾಪÍ. 

ಮ²ಾಕುಂ§ೇ ಪಂಚಮಂ�ೆÎೕಣ ಆ®ಾಹÍ. ಪÎಣ®ೇನ ĻĪಷ´òಮÍ. ¤ಾÎ±ಾದಂ ಪÎದŀĥೕ 

ಕೃತÍ.¦ಾಲ�ೇಹಂ ಚ. ತಸÍ ಅಗÎತಃ ಮ²ಾಕುಂಭಂ Ī¢ಾಯ. ¦ಾÎಹÌ�ಾ£ಾಂ 

ಅನುĎ©ಾ �ಾಲಂ ĻĐಾಪÍ. ಪಂ�ೋಪĪಷನÌಂ�ೆÎೕಣ ಮ²ಾಕುಂಭಜ¬ೇನ İಂಬಂ 

ಸಂľಚÍ. ತತಃ ¡ೇವಂ ಪÎಣಮÍ. ಸಂಪ�ಜÍ. ¤ಾÎ±ಾದ�ೋ�ೇಷು ಬĹಂ ದ�ಾÒ,İಂಬಂ 

ಅಲಂಕೃತÍ,ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ. ಸೃĽ¾ ಸಂ²ಾರ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. ಗಂಧಪ�°ಾÈĨıಃ 

ಸಂಪ�ಜÍ. ¦ಾÎಹÌ�ೇಷು ®ೈĨಕ�ಾಂĦÎ�ಾŖ ಮಂ�ಾÎŖ ಜಪತುÕ, ±ೋĽÂೕಷಃ 

ಅಲಂಕೃತಃ ಗುರುಃ ²ೈಮಂ ¬ಾಂಗಲಂ ಆ¡ಾಯ. ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ īೕಠಬಂಧನಂ 

ūೕಚĵ�ಾÒ. ĻಷÒ�ೆÕೕನಂ ¢ಾÍಯŖ İಂಬಂ �ೇಹಂ ®ಾ Ī¨ಾ�ಲÍವŒ ಸŭ�ಾÒ. 

ವ±ೆĈೖಃ ಆ�ಾºದÍ, ®ಾÍಹೃ�ಾÍ ರ�ಾ»ö ಬ¡ಾÆö ಸಮುದÆ�ತÍ ®ಾದÍęೂೕ°ೈಃ ಸಹ ಆ�ಾಯ�ಃ 

ŀ�ೌ ಅಂಭľ ®ಾ ĪŀಪÍ. ĻĩವŒ ±ಾÇ�ಾÒ ¤ಾÎ±ಾದಂ ಪÎĻಶÍ. ಪ��ಾÍಹಂ 

®ಾಚĵ�ಾÒ. ಸಮಂತತಃ ಬĹಂ ಚ ದ�ಾÒ. �ೇಹ±ಾÄŖ ¡ೇ®ಾŖ ಉ¡ಾÒಸÍ,ತತÎ �ಾಃ 

®ಾಸĵ�ಾÒ. �ಾ�ಾÒ, ಉದÆ�ತÍ ®ಾಲು�ಾıಃ ಸಂಪ�ಯ�. ¤ಾÎ±ಾ¡ಾ�ೆÎೕ 

ರďಾ²ೋಮಂ ಕೃ�ಾÒ. ಋಚಂ ಪļ¹¨ಾ©ಾಂ ಉತÃರ±ಾÍಂ ±ಾಮ ¤ಾÎ�ಾÍಂ ಚ 

ಯಜುರಥವ�ಣಂ,ದŀಣ±ಾÍಂ Ĩļ ¦ಾÎಹÌ�ಾŖ ¤ಾಠĵ�ಾÒಚ. ಏವಂ ¯ಾಂĦ²ೋಮಂ 

ಕೃ�ಾÒ. ಚತು ೇ�ಽಹĪ ¦ಾಲİಂಬಸÍ ¤ಾÎ±ಾ¡ಾ¡ೇಃ ®ಾ ಸÇಪನಂ ಕೃ�ಾÒ, ತದಂ�ೇ 

ಪ�ಷÈ©ಾ�ಾವ±ಾĪಕಂ ಉತÕವಂ ಕು©ಾ�Œ. ಯಜ¨ಾನಃ ಗುರ®ೇ ಯ ಾĻĩ 
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ದŀ�ಾಂ ದ�ಾÒ. ಮೂಲ�ೇಹಂ İಂಬಂ ®ಾ ಯ ಾĻĩ ಸ¨ಾಪÍ. ಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಚ ಯ ಾ 

Ļĩ ಕು©ಾ�Œ. 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ĝೕ�ೋ�¡ಾÆರĻĩಃ £ಾಮ ಪಂಚĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

************************************ 

ಷġĈಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

ಸಂŪÎೕčಣ Ļĩಃ 

ಸಂŪÎೕčಣ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ 

 ¤ಾÎ±ಾದಂ �ಾಂಗಭಂ�ಾĨ ಸಂ¢ಾ£ೇ ನೂತ£ೇ ಶು§ೇ. 

ಪÎĦ¨ಾ©ಾಂ ಚ īೕ�ೇ ಚ ಪÎ§ಾ©ಾಂ �ಾಯು¢ೇಷು ಚ. 

ಆªಾಧ£ೇ ಚ Ļěº£ೆÇೕ ಭೂಗು¤ Ãೇ ಕಮ¬ಾಸನ. 

ªೋದ£ೇ ±ೆÒೕದ£ೇ �ೈವ ಕಂಪ£ೇ ಪತ£ೇī ಚ. 

ವĹŮ�ಾĨಸಮುತÈ� Ãೌ ವಷ�®ಾ�ಾĨ ದೂĽ�ೇ 

ಕುಂಡ�ೋಳಕ ಸಂಸÈ¯ೇ� ®ೇದĻಕÎಯ�ಾರ�ೈಃ. 

ಸÈಶ�£ೇ ಪÎĦ¬ೋ¨ಾ¡ೆÍೖಃ Ī�ಾÍ¯ೌಚ ĻಗĿ��ೈಃ. 

ಪÎĦ¬ೋ¨ಾಽನು¬ೋ¨ಾ¡ೆÍೖಃ ಸೂ�ೈಶ¹ ರಥ�ಾರ�ೈಃ. 

®ೈ�ಾನ±ೈಶ¹ ಸಂಸÈ�°ೆ¾ೕ §ಾಗ�®ಾಗಮಪ�ಜ�ೈಃ. 

¯ೈ®ಾĨıಶ¹ ¤ಾಷಂ�ೈಃಬÎಹÌಹ�ಾÍĨ ದೂĽ�ೈಃ. 
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čಯÍಪ±ಾÌĸಕು°ಾ¾¡ೆÍೖಃ ಕೃěºòıಃ ಮೂಲªೋĖıಃ. 

ಉದ�ಾÍĨıರ£ೆÍೖಶ¹ ļĹÈıಃ ಸÈಶ�ದೂĽ�ೇ. 

ĻಣೂÌತÎರುĩªೋ¤ೇಯಸÈಶ� ದು°ೆ¾ೕ ಚ ಮಂĨªೇ. 

ಜನ£ೇ ಮರ�ೇ �ೈವ ಶÒಸೃ�ಾಲಖªಾĨıಃ. 

ಸÈ�°ೆ¾ೕ ಚ İಂ¦ೇ ತಂ�ಾÎ�ಾಂ ಸಂಕªೇ ಸಮುಪľÄ�ೇ  

ಏವ¨ಾĨಷು �ಾ£ೆÍೕಷು ಸಂŪÎೕčಣ Ļĩಃ ಭ®ೇŒ. 

¢ಾ¨ಾĨಕಮಸಂŪÎೕčñ ಪÎĦ¨ಾĨಕ¨ಾಪÍಥ.  

ಅಚ�£ೇ ªಾಷĄಮĩಪಃ ಪÎ�ಾಶ¹ ಸದನಂ ಹªೇಃ. 

ಶ�ನÍಂ ±ಾÍĨĸಣ¤ಾÎಯಂ ಉಪದÎವಸ¨ಾಕುಲಂ. 

ದುı�č®ಾÍĩಕಲಹಮೃĦ¤ಾÎ©ಾಸುÕñ ĸೕತಯಃ. 

ತ±ಾÌŒ ಸಂŪÎೕčಣಂ �ಾಯ�ಂ ¢ಾ¨ಾĨೕ£ಾಂ ಯ ಾĻĩ. 

 

ಆ�ಾಯ�ಃ ತದಥ�ಂ ಮೃತÕಂಗÎಹಣಪ�ವ�ಕಂ ಅಂಕುªಾಪ�ಣಂ ಕೃ�ಾÒ.ಪªೇĿÇ İಂಬ 

¤ಾÎ±ಾದ īೕ�ಾĪ ಸÒ�ೊºೕದ�ೈಃ ¯ೆ�ೕಧĵ�ಾÒ. ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ . 

‘Ļ°ೊÂೕನು�ಕಂ  ‘ಇದಂ ĻಷುÂಃ ಇĦ ¡ಾÒ§ಾÍಂ ಅİÐಂ�ೈಃ ಮಂ�ೆČಶ¹ ಸಂďಾಲÍ. 

ಉತÃ¨ಾĨಷು ಸÇಪ£ೇಷು ಯ ಾĻĩ ಏಕತªೇಣ ಪ��ಾÍಹಪ�ವ�ಕಂ ಸಂ±ಾÇಪÍ. 

©ಾಗಮಂಡಪಂ ಅಲಂಕೃತÍ. ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ ¡ಾÒರ�ೋರಣ ಕುಂ§ಾĨೕŖ 

ಅಭÍಚÍ�. ಮಂಡಪಮ¢ೆÍೕ ®ೇĨ�ಾಂ ಕೃ�ಾÒ. ĻಂಶĦ§ಾªೈಃ ĻÎೕĿıಃತದ¢ೇ�ನ 

ತಂಡು¬ೇನ ತದ¢ೇ�ನ Ħ¬ೇನ ಅಂತªಾಂತªಾ ವ±ಾĈ�ಾºದನಸĿತಂ īೕಠಂ ಕೃ�ಾÒ . 
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ತನÌ¢ೆÍೕ ಪದÌಂ ಆĹಖÍ. ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ.ತತÎ ಮ²ಾಕುಂಭಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

ಸೂತÎವ±ಾĈĨಯುತಂ ಕೃ�ಾÒ. ಪÎĦ¨ಾಂ ಏಕĪಷ´ ಪÎ¨ಾಣಸÒ�ೇ�ನ ಚ ನವರ�ಾÇĪ ಚ 

ĪŀಪÍ. ಅಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ ī¢ಾಯ. ತದÅŀಣತಃ ಕರಕಂ ಚ ತ ಾಸಂ±ಾÄಪÍ.ತತÈĸತಃ 

ಕುಂ§ಾಷ¾ಕಂ ಚ ತದುತÃªೇ ಯ ಾĻĩ ಮಂಡಲಂ ಕೃ�ಾÒ. ತľÌŖ ಮಂಡ¬ೇ 

®ಾÍಘÎಚ¨ಾ�Ĩ ಉಪಕರ�ಾĨıಃ ಪ�ವ�ವŒ ಶ©ಾÍಂ ಕೃ�ಾÒ. 

Ļ�ಾ£ಾ¡ೆÍೖರಲಂಕೃತÍ.ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ. ತತÎ ¡ೇ®ೇಶಂ ¯ಾಯĵ�ಾÒ.ಕುಂ§ೇ 

ಪರ¨ಾ�ಾÌನಂ, ಕರ�ೇ ಸುದಶ�ನಂ ಚ, ಉಪಕುಂ§ಾಷ¾�ೇ Ļ°ಾÂöĨೕŖ ಚ ಆ®ಾಹÍ. 

ಅಭÍಚÍ�. £ೈ®ೇ¡ಾÍಂತಂ ಸಂಪ�ಜÍ. ಕುಂ�ೇ ಸÄಂģ¬ೇ ®ಾ ಅĖÇಂ ಉಪಸĲಧÍ . 

ಯ ಾĻĩ ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರುıಃ ಮೂ¬ೇನ ಚ ತತÃನÌಂ�ೆČಃ ಮೂĦ�²ೋಮಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ 

. ಪ��ಾÍಹಪ�ವ�ಕಂ ರďಾಬಂಧನಂ ಚ Ļ¢ಾಯ .ತತಃ ಪÎ§ಾ�ೇ ¯ಾĵತಂ İಂಬಂ 

ಉ�ಾÄಪÍ . ±ಾÄīತಕುಂ§ಾŖ ಆ¡ಾಯ.ಮೂĦ�¤ೈಃ ±ಾಕಂ ಸ®ೇದ®ಾದÍęೂೕಷಂ 

¢ಾಮ ಪÎದŀĥೕಕೃತÍ. ¡ೇವಸÍಪ�ರತಃ ¢ಾನÍªಾ¯ೌ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಪ��ಾÍಹಂ 

®ಾಚĵ�ಾÒ. ಕೂ�ೇ�ನ ಕುಂಭ�ೋಯಂ ಆ¡ಾಯ. ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ, 

ಪಂ�ೋಪĪಷ¡ಾ, ಅİÐಂ�ೈಃ,ಇತªೈಃ¯ಾಂĦಮಂ�ೆČಶ¹ ¡ೇವಂ 

ಸಂŪÎೕčñ.ಅėÍ�Ĩಮ²ಾಹĻಃ £ೈ®ೇ¡ಾÍಂತಂ ಯ ಾĻĩ ಪ�ಜĶೕŒ. 

ಯಜ¨ಾನಃ ಆ�ಾಯ�ಮೂĦ�ಪ ಪĸ�ಾರ�ಾ�ಾಂ ಯ ಾಹ� ದŀ�ಾಂ 

ದ�ಾÒ,¦ಾÎಹÌ�ಾŖ §ೋಜĵ�ಾÒ,�ೇ§ೆÍೕī ದŀ�ಾಂ ದ¡ಾÍŒ. 

 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ಸಂŪÎೕčಣ Ļĩಃ£ಾಮ ಷō ĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

***************************** 
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ಅಥ ಸಪÃĦÎಂಶಃ ಪĸ�ೆºೕದಃ 

ಪĻ�ಾÎªೋಹಣĻĩಃ 

ಅಥ �ಾವŒ ಪĻ�ಾÎªೋಹಣĻĩಃ ಉಚÍ�ೇ 

ĪತÍ£ೈĲĦÃಕ �ಾ¨ಾÍ£ಾಂ ಸ®ೇ�°ಾಂ ಕಮ��ಾಂ ನೂÍ£ಾĦªೇಕ¡ೋಷ 

¯ಾಂತÍಥ�ಂ ಪ��ಾ�ಹುĦವŒ ಪĻ�ೊÎೕತÕವಃ �ಾಯ�ಃ . 

¯ಾÎವ�ಾ°ಾಢ§ಾದÎಪ¡ಾಶÒಯು�ೇಷು ¨ಾ±ೇಷು ľ�ೇ ಪďೇ ¡ಾÒದļೕಶĲೕ 

ಪÎĦಪ�ೌÈಣ�¨ಾľೕ ಪಂಚĳÍೕ�ಾದļೕ ತÎŴೕದļೕ ĨÒĦೕ©ಾಸು Ħħಷು ಪ�ಷÍ 

ªೋĿĥೕ ªೇವĦೕ ಭರĥೕ ±ಾÒĦೕ ಹಸÃ ಪ�ನವ�±ಾÒĨಷು ಋďೇಷು ಪĻ�ೊÎೕತÕವಂ 

ಕು©ಾ�Œ. ತಂತೂŖ ¦ಾÎಹÌಣಕ£ಾÍıಃ ĪĲ��ಾŖ ¡ೋಷರĿ�ಾŖ �ಾ¤ಾ�±ಾŖ 

®ಾ �ೌ¯ೇ©ಾŖ ®ಾ ĔÎೕ�ಾŖ ®ಾ ಸ¨ಾĪೕಯ. ¨ೌ¡ಾ¶Ĩಚೂ�ೈ�ಃ ಶುದÆ®ಾĸıಃ 

ಸಂďಾಲÍ.ಆತ¤ೇ ¯ೆ�ೕಷĵ�ಾÒ.�ಾŖ ĦÎಗುĥೕಕೃತÍ. �ಾದೃ¯ಾŖ ಪ�ನಃ ತ ಾ ಕೃ�ಾÒ. 

�ಾವ�ೋī ಚತುಗು��ಾŖ,ಯ¡ಾÒ ĦÎಗು�ಾŖ ®ಾ �ಾತುಗು�ಣÍಂ Īೕ�ಾÒ. 

ĦÎಗು�ಾŖ ĦÎಗುĥೕಕೃತÍ.�ಾದೃ¯ಾŖ ಪ�ನಃ ತ ಾಕೃ�ಾÒ. �ಾವ�ೋī ಚತುಗು��ಾŖ, 

ಯ¡ಾÒ ĦÎಗು�ಾŖ ®ಾ �ಾತುಗು�ಣÍಂ Īೕ�ಾÒ. ĦÎಗು�ಾŖ ĦÎಗುĥೕಕೃತÍ ®ಾ, ಅಥ®ಾ 

�ಾŖ ಏಕ�ಾಂ Īೕ�ಾÒ. ಭೂĲಂ �ೋಮĶೕನ ಅನುĹಪÍ. ತತÎ ಯĎವೃčಸಂಭೂತಂ 

ಶಂಕುದÒಯಂ ಯ ೋಕÃ¨ಾ£ಾನು±ಾªೇಣ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

ಆ�ಾ©ಾ�ನುĎ©ಾ,ಭಗವದË�ಾÃಃ ±ಾÇ�ಾಃ ತĪÇ̈ ಾ�ಣĪಪ��ಾಃ ¤ಾÎಙುÌ�ಾಃ ತತÎ 

ತಂತೂŖ ಆªೋಪÍ. ಯ ಾ ಭೂಷ�ಾ²ಾ�ĥ ತ ಾ ಪĻ�ಾÎĥ ಕುಯು�ಃ. 

ಮೂಲ¦ೇªಾĨ ¦ೇªಾ�ಾಂ ಆದÍಂ ಅĩ®ಾ±ಾಥ�ಂಪĻತÎಂ £ಾಭÍವĩ¨ಾನಂ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶ�ೈಃ ಸೂ�ೆČಃ ¡ಾÒĦÎಂಶತ¶òಂಥıಃ ಯುತಂ ಚ, ಮಂಡಲಕುಂಭಕುಂ�ಾ£ಾಂ 

ಪದÌಗಲĳೕಖ¬ಾ¨ಾ£ಾĪ �ಾದೃ¯ಾĪ ಚ Ī¨ಾ�ಯ. ಚ�ಾÎಬ»ಸÍ 
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ಪದÌ£ಾಭÍರ£ೇĲ¦ಾಹÍ ಪĻ�ಾÎĥ ಚತುಶÓತತÎಯ ĨÒಶ�ೈಕಶತ ಚತುಶÓ�ೈಃತಂತುıಃ 

ಕÎĳೕಣ ಸಪÃĻಂಶĦĨÒಗುಣ ಚತುಗು�ಣ ಪಂಚಗು�ೈಃ ಗÎಂħıಶ¹. ಮ²ಾಕುಂಭಸÍ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತ ತಂತುಯುತಂ, ಸಪÃĻಂಶĦ ಗÎಂħಯುತಂ, ಕರಕಸÍ ಚ  ಏ�ಾļೕĦ 

ತಂತುıಃ ĻಂಶĦಗÎಂħıಶ¹ ಯುತಂ ಪĻತÎಂ Ī¨ಾ�ಯ. ¦ೇªಾ�ಾಂ ತು 

ļÎೕವತÕ�ೌಸುÃಭವನ¨ಾ¬ಾ Ĕĸೕ�ಾಹÒ©ಾĪ £ಾıಹೃದಯ ಜಂė Ĕĸೕಟ¨ಾ£ಾĪ 

ಕÎĳೕಣ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶ�ಾļೕತÍ°ೊ¾ೕತÃರ ಚತುಶÓತ ತಂತುıಃ¡ಾÒĦÎಂಶತÈಂಚĻಂಶŒ 

�ಾವĨËಃ ಗÎಂħıಶ¹ ಯು�ಾĪ ಪĻ�ಾÎĥ ಚ. 

ಉತÃ¨ಾĨ ಪĻ�ಾÎĥ ತು �ಾನೂರು£ಾı ಮ©ಾ�¡ಾĪ ಚತುಶÓತ ĦÎಶತ 

ಶತದÒಯತಂತುıಃಅ°ೊ¾ೕತÃರ ಶ�ಾ ļೕĦ ಷĽ¾ಗÎಂħಯು�ಾĪ ಚ, ²ಾªಾಥ�ಂ 

ĦÎಶತತಂತುıಃ ಸಪÃĻಂಶĦಗÎಂħಯುತಂ ಚ,ಶತದÒಯ ತಂತುıಃ 

¡ಾÒĦÎಂಶತ¶òಂħಯುತಂ £ಾıಮ©ಾ�ದಂ ಪĻತÎಂ ಚ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಸಹಸÎ ತಂತುıಃ 

ಅ£ೇಕಗÎಂħಯುತಂ ಚರಣಮ©ಾ�ದಂ ಪĻತÎಂ ಚ ಸಹಜīೕಠಸÍ ತನÌ©ಾ�ದಂ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತತಂತುıಃ ಪಂಚĻಂಶĦಗÎಂħıಶ¹ ಯುತಂ, ಪÎ§ಾಪĻತÎಂ 

ತತುÃಲÍತಂತುಮ©ಾ�ದಂ ಅ£ೇಕಗÎಂħಯುತಂ ಚ ಪĻತÎಂ ಏವಂ ಸ®ೇ�°ಾಂ 

ಸÒತಂತÎ İಂ¦ಾ£ಾಂ ಪರತಂ�ೆÎೕಷು İಂ¦ೇಷು ತು 

ಉತÃ¨ಾĨತÎಯĳೕವ.ļÎ©ಾĨೕ£ಾಂ ¡ೇĻೕ£ಾಂ ಚ ಏವĳೕವ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಸೂ�ೆČಃ ಬಹುಗÎಂħıಶ¹ ಯು�ಾĪ ಚ,ಅĖÇಕುಂಡಸÍ ಪÎĦĳೕಖಲಂ 

ಸಪÃĻಂಶĦ ಪಂಚĻಂಶ¡ಾÒĻಂಶ�ೈಃ ಸೂ�ೆČಃ ತ£ಾÌನಗÎಂħıಶ¹ 

ĳೕಖ¬ಾಮ©ಾ�¡ಾĪ ಪĻ�ಾÎĥ ಚ, ಸುÎಕುÕò®ಾĨ¤ಾ�ಾÎ�ಾಂ ಪಂಚĻಂಶĦ ಸೂ�ೆČಃ 

ಬಹುıಃ ಗÎಂħıಃ ತನÌ©ಾ�¡ಾĪ ಚ, ಅಘÍ�¤ಾ¡ಾÍĨ¤ಾತÎ ಧೂಪ¤ಾತÎ 

ಘಂ�ಾč¨ಾ¬ಾĨಷು ಸವ�ತÎ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತ ತಂತುıಃ ಯ ೇīÕತ ಗÎಂħıಃ 

¡ಾÒದ¯ಾಂಗುಲ¨ಾ£ೇನ ಯು�ಾĪ ಚ, ±ೇ£ೇಶ ಗರುಡ Ĩ�ೆÅೕವ�ಾದುÎĿಣ ದು�ಾ� 
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Ļ£ಾಯಕ ರು¡ಾÎĨ ಪĸ®ಾªೇಷು ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತ ತಂತುıಃ ¡ಾÒĦÎಂಶತ¶òಂħıಶ¹ 

ಯು�ಾĪ ಹಸÃ¨ಾ£ಾĪ ಚ, ಚಂ�ಾĨೕ£ಾಂ ಸಪÃĻಂಶĦಸೂ�ೆČಃ �ಾವĨËಃ 

ಗÎಂħıಃತ£ಾÌ£ೇನ ಚ. ಕುಂಭ�ೋರ�ಾĨಷು ಚ ತ ಾ, ಬĹīೕಠಸÍ ಕĥ��ಾ¨ಾನಂ 

�ಾದೃಶಂ ಚ,ಆ�ಾ©ಾ��ಾಂ ಯĦೕ£ಾಂ ಚ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತ ತಂತುıಶ¹ 

ಮೂĦ�¤ಾ£ಾಂ ಪ�ಜ�ಾ£ಾಂ ¦ಾÎಹÌ�ಾ£ಾಂ ಚ ಏ�ಾļೕĦಸೂ�ೆČಃ 

£ಾıಮ©ಾ�¡ಾĪ ಚ, ªಾĎಃ ತು ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಸೂ�ೆČಃ ಬಹುಗÎಂħıಃ ತ£ಾÌ£ೇನ 

ಚ, ತದುಪĝೕĻ£ಾಂ ಏ�ಾļೕĦಸೂ�ೆČಃ ®ೈ¯ಾÍĨೕ£ಾಂ ಚತುĻ�ಂಶĦತಂತುıಶ¹ 

�ೇ°ಾಂ ಉಪĻೕತವ¡ೇವ ಪĻ�ಾÎĥ Ī¨ಾ�ಯ. ಮĥಮು�ಾÃಪÎ®ಾ­ಾĨರ�ೆÇೖಃ 

ಸÒ�ಾ�Ĩ¬ೋ²ೈಶ¹ ಪ�ರĵ�ಾÒ. ಗÎಂħೕŖ ಶಂ�ಾ�ಾªಾŖ ¢ಾĦÎೕಫಲಸದೃ¯ಾŖ ®ಾ 

ಮುಕÃಫಲಸ¨ಾŖ ®ಾ, ಬ¢ಾÒ. ತದಂತªಾ¬ಾĪ ಕಸೂÃĸ�ಾಕುಂಕುಮ 

ಕಪ��ರಚಂದ£ಾವ¯ಾÍಯ ಕದ�ĳೖಃ ಆĹಪÍ. ಯ¡ಾÒ ಗÎಂħೕ£ಾಂ 

ಪ�ರಣಂಮĹÐ�ಾ¡ೆÍೖಃ ಪ�°ೆÈೖಃ ®ಾ ಕೃ�ಾÒ. Ī¯ಾಚ�ಾ�ıಃ ಅನುರಂಜÍ ಚ.ಏವಂ 

ಪĻ�ಾÎĥ Ī¨ಾ�ಯ.ಪ�ವ�ವŒ ಮಂಡಪಂ ಸ ಮಧÍ®ೇĨ�ಾ ಕುಂಡಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ. 

�ೋರಣĻ�ಾನ ದಭ�¨ಾ¬ಾ¡ೆÍೖಃ ಅಲಂಕೃತÍ. ತತÎ ©ಾ�ೋಪಕರ�ಾĪಸ®ಾ�ĥ 

ಸಂ¤ಾದÍ. ತľÌŖ ಸ¤ಾÃ²ೇ ಪಂ�ಾ²ೇ ತೃĦೕĶೕ ಅಹĪ ಸದÍಃ ®ಾ ಸಂಕಲÈಪ�ವ�ಕಂ 

ĻĩವŒ ಅಂಕುªಾ®ಾಪನಂ ಕೃ�ಾÒ. ತದನು ಆ�ಾಯ�ಃ ಕೃತಕೃತÍಃ ಉŪೕĽತಃ 

ದಶ¨ಾÍಂ Ī¯ಾಮು�ೇ ಮೂĦ�¤ೈಃ ಯಜ¨ಾ£ೇನ ಚ ಸಹ ಗಭ��ೇಹಂ ಪÎĻಶÍ. 

¡ೇವಂ ಅėÍ�Ĩıಃ ಯ ಾĻĩ ಪ�ಜĵ�ಾÒ. �ೈಃ ±ಾಕಂ ¡ೇವಂ 

ಪÎಣಮÍ.¤ಾÎಂಜĹಃಸŖ ಇ¨ಾಂ �ಾ ಾಂ ಉĨೕರĶೕŒ. 

 

ನೂÍ£ಾĦªೇಕ¯ಾಂತÍಥ�ಂ ಪĻ�ಾÎªೋಪಣಂ ಪರಂ. 
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ಅಚ�ನಂ ಭಗವŖ ಸವ�ದುĸ�ೋ�ಾÕರಣčಮಂ. 

ಸಂಪ¡ಾಂ �ಾī ಸ®ಾ�±ಾಂ ಉ�ಾÈದನಮನುತÃಮಂ. 

ĔÎಯ�ೇ ತದĻęÇೕನ ಯ ಾ ±ಾÍŒ ಕಮ��ೋĨತಂ. 

ತ ಾ ಅನುĐಾಪ©ಾĲ �ಾÒಂ ಅನು�ಾĪೕ Ŀ ಕಮ� ತŒ. 

 

ಇĦ ¡ೇವಂ ĻĐಾಪÍ.ಮಂĨªಾŒ ಮಂಡಪಂ ಪÎĻಶÍ. ತತÎ ದ§ಾ�Ŗ ¤ಾÎಗ�ಾÎŖ 

ಆľÃೕಯ�. �ೇಷು ¤ಾÎ�ಾನನಃ ಉŪೕĽತಃ ಉಪĻಶÍ. ಸ¨ಾĿತಮ£ಾಃ 

ಜಪ¢ಾÍನಪರಃ ªಾĦÎಂ �ಾಗªೇಣ Īೕ�ಾÒ. ಅಪªೇದುÍಃ Īļೕħ£ಾÍಂ ಅĩ®ಾಸನಕಮ� 

ವčñ¨ಾ�ೇನ Ļĩ£ಾ ಕು©ಾ�Œ. ಏಕ¦ೇªೇ ತು ಮೂಲİಂ¦ೇ ಸÇಪ£ಾನಂತರಂ 

�ೌತುಕಂ, ಬಹು¦ೇªೇ ತು ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ ಬ¡ಾÆö. ತತಃ Īಗ�ತÍಮಂಡ¤ೇ 

ಪ��ಾÍಹಪ�ವ�ಕಂ ¡ಾÒರ�ೋರಣ ಪ�ಜನಂ Ļ¢ಾಯ. ĨĖÒĨčು ಚತು®ೇ�ದĻದಃ 

Ļ¤ಾÎŖ ಅ£ಾÍŖ ಚ ±ಾÄಪĵ�ಾÒ. ತೂಯ�ęೂೕ°ೇಷು ಮಂಗ¬ೇಷು ಚ ಸವ�ತÎ 

ಪÎವĦ��ೇಷು ತದನು ಆ�ಾಯ�ಃಪĻತÎ¤ಾ�ಾÎĥ ಆ¡ಾಯ. ಮಂಡ¤ೇ ¢ಾನÍªಾ¯ೌ 

¤ಾÎಗುದಗುËĻ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ. ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨıಃ ಪĻ�ಾÎĥ 

ಸಂ¯ೆ�ೕಧÍ.  ಗಂಧದÎ®ೆÍೖಃ ಧೂಪĵ�ಾÒ. ಕಸೂÃĸ�ಾĨ ಕದ�ĳೖಃಆĹಪÍ. ಪ�°ಾÈĥ 

ĻĔೕಯ�.  �ಾĪ  ಪĻತÎ¤ಾĥಃ  ನವ®ಾಸ±ಾ  ಸಂ®ೇಷ¾ñ. ಚಕÎಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. 

ಅಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ ಸಂಪ�ಜÍ. ಮಂಡ¤ೇ ಐ¯ಾĪೕĨಶಂ ಆರಭÍ ಸೂ�ೆČಃ ಅಸĈಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಸಂ®ೇಷ¾ñ. ಮಂಡಪಸÍ ಉಪĸ ಚಕÎಂ ಚ ಭೂ¨ೌ ಪದÌಂ ¡ಾÒªೇಷು ಗ¡ಾಂ ಚ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

ತತÎ ĨĖÒĨčು ¨ಾ°ೋದ£ೇನ ಬĹಂ ದ�ಾÒ. ಬಹು¦ೇªೇ ತು ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ ಬĿಃ 

±ಾÇ£ಾಸ£ೇ ±ಾÄಪĵ�ಾÒ. ĻĩವŒ ಸಂ±ಾÇಪÍ. ಉಪĻೕ�ಾಂತಂ ಉಪಚಯ�. 

®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ಚ�ಾÎಬ»ಂ ವತ�ĵ�ಾÒ.ಸಮಭÍಚÍ�. ಕಲÍಣ�ೌತುಕಂ ಚ�ಾÎ¦ »ೇ 
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ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಹĻಃ Ī®ೇದÍ. ಮಂಡ¤ೇ ¢ಾನÍªಾ¯ೌ ಸಕರಕಂ ±ೋಪಕುಂ§ಾಷ¾ಕಂ 

ಮ²ಾಕುಂಭಂ ಸಲčಣಂ ಸಂ±ಾÄಪÍ. �ೇಷು ಮಧÍಮ ಕುಂ§ೇ ಮೂಲಮೂĦ�ಂ, ಕರ�ೇ 

ಸುದಶ�ನಂ, ಪ�®ಾ�¡ಾÍ¯ಾಗ�ೇಷು ®ಾಸು¡ೇ®ಾĨೕŖ �ೋಣ±ೆÄೕಷು ಪ�ರು°ಾĨೕŖ 

ಚ īೕಠಂ ಸಂಕಲÈñ. ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. ಸಂಪ�ಜÍ. ಕುಂ�ೇ ಅĖÇಂ ಉಪಸĲಧÍ. 

ಯ ಾĻĩ ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರುıಃ ಅĩ®ಾಸ ²ೋಮಂ ಕೃ�ಾÒ. ಸಂ¤ಾತಂ ಸಂಗೃಹÍ. 

ಪĻತÎ¤ಾ�ೆÎೕಷು ಸÈಶ�ಮಂ�ೆÎೕಣ ±ೇಚĵ�ಾÒ. ಏಕ¦ೇªೇ ತು ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ Ļ£ಾ 

ಮೂಲİಂ¦ೇ ಸÇಪ£ಾĨಕಂ ಕೃ�ಾÒ. ಪ�ವ�ಂ ಪĻ�ಾÎĥ ಆªೋಪÍ. ಬಹು¦ೇªೇ ತು 

ಪ�ವ�ಂ ಕ¬ಾÍಣ�ೌತುಕಂ ಕುಂಭಕರ�ಾĖÇ ಚ�ಾÎಬ»ಮಂಡ¬ೇಷು ‘ಇದಂ ĻಷುÂಃ” ಇĦ 

ಪĻ�ಾÎĥ ಆªೋಪÍ. ಸವ�ಮಂಗ¬ೈಃ ಸಹ ಮೂಲಮಂĨರಂ ಪÎĻಶÍ. ಮೂಲİಂಬಂ 

ಅėÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ�. ಪ�Ŭೕ�ಕÃಮಂ�ೆÎೕಣ ಪĻ�ಾÎĥ ಆªೋಪÍ. ಸ®ಾ��ಾ�ಸು ಚ 

ತ ಾ ಕೃ�ಾÒ. ¤ಾÎ±ಾದಂ ಚ ®ೇಷ¾ĵ�ಾÒ. ®ೇದęೂೕ°ೈಃ ®ಾದÍęೂೕ°ೈಃಸಹ ತ�ೆČವ 

�ಾಂ ªಾĦÎಂ �ಾಗªೇಣ Īೕ�ಾÒ. ಅಪªೇದುÍಃ ಮಂಡಲಸÄಂ ¡ೇವಂ ±ಾÇ£ಾಸ£ೇ 

ಸ¨ಾªೋಪÍ. ಸಂ±ಾÇಪÍ. ಅಲಂಕೃತÍ. ¯ೆ�ೕĩ�ೇ ಮಂಡ¤ೇ ಪ�ವ�ವŒ ಚ�ಾÎಬ»ಂ 

ವತ�ĵ�ಾÒ. ¡ಾÒªಾĨಯಜನಂ ಕೃ�ಾÒ. ಚಕÎಪಂಕಜಂ ಅಭÍಚÍ�. ತľÌŖ 

ಕ¬ಾÍಣİಂಬಂ ಪ�ವ�ವŒ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಅėÍ�Ĩıಃ ಅಭÍಚÍ�. ಕುಂ§ಾĨಕಂ ಚ 

ಸಂಪ�ಜÍ.ಚತುĻ�ಧಮನÇಂ Ī®ೇದÍ. ಅ�ೌÇ ¤ಾಯ±ಾĨಚತುĻ�¢ೈಃ ಅ£ೆÇೖಃ 

ಪ�ರುಷಸೂ� Ãೇನ ಚ ĻÎೕĿ ®ೇಣು Ħಲ ¬ಾಜ ಪ�ಷÈ ಅಗರು ಘ�ತಸĲĨËಃ 

ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಪೃಥŃ ಅ°ೊ¾ೕತÃರ ಶತಂ ಆಹುĦೕ£ಾಂ ಹು�ಾÒ. ಆ�ಾಯ�ಃ 

ಸುಮುಹೂ�ೇ� ಪĻ�ಾÎĥ ಆ¡ಾಯ ಚ�ಾÎಬ»ಂ ±ಾಂಗಂ ಪೃಥŃ ‘ಇದಂ ĻಷುÂಃ”ಇĦ 

ಭೂಷĵ�ಾÒ.ತದನು ಕುಂಭಕರಕ ಕುಂ�ಾĖÇ�ೋರಣ ¡ಾÒರಕುಂ§ಾĨೕ£ಾಂ ¤ಾ�ಾÎ�ಾಂ 

ಚ ಪĻ�ಾÎĥ ಆªೋಪÍ.ತತಃ ಮಂಡಲಸÄಂ ¡ೇವಂ ಚ ತದನು ಪÎದŀĥೕ ಕೃತÍ. 

ಸವ�ಮಂಗಲ ಸಂವೃತಂ ಮಂĨರಂ ಅಂತಃ ಪÎĻಶÍ. ಮೂಲİಂ¦ೇ ಸÇಪ£ಾĨ£ಾ 
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ಪ�ĝ�ೇ ಹĻಃ Ī®ೇದÍ. ತತÎಸÄ ¡ೇ®ಾ£ಾಂ ļÎ©ಾĨೕ£ಾಂ ಚ ತ ಾ ಕೃ�ಾÒ. 

ಮೂಲ¦ೇರಂ ಸ¨ಾರಭÍ ಪ�Ŭೕ�ಕÃಮಂ�ೆÎೕಣ ಪĻ�ೆČಃ ಭೂಷĵ�ಾÒ. ಸÒತಂ�ಾÎ�ಾಂ 

ಅಸÒತಂ�ಾÎ�ಾಂ ಚ İಂ¦ಾ£ಾಂ ಏವಂ ಕೃ�ಾÒ.ತದನು ಚಂ�ಾĨ ಬĹīೕ�ಾಂತಂ 

ಚ,ಬÎ²ಾÌĨ ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ �ಾčñ�±ೇ£ೇಶŴೕಃ ಅ£ೆÍೕ°ಾಂ ĻಷುÂಭ�ಾÃ£ಾಂ 

ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ‘ಇದಂ ĻಷುÂಃ” ಇĦ ®ಾ ಅ°ಾ¾čªೇಣ ¡ಾÒದ¯ಾ�ೇ�ನ ®ಾ 

ಪĻ�ಾÎªೋಪಣಂ ಕೃ�ಾÒ. ತದನು ಆ�ಾಯ�ಃ ಮೂĦ�¤ೈಃ ಯಜ¨ಾ£ೇನ ಚ ಸಹ 

ಮಂĨರಂ ಅಂತಃ ಪÎĻಶÍ. ±ಾÍಂಜĹಂ ರ�ೆÇೖಃ ²ೇಮಪ�°ೆÈೖಃ �ೇವ¬ೈಃ ®ಾ ಪÎಸೂ£ೈಃ 

ಆಪ�ಯ�. ¡ೇವಂ ±ೊÃೕ�ೆČಃ ಸುÃ�ಾÒ. ಅಂಜĹ±ಾÄĪ ¡ೇವ¤ಾದಮೂ¬ೇ ĻĔೕಯ�. 

ಮನು°ಾÍಥ�ಂ ಕೃ�ಾĪ ಪĻ�ಾÎĥ ďೌ¨ಾĨೕĪ ಪ�ಷÈವŒ ¡ೇವ¤ಾದŴೕಃ ĻನÍಸÍ. 

¡ೇವಂ ĻĐಾಪÍ. ಸÒಯಂ ಆತÌನಃ ಕೃತಂ ďೌ¨ಾĨಪĻತÎಂ ಚ ಪ�ವ�ಂ 

ಗೃĿೕ�ಾÒ.ತದನು ಪ�ಜಕಮು�ಾÍ£ಾಂ ಋĦÒ�ಾಂ ಸಹ�ಾĸ�ಾಂ ಅ£ೆÍೕ°ಾಂ ªಾĐಾಂ 

ತದುಪĝೕĻ£ಾಂ ®ೈ¯ಾÍĨೕ£ಾಂ ಚ ಪĻ�ಾÎĥ ĻĦೕಯ�. ¡ೇವಸÍ ಆನನಂ 

ಅವ¬ೋಕÍ. ¤ಾ¡ೌ ಸÈ�°ಾ¾ö.ಜ£ಾಂĦ�ೇ ನೂÍ£ಾĦªೇಕ ¯ಾಂತÍಥ�ಂ ಇ¨ಾಂ 

�ಾ ಾಂ ಉĨೕರĶೕŒ. 

 

ಭಗವŖ ¡ೇವ¡ೇ®ೇಶ ಶಂಖ ಚಕÎ ಗ¡ಾಧರ. 

ಸಂವತÕªಾಪ�ಾªಾ�ಾಂ ಪ�ರ�ಾಥ�ಂ ಕೃತಂ ಮ©ಾ. 

ಆªಾಧನಂ ಗೃ²ಾಣ ತÒಂ ಭ�ಾÃ£ಾಂ Ŀತ�ಾಮÍ©ಾ. 

£ಾಹಂ ಸÒತಂತÎಃ Ĕಂěಚ¹ ಕªೋĲ ĻĿತಂ Ŀತಂ. 

Ĕಂತು ತÒ�ೆĉೕĸತಃ ಸವ�ಂ ಕªೋĲ ನ ವಶಃ ಸÒಯಂ. 
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ತŒ čಂತವÍಂ ಅ¯ೇ°ೇಣ ĔÎ©ಾ¬ೋ¤ಾĨ ಅನುĽ¾ತಂ. 

 

ಇĦ ĻĐಾಪÍ. ಅಪªಾ²ೆÇೕ ¡ೇವಂ ©ಾ£ಾĨಕಂ ಆªೋಪÍ.ಅಲಂಕೃತÍ.�ಾÎಮ ಪÎದŀಣ 

ಪ�ವ�ಕಂ ಸŬೕ�ಪ�ಾªೈಃ ಸಹ ಮ²ೋತÕವಂ ಕು©ಾ�Œ.ಪÎತÍಹಂ ಪĻ�ಾÎĥ 

ಪ��ಾ�ಾ¬ೇ ŪÎೕčñ ಆªೋಪĶೕŒ.ಏವಂ Ĩವ±ಾŖ ಚತುದ�ಶ ®ಾ ಏಕĻಂಶĦಃ 

ಸಪÃ ®ಾ ĦÎªಾತÎಂ ಏಕªಾತÎಂ ®ಾ ĪತÍĳೕವ ¡ಾÒರಯಜ£ಾĨ ಸĿತಂ ಮ²ೋತÕವಂ 

ಕೃ�ಾÒ. ಸ¨ಾīÃĨವ±ೇ ತತÃ¡ Åೇವ�ಾಶ¹ ಉ¡ಾÒಸÍ. ¤ೌರು°ೇಣ ಸೂ� Ãೇನ ರಥಂತªೇಣ 

®ಾ ĦÎಸುಪ�ೇ�ನ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ®ಾ ಪĻ�ಾÎĥ ಅವªೋಪÍ.¡ೇವಸÍಸÇಪನ ಕಮ� 

ಕೃ�ಾÒ. ಸಂಪ�ಜÍ.ಪ�ವ�ಂ ಗುರ®ೇ ತದನು ಭ�ಾÃ£ಾಂ ಪĻ�ಾÎĥ ¡ಾಪĶೕŒ. 

ಯಜ¨ಾ£ೋಽī ಗುರುಂ ĝೕ®ಾĝೕವತÌ�ೈಃ ಧ£ೈಃ �ೋಷĵ�ಾÒ. ಪÎಣಮÍ. ತಂ 

©ಾನಂ ಆªೋಪÍ.ಸವ�ಮಂಗಲ ಸĿತಂ ತನÌಂĨರಂ ನĶೕŒ. 

 

 

ಇĦ ļÎೕ ವªಾಹಗುರು�ಾ Ļರě�ಾ©ಾಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ 

ಪĻ�ಾÎªೋಪಣ ಮ²ೋತÕವ Ļĩಃ £ಾಮ ಸಪÃĦÎಂಶಃ ಪĸ� ºೇದಃ 

 

ಸ¨ಾŪÃೕಯಂ ĔÎ©ಾ�ೈರವ ಚಂĨÎ�ಾ 

22 September 2015 
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